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ГУРУ – УЧЕНИК

Большая ответственность

Всем нужен духовный авторитет, чтобы не обмануться, мы должны выбрать его только после должной проверки. Неразумно принимать лекарство, назначенное шарлатаном. Люди, ищущие «легкий путь духовности», находят фальшивых гуру, которые предлагают своим последователям мистические мантры и ложную надежду. Вместо ссылок на священные писания они используют заклинания, чтобы осуществить свои отвратительные намерения. В конце концов, больше всего проигрывает тот, кто позволяет обманывать себя, так как из-за своего невежества он совершает множество неблаговидных поступков недостойных человека.

Роль духовного учителя

Духовный учитель вкладывает в ученика духовное знание. Как правило, гуру не будет учить йоге, медитации, левитации и другим мистическим совершенствам. Крепкое здоровье, спокойный ум и материальное богатство пригодятся в духовном продвижении, но они – средства для достижения конечной цели, а не сама цель. Нет никакого вреда в изучении йоги, медитации и даже мистических наук, но их не нужно путать с духовным продвижением.

У духовного учителя есть одна и только одна цель – вести своего ученика в духовной жизни. Истинный гуру будет заботиться о духовным здоровье своего ученика. Он будет наставлять его только в тех вопросах, которые связаны с духовным продвижением, в отличие от врачей, гипнотизеров и прочих. Гуру, если захочет, может обучать своих учеников и другим наукам, помимо духовных, но делает он это лишь для того, чтобы помочь им в изучении основной дисциплины, науке осознания Бога.

Основные качества

В Шримад-бхагаватам сказано: «Любой кто, действительно желает себе блага, должен искать истинного духовного учителя. Найдя его, он должен просить его прибежища и посвящения. Истинным духовным учителем считают того, кто всем сердцем предан Верховному Господу, свободен от корысти и познал суть Вед. Настоящий духовный учитель сможет убедить ученика в истинности писаний благодаря своим глубоким познаниям, а также силой собственной убежденности, основанной на изучении шастр, размышлении над ними и обсуждении с другими» (Бхаг., 11.3.21). Основное качество духовного учителя – преданность Богу. Он понял суть писаний, так как много размышлял над ними. Он служит Господу и может убедить в подлинности этого метода других, приводя свидетельства из писаний и учений великих провидцев истины. Его служение непрерывно, он не тратит впустую ни одной минуты. Это же подтверждается в Бхагавадгите (9.14): сататам киртайанто мам. Чистый преданный всегда славит Верховного Господа.

Истинная ученическая преемственность

Веды не являются объектом измышлений, и их невозможно постичь мирским разумом. Даже величайшие ученые не могут надеяться на то, что, прочитав эти священные писания, они смогут стать духовным учителями. Эти священные писания исходят из совершенного источника, Шри Кришны, и передаются далее через прозрачную среду ученической преемственности. Ученическая преемственность настолько важна, что даже в «Бхагавадгите» (4.1) Кришна подтверждает, что Он лично передал это знание, чтобы восстановить ученическую преемственность, которая со временем была нарушена.

Глубокие откровения, скрытые в священных писаниях, доступны тому, кто лично понял их. И поэтому важно, чтобы гуру получил это знание непосредственно от своего учителя. Таким образом, гуру должен принадлежать к истинной парампаре, ученической преемственности. Первостепенная квалификация – не ученость и не совершенное знание санскрита и даже не знание буквы писаний. Первая квалификация состоит в том, что гуру понял суть священных текстов.

Вне материальных обозначений

Мы не должны судить о гуру, основываясь на его касте, убеждениях, национальности и т. д. Священные писания считают такое отношение оскорбительным. Когда мы нанимаем инженера, чтобы построить дом, или идем на прием к врачу, мы не спрашиваем о его касте или происхождении. Мы смотрим на его квалификацию. Подобно этому, йеи кришна-таттва-ветта сей гуру хайа: «Тот, кто знает науку о Кришне, должен быть принят гуру» (Ч.-ч., Мадхья-лила, 8.128). Наставления должны быть приняты от того, кто сам обладает знанием. Его материальное положение значения не имеет. Какое оно бы ни было, шудра, брахман, санньяси или грихастха... Главное его сознание. Он не меняет свое учение на деньги, женщин, последователей, известность и признание.

Проповедь своим примером

Гуру проповедует (прачара) своим примером (ачара). Он должен не только преподавать совершенное знание, он также должен быть ачарьей, то есть тем, кто учит личным примером. Тот, кто курит сигарету, не имеет никакого права убеждать других бросить курить. Гуру должен быть ходящим священным писанием, он должен учить шастрам своей жизнью и так вдохновлять своим личным примером следовали за собой.

Дхира

Гуру должен контролировать свои чувства, или быть дхирой. Если чувства гуру не находятся под контролем, и он не учит своих учеников управлять своими чувствами, то он недостоин быть духовным учителем. Священные писания описывают шесть признаков гуру: «Уравновешенный человек, способный контролировать речь, совладать с требованиями ума, умеющий сдерживать гнев и укрощать побуждения языка, желудка и гениталий, обладает всеми качествами, чтобы принимать учеников повсюду в мире» («Упадешамрита», 1).

Духовный учитель должен быть садху, или тем, кто украшен всеми качествами святого. Шримад-бхагаватам (3.25.21) объясняет: «Садху терпелив и милосерден, он – друг всех живых существ. У него нет врагов, он умиротворен, строго следует предписаниям шастр и наделен всеми добродетелями». Духовный учитель должен обладать всеми этими качествами, чтобы быть способным вести своих учеников назад к Богу.

Духовные тесты

Вопрос: Как духовный учитель проверяет ученика, и как ученик может проверить подлинность своего духовного учителя?

Ответ: Если духовный учитель посвятил себя выполнению указаний своего гуру (в нашем случае Шрилы Прабхупады), и практикует то, что проповедует. Существует пятнадцать пунктов, по которым можно выбрать и проверить духовного учителя. Человек должен убедиться, что выбранный им гуру принадлежит к цепи ученической преемственности, и что он не проповедует ничего отличного от учения предыдущих ачарьев. Также гуру необходимо быть милостивым по отношению к ученику и т.п.

Как искать гуру

Есть много действенных объяснений священных писаний, призванных помочь нам решить эту сбивающую с толку задачу: как найти духовного учителя. Поиск духовного учителя должен осуществляться сердцем и умом. В нашем сердце мы должны искренне молить Кришну открыть нам нашего вечного духовного учителя. Мы должны тщательно проанализировать качества того, кто мог бы стать нашим учителем согласно писаниям. Это нужно делать в смиренном и молитвенном настроении, чтобы не нанести каких-либо оскорблений другим преданным слугам Бога, и защитить свою духовную жизнь.

Как выбрать духовного учителя

Бхактин Лариса

Вопрос: В Праге Вы рассказывали о том, как узнать своего учителя. Вы говорили о пятнадцати принципах. Расскажите нам о них снова.

Ответ: Спасибо за вопрос. Бывает, что человек имеет веру в более чем одного гуру и потому ему трудно сделать окончательный выбор. Принципы, о которых я говорил, скорее предназначены для тех, кто разобрался кто такой истинный духовный учитель. Они знакомы с несколькими учителями, но не могут решить от кого из них принять дикшу.

Преданный должен помолиться Шриле Прабхупаде, Господу Чайтанье и Господу Нитьянанде, Господу Кришне и Господу Балараме, прося Их о благословении и просветлении, чтобы понять, кого принять как шикша-гуру, а кого – как дикша-гуру. После этого, если он все еще не уверен, он может обратиться к этим принципам, чтобы лучше понять свое внутреннее состояние, веру и принять решение.

Вот эти критерии, по которым можно узнать, является ли тот или иной духовный учитель вашим:

1. Если духовный учитель вдохновляет вас своим энтузиазмом и решимостью, и вы хотите проникнуться тем же духом и приобрести такие же качества в преданном служении.

2. Если его проповедь вдохновляет вас на преданное служение.

3. Если вы верите, что его слова в чистом виде представляют сознание Кришны, и вы хотите принимать их.

4. Если вы хотите помочь духовному учителю в его конкретной миссии в служении Шриле Прабхупаде.

5. Если этот гуру больше других заботится о вашей духовной жизни и особенно милостив к вам.

6. Если вы хотите установить отношения с этим духовным учителем и хотите, чтобы эти отношения были вечными.

7. Если этот гуру помогает вам развивать более глубокую веру и преданность Шриле Прабхупаде.

8. Если вы явственно чувствуете, что Кришна и Шрила Прабхупада говорят с вами через этого духовного учителя.

9. Если проповедь духовного учителя рассеивает ваши сомнения и устраняет анартхи.

10. Если вы можете открыть духовному учителю сердце и установить с ним позитивные отношения в сознании Кришны. Быть может, это внешняя причина, но это очень важный момент, являющийся одним из аспектов бхакти.

11. Если считаете, что он имеет качества, воспетые в «Гурваштаке».

12. Если вы доверяете ему и уверены, что он будет давать вам советы и наставления строго в соответствии с гуру, садху и шастрами и не уведет вас с пути, данного Шрилой Прабхупадой и Кришной.

13. Если вы чувствуете большую привязанность именно к этому гуру и чувствуете большую разлуку с ним.

14. Если этот духовный учитель прививает вам лучшие качества преданного и может вдохновить вас поднимать ваши стандарты в преданном служении.

15. Если, следуя его наставлениям этого гуру, вы чувствуете, что становитесь ближе к Кришне.

Смена гуру

Бхакта Викаш Арора

Вопрос: Если преданный, стремящийся стать учеником какого-то конкретного гуру, просит у него разрешения на инициацию, а потом меняет свое решение и идет за дикшей к какому-то другому гуру, считается ли это оскорблением?

Ответ: Перед получением инициации существует испытательный период. Это как раз то время, когда ученик проверяет свою веру в духовного учителя, убеждаясь в том, что это именно тот гуру, через которого он может служить Господу Шри Кришне. Поэтому для ученика не будет оскорбительным изменить выбор духовного учителя, если он чувствует большую веру в другого авторитетного духовного учителя. Однако по этикету надо попросить благословений и поставить в известность прежнего духовного учителя. Это в том случае, если он формально получил прибежище. Если же он просто стремился принять гуру, но еще не просил его о том, чтобы получить прибежище, и не говорил ему о том, что хочет выбрать его своим духовным учителем, тогда вообще не нужно просить разрешения. Если преданный хочет продолжать получать его наставления и поддерживать с ним связь, можно попросить у ранее выбранного духовного учителя шикшу.

Искренние мотивы

Вопрос: Как узнать, предался ли ученик только из слепых сантиментов или благодаря истинному знанию?

Ответ: Необходимо предаться такому духовному учителю, который принадлежит к цепи ученической преемственности, практикует сознание Кришны и проповедует только сознание Кришны. Такой гуру должен вдохновлять ученика идти по пути преданного служения, и отвечать на вопросы ученика так, чтобы тот чувствовал, что Сверхдуша в его сердце утверждает то же самое. Если эти условия соблюдены, нужно понимать, что предание произошло благодаря истинному знанию. Но в то же время чувства в бхакти-йоге естественны. Ученику нужно испытывать положительные эмоции в общении с духовным учителем и от его указаний. Без истинного знания духовная практика превратится в фанатизм или сентиментальность. Человек может принять наставления от одного или более шикша-гуру и, в конце концов, решить принять прибежище у одного из духовных учителей. Ученик должен просить духовного учителя о том, чтобы он стал его дикша-гуру. После того как тот соглашается принять ученика, наступает испытательный период, длящийся от полугода до нескольких лет, в течение которого ученик проверяет гуру и прочность своих отношений с ним. Гуру, в свою очередь, проверяет искренность ученика. Если, приняв гуру, ученик продолжает прогрессировать, и все идет хорошо, то естественно возникает вопрос об инициации.

Важность личного общения

Вопрос: Насколько важно личное, на физическом уровне, общение ученика и учителя в вайшнавской традиции?

Ответ: Разве не сказано: «садху-санга, садху-санга» сарва-шастре кайа, лава-матра садху-санге сарва-сиддхи хайа? Даже одно мгновение общения с чистым преданным может дать все совершенство в преданном служении. Важность этих отношений неоднократно подчеркивается в шастрах, и еще одним подтверждением этому является вайшнавская история времен Господа Чайтаньи.

Сравнение

Вопрос: Я слышал одно сравнение Шрилы Прабхупады. Он сравнивал учеников со стаей птиц, а духовного учителя – с их вожаком. Пожалуйста, объясните подробнее этот пример с ведомыми и ведущим?

Ответ: Он имел в виду, что лететь каждая птица должна сама. В большой стае за вожаком летит много птиц. Они следуют. Если птица лететь не хочет, вожак не остановится из-за нее. Другими словами, ученики должны не только служить Гуру, но и практиковать садхана-бхакти.

Представитель милости

Ашока дас

Вопрос: Одни утверждают, что Гуру – это представитель Господа Нитьянанды, другие говорят, что Он представляет Шримати Радхарани, третьи говорят, что правильно и то, и другое. Пожалуйста, проясните этот вопрос. Если оба эти утверждения верны, то как же Гуру может быть одновременно представителем и Господа Баларамы и Шримати Радхарани, ведь у них совершенно разные настроения.

Ответ: Гуру – это представитель милости. Настроение непостижимой милости Шримати Радхарани и Господа Нитьянанды очень похожи. Другие особенности Их характеров отличаются, но этот аспект милости одинаков. И Гуру – это представитель этого настроения милости.

Требования для инициации

Вопрос: Дорогой Гурудев, я хотела бы знать, что нужно, чтобы получить инициацию? Отличаются ли требования у разных Гуру?

Ответ: Что касается сроков, то, чтобы получить пранама-мантру, необходимо шесть месяцев повторять 16 кругов маха-мантры на четках и соблюдать четыре регулирующих принципа. Тогда через полгода минимум ученик может получить инициацию. Это основные требования. Однако духовный учитель может также что-то и добавить. У меня есть особые требования к ученикам. Желающий получить посвящение от меня должен прочитать определенное количество раз Бхагавадгиту, Шримад-бхагаватам и другие книги. Насколько я слышал, другие духовные учителя также иногда выдвигают особые требования.

Шрила Прабхупада лично сказал мне, что я должен прочитать Бхагавадгиту десять раз, а Первую песнь Шримад-бхагаватам три раза, прежде чем получить первую инициацию. Поэтому, как правило, я требую от учеников того же. Об этих требованиях должны рассказывать на курсах начального вайшнавского образования, но поскольку это не всегда делают, у меня есть анкета для кандидата в ученики, которую я прошу его заполнить перед инициацией. Требования этой анкеты:
· Читать пранаму в течение шести месяцев или больше.

· Соблюдать четыре регулирующих принципа в течение года.

· Ежедневно повторять 16 кругов.

· Каждый день проводить мангала-арати и рано вставать.

· Знать мантры и обряд предложения пищи Кришне.

· Знать пранама-мантры и имена Гуру и Шрилы Прабхупады.

· Знать имена членов парампары, стоящих на алтаре.

· Знать на мантры и места нанесения тилаки.

· Регулярно посещать храм или нама-хатту и заниматься служением.

· Быть устойчивым в сознании Кришны последний год.

· Каждое утро принимать душ.

· Прочитать книгу «Прабхупада».

· Прочитать Бхагавадгиту (минимум 2-3 раза).

· Прочитать Первую песнь Шримад-бхагаватам хотя бы один раз.

· Прочитать «Учение Господа Чайтаньи».

· Прочитать первую часть «Нектара преданности».

· Ответить на вопросы на инициацию.

· Избегать вайшнава-апарадх и неконструктивной критики.

· Есть пищу, приготовленную преданными или вегетарианцами.

· Избегать непредложенной пищи.

· Избегать занятий, противоречащих принципам вайшнавизма.

· Слушать  проповедь только авторитетных преданных ИСККОН.

· Поддерживать связь с духовным учителем, посылая ему каждые три месяца отчет или посещая его лекции.

· Иметь рекомендацию на инициацию от храма или ятры.

· Пройти программу обучения бхакт.

· Знать правила жизни своего ашрама и пытаться следовать им.

Почтительное обращение

Вопрос: Дорогой Гурудев, наш вопрос такой: насколько важно говорить Шрила или Шри перед именем Гуру? Считается ли это оскорбительным, если мы говорим Прабхупада, вместо Шрила Прабхупада и т.д.?

Ответ: Более правильно все-таки говорить Шрила Прабхупада. По традиции перед именем Гуру всегда говорят Шрила, Шримат или Шри. 

Кто главнее?

Вопрос: Это не мое мнение, но я слышал от многих преданных, что руководство храма имеет большую силу, чем духовный учитель.

Ответ: Такие вещи должны быть выработаны в духе сотрудничества. Помощь ученику в возвращении назад к Богу – это, во многом, коллективное усилие, и остальные члены этого коллектива должны также учитывать мнение гуру. Это дух Джи-Би-Си. Но вопрос рассматривается и с другой позиции. Гуру не должен иметь больше полномочий, чем руководство храма, и он не должен игнорировать руководство храма в процессе общения с учеником. Ученик же, в свою очередь, не должен только фанатично следовать своему гуру и при этом оскорблять, игнорировать или не уважать других вайшнавов и гуру, также пытающихся помочь ему. 

Такова система ИСККОН, и она соответствует вайшнавскому этикету. Гуру говорит ученикам сотрудничать с местным руководством, так как же гуру может игнорировать его? Со своей стороны руководство должно учитывать связь ученика и гуру, и должно способствовать сохранению веры ученика.

Вопрос: Правда ли, что приказы местного руководства имеют большую силу, чем приказы дикша-гуру? Я имею в виду, если ваш духовный учитель хочет, чтобы вы делали что-то, а президент против этого, то кто же главный в этом вопросе?

Ответ: Сложный вопрос. Это дело юрисдикции. Руководство несет ответственность за преданных в храме и их деятельность. И оно выполняет свои обязанности в соответствии с законами ИСККОН и резолюциями Джи-Би-Си. Гуру не должен вмешиваться в служение руководства, но, наоборот, должен помогать в духе сотрудничества. Иногда гуру может сказать ученику, каким служением ему заниматься, не обсудив этого с руководством, тогда может возникнуть проблема менеджмента. Поэтому, Джи-Би-Си постановило, что духовный учитель должен совещаться с руководством, и если преданный храма желает переменить служения, то ему необходимо сделать это также через руководство. 

Представьте себе проблему: преданный, занимающий ответственный пост, получил от гуру указание сменить служение, и в результате храм остается без управления. Шрила Прабхупада избегал подобных ситуаций, он уважал местные власти, так почему бы настоящим и будущим дикша-гуру не поступать также? Естественно, что с точки зрения шастр наставления духовного учителя важнее, чем наставления храмового руководства, и поэтому Советом Джи-Би-Си было решено, что гуру не должны давать такого рода указания, не посоветовавшись с администрацией. Гуру должны учитывать то, как они влияют на других людей. Дикша-гуру должен вести себя как игрок в команде, когда он делит заботу об ученике со многими другими преданными, занимающими ответственные посты.

Как стать гуру

Вопрос: Что человек должен делать, чтобы стать квалифицированным духовным учителем?

Ответ: Ученику необходимо осуществлять проверку по приведенным выше показателям. Ему достаточно следовать указаниям своего Гуру Махараджа и парампары, и он сам становится духовным учителем.

Гороскоп гуру

Вопрос: Оскорбительно ли интересоваться гороскопом гуру?

Ответ: Гороскоп основывается на карме при рождении, но истинный духовный учитель может изменить ее путем активного преданного служения. Поэтому что за нужда в гороскопе?

Любовь и забота гуру

Вопрос: Важно знать и видеть, что духовный учитель заботится о вас и любит, и тогда, естественным образом, вы почувствуете себя обязанным ему и захотите отплатить ему тем же, исполняя надлежащим образом его наставления…

Ответ: Шастры утверждают, что наше служение гуру не должно зависеть от таких видимых проявлений заботы, но, наоборот, оно должно быть бескорыстным и совершаться без мысли об оплате. Как Прахлада Махарадж сказал Нрисимхадеву, что он не торговец и не желает ничего взамен за свое преданное служение Господу. 

Проблема в том, что в наше время, кода безразличие стало привычным делом, забота любящего духовного учителя – это то, чего люди жаждут больше всего и предпочтительно прямо сейчас. Если они не чувствуют, что о них заботятся, предание гуру для них затруднительно. В Чайтанья-чаритамрите Шрила Прабхупада объясняет, что у Господа Кришны нет никаких занятий, кроме заботы о Своих преданных. Гуру и Шрила Прабхупада, помогают Господу в этом. Поняв это, я последние два года пропогандирую эту идею. Большинство преданных оценили это, хотя некоторые удивлялись, что гуру питает к ученика личный интерес. И эта забота не просто шоу. По милости Шрилы Прабхупады я осознал, что все преданные ИСККОН очень дороги ему и Господу Шри Чайтанье Махапрабху, а значит и мне.

О себе…

Вопрос: Я хотел попросить Вас рассказать что-нибудь о себе. Я предлагаю Вам пищу, но не знаю, какая пища Вам нравится. Вы любите острую, кислую или неострую пищу (я готовлю неострую пищу)? Что Вы любите больше всего? И т.д.…

Ответ: Что бы ты ни предложил с любовью Господу Кришне, если это приготовлено в соответствии с требуемым уровнем чистоты, я приму и предложу Шриле Прабхупаде и ученической преемственности, чтобы они предложили это Господу Шри Кришне. Мои личные вкусы можно учитывать во время предложения подношений на Вьяса-пуджу, но это не так важно. У меня широкий диапазон вкусов, и мне нравятся почти все виды прасада. Сейчас я соблюдаю определенную диету, но в отношении предложения Шриле Прабхупаде и Господу Шри Кришне таких ограничений нет.

Смена настроения

Вопрос: Возможно ли, что, раз мы живем в материальном мире, и гуру и ученик находятся на разных уровнях и имеют разный склад ума, они оказываются не совместимы?

Ответ: Может быть и так. Во время инициации ученик одними глазами смотрит на духовного учителя, но после осознает, что не может общаться с ним должным образом. Но все же нет никаких причин, чтобы перестать служить духовному учителю. Также это может быть поводом для принятия шикша-гуру, но здесь необходимо одобрение дикша-гуру. 

Шикша-гуру должен помогать ученику служить дикша-гуру. Он должен давать практическое руководство, заботиться о нем, и, в идеале, это должен быть человек, с которым ученик может легко общаться.

Может ли гуру пасть?

Вопрос: Некоторые преданные говорят, что «духовный учитель никогда не падает, и поэтому давайте поклоняться Шриле Прабхупаде, так как он является вечным гуру ИСККОН». Как примирить это с тем, что отношения гуру-ученик через систему парампары были даны Шрилой Прабхупадой?

Ответ: Если бы первоначально высказанная идея поддерживалась шастрами, то почему же тогда шастры так много предупреждают гуру, не обременять себя большим количеством учеников, особенно, если гуру не является странствующим проповедником. Также Джива Госвами в «Бхакти Сандарбхе» говорит о том, когда необходимо отвергнуть падшего гуру.  

Бхактивинода Тхакур в «Джайва Дхарме» и в других трудах объясняет, когда нужно оставить гуру, если тот отклонился с пути преданного служения. Нарахари Тхакур, близкий спутник Господа Чайтаньи, описывал, что в то время, когда Господь присутствовал на Земле, многие гуру пали, и он говорил, что нужно предпринять в таких случаях. 

Поэтому теория «не падающих гуру» не поддерживается ни шастрами, ни ачарьями. 

Неважно, сколько измышлений и двусмысленных разговоров существует на эту тему, они не могут служить опровержением того, чему нас учил Шрила Прабхупада! Он утверждал, что следовавшие за ним гуру являлись истинными духовными учителями, а те, кого они инициируют, будут «учениками моих учеников», т.е. «духовными внуками».

Является ли Гуру другом?

Вопрос: На самом деле я не знаю, какими должны быть отношения между гуру и учеником. Я не понимаю, каковы их положение, права и обязанности. Все, что я знаю, это то, что ученик всегда находится в настроении служения гуру. В *** храме я разговаривала с одной инициированной преданной, и она сказала мне, что гуру и ученик никогда не могут быть друзьями в обычном понимании этого слова. Я не до конца поняла то, что она хотела сказать, поскольку Вы для меня, прежде всего, являетесь другом, доброжелателем. Мне нужен кто-то, кто будет вести меня в духовной жизни, будет поддерживать меня, поднимет меня, когда я упаду, подбодрит меня, когда мне будет страшно, похвалит меня, когда у меня будет все в порядке, поправит меня, когда я ошибусь. 

Могу ли я просить и ожидать этого от духовного учителя?

Ответ: Да! Вести, поддерживать, ободрять, хвалить, предостерегать и поправлять – все это ожидается от Духовного Учителя в различных обстоятельствах. И даже больше! Он может проявлять всевозможную заботу об ученике. Разные гуру могут делать это по-разному. Некоторые более формальны и строги, тогда как другие могут быть более личностными и участливыми, как разные родители. 

Именно поэтому ученик может выбрать, какого Духовного Учителя он или она хочет принять, поскольку каждый из них может чем-то отличаться от других. Обычно инициатива исходит от ученика, он должен спрашивать и информировать гуру. Как я узнаю, что происходит, если ты мне об этом не рассказываешь? Иногда Гуру может знать интуитивно, но, согласно Шриле Прабхупаде, на это не следует полагаться. Это, своего рода, особая милость. Гуру также является лучшим другом, но в этом материальном мире мы всегда относимся к нему с определенным уважением, поскольку фамильярность может послужить причиной зависти или оскорблений. 

Гуру так любит ученика, что готов вернуться за ним в материальный мир. Разве это не высшее проявление любви?!

Страдает ли Гуру за наши мысли и желания?

Бхакта Массимо

Вопрос 1: Если ученик (неинициированный), которого переполняет вожделение, думает, вспоминает или желает близости с противоположным полом, страдает ли духовный учитель от последствий этого?

Ответ: Духовный учитель не получает никаких последствий от мыслей, слов или поступков вожделеющих учеников, если ученики не делают это под руководством духовного учителя.

Вопрос 2: Если говорить об инициированных учениках, страдает ли духовный учитель от последствий их мыслей и желаний?

Ответ: Обычно в Калиюгу человек получает реакции, если он делает что-то, а не за то, что он просто о чем-то подумал. Я слышал, что для инициированных брахманов даже мысль может повлечь за собой определенные последствия, но я нигде не видел письменного подтверждения этому, поэтому не знаю в точности, как это действует.

Вопрос 3: Если ученик (инициированный или нет) смотрит телевизор или ест шоколад, страдает ли духовный учитель от последствий этого?

Ответ: Духовный учитель хочет, чтобы его ученики вернулись назад к Богу в этой жизни. Если ученику не удается вернуться к Богу, то его гуру может прийти снова, чтобы спасти своего ученика. Если ученик зря тратит время, смотря мирское телевидение без всяких духовных целей, то может случиться так, что ученик не вернется назад к Богу, и для гуру это ужасно! Поэтому ученик должен быть очень внимателен, чтобы ВСЕГДА ПОМНИТЬ О КРИШНЕ И НИКОГДА ЕГО НЕ ЗАБЫВАТЬ!!! Так он может помочь своему гуру и развить вкус к сознанию Кришны. Если ученик развивает дурные привычки, думая и желая чувственных удовольствий, то это неизбежно приведет к действиям, что естественно повлечет за собой последствия. Поэтому лучше всего избавляться от проблемы на корню, т.е. когда она еще находится в уме.

К каждому в этом мире сами собой на ум приходят мысли о сексуальном наслаждении, но те, кто живет в отречении, должны гнать из своего ума подобные мысли и вместо этого сосредоточивать свой ум на сознании Кришны. Для семейных людей естественно желать сексуальных отношений, и им разрешается удовлетворять свои желания в соответствии с определенными принципами. Хотя половое влечение поистине безгранично и ненасытно, семейный человек в сознании Кришны, который продолжает интенсивно повторять Святое имя, слушать священные писания и исполнять преданное служение, постепенно может превзойти даже половое желание. 

Планируя вступить в такие отношения, человек может контролировать ум, говоря ему, что нужно подождать, пока не придет для этого время. Это один из способов контролировать чувства, когда человек не может воздерживаться полностью.

Вопрос 4: Некоторые преданные спрашивают о том, что вы думаете о просмотре телепередач и фильмов?

Ответ: Можно смотреть телевизор, если это связано с преданным служением человека, или если это имеет культурную, историческую или образовательную направленность, или если это текущие новости, которые также влияют на жизнь человека. В других случаях я не вижу никакой пользы от того, чтобы смотреть телевизор. Если человек так близко общается с множеством карми, глядя на них по телевизору, то постепенно его взгляд на жизнь изменится в худшую сторону. Лучше смотреть сериал «Абхай Чаран» или совершать какое-нибудь практическое служение. Лучше пойти на сандхья-арати и петь Харе Кришна вместе с другими преданными. Наши преданные в Майяпуре любят петь и танцевать перед Божествами во время сандхья-арати, и это всех очень привлекает.

Беспристрастность Гуру

Вопрос: Иногда мы видим, что духовный учитель относится к нашим духовным братьям с любовью и заботой; когда он видит их, он очень им рад. И когда мы видим, что к нам он так не относится, мы можем засомневаться в наших отношениях и подумать, что он нас не любит…

Ответ: Обычно это не так. Как правило, духовный учитель любит всех своих учеников, но иногда, в силу обстоятельств, может показаться, что одних он любит больше, чем других. Это может происходить из-за множества случайных причин или просто потому, что ученик нуждается в дополнительном вдохновении со стороны духовного учителя. Не нужно слишком заострять внимание на этом, нужно продолжать служить Господу Шри Кришне со всей преданностью под руководством духовного учителя.

Гуру-пуджа

Вопрос: Запрещено ли сейчас поклоняться фотографиям гуру в храме, как мы это делали раньше?

Ответ: Нет. Резолюции Джи-Би-Си 1999 года не касаются непосредственно ежедневной гуру-пуджи фотографиям действующих Духовных Учителей. Нет никаких специальных запретов, касающихся проведения этой гуру-пуджи на территории ИСККОН. Как и раньше, ежедневная гуру-пуджа фотографиям проводится в помещениях храма, но не в храмовой комнате. Что действительно было запрещено, так это публичное поклонение на территории ИСККОН с омовением стоп и предложением арати Духовному Учителю или любому преданному в честь его прибытия или в качестве ежедневного ритуала (за исключением одного дня в году, когда празднуется Вьяса-пуджа). Приветствие по случаю прибытия должно быть скромным, с гирляндами и киртаном. Приветственные обращения и взаимное выражение почтения также допустимы в пределах храмовой комнаты.

Если ученики хотят предложить омовение стоп и гуру-пуджу, это можно сделать, но только не на публике, лучше за пределами собственности ИСККОН. Например, если кто-то у себя дома хочет оказать прием своему гуру, или шикша-гуру, или любому вайшнаву, то это не запрещено. Также в храме может быть отдельная комната, где можно предложить гуру-пуджу Духовному Учителю и куда могут войти только те, кто приглашен или квалифицирован, чтобы принять участие в этой церемонии. Ученики и зрелые преданные могут лично предложить Гуру-пуджу своему Гуру. Но это не должно быть публичным мероприятием, где новые люди, гости или преданные, не желающие принимать в этом участие, оказываются в неловкой ситуации или вынуждены принимать в этом участие против своей воли.

Ниже я прилагаю новую резолюцию Джи-Би-Си 1999 года, касающуюся этой темы:

«Для того чтобы выразить должное уважение Шриле Прабхупаде как Основателю-ачарье и выдающемуся духовному учителю ИСККОН, считать следующее мероприятие для всех преданных ИСККОН очень важной деятельностью в преданном служении: ежедневно проводить гуру-пуджу Шриле Прабхупаде.

С целью еще больше сфокусировать внимание на Шриле Прабхупаде и укрепить особые отношения с ним каждого из преданных, а также исправить любые несоответствия в выражении почтения шикша-гуру, дикша-гуру и другим старшим вайшнавам, способствующим духовному продвижению преданных, шикша- или дикша-гуру ИСККОН могут лично принимать публичную гуру-пуджу на территории ИСККОН (арати и/или омовение стоп) один раз в год во время празднования Вьяса-пуджи».

Как ты можешь заметить, все это делается «с целью еще больше сфокусировать внимание на Шриле Прабхупаде и… исправить любые несоответствия в выражении почтения шикша-гуру, дикша-гуру и другим старшим вайшнавам, способствующим духовному продвижению преданных». Запрещена «принимаемая лично публичная гуру-пуджа на территории ИСККОН (арати и/или омовение стоп)». Это означает, что проведение гуру-пуджи запрещено, если соблюдены все приведенные ниже условия:

1) публично;

2) на территории ИСККОН;

3) арати и/или омовение стоп;

4) принимается лично гуру.

Все остальное не запрещено. Текст этой резолюции формулировался очень тщательно, чтобы ее смысл нельзя было истолковать двояко. Например, гуру-пуджа фотографиям не запрещается, поскольку она принимается не лично гуру. Гуру-пуджа в частных владениях преданного также не запрещена. Взаимное общение гуру и учеников, которые не принимают участие в арати и омовении стоп, также не запрещено. Например, гуру может раздать прасад гостям в конце лекции. Преданным не запрещается выражать благодарность или признательность за присутствие или деятельность Духовного Учителя во время ишта-гоштхи или даже в храмовой комнате.

Гуру-пуджа, проводимая в уединенном месте на территории ИСККОН, также не запрещена, но в этом случае необходимо ограничить доступ и видимость, чтобы это мероприятие не стало публичным.

Все это обсуждалось на собрании Джи-Би-Си, и окончательная редакция была принята после того, как были учтены все эти моменты. Конечно же, особое ударение делается на том, что во всех ситуациях должен присутствовать дух соответствующего уважения Шриле Прабхупаде, и что необходимо обучать учеников в этом духе.

Книга на Вьяса-пуджу

Совет Джи-Би-Си выпустил резолюцию. Книга с подношениями на Вьяса-пуджу должна издаваться только в одном экземпляре и преподноситься духовному учителю в день Вьяса-пуджи. В настоящее время этот закон остается в силе. Подношения через Интернет и другие средства массовой информации как таковые не запрещены, но книга должна быть в единственном экземпляре.

Духовный Учитель и родители

Вопрос: В чем различие в отношениях между сыном/дочерью и материальным отцом и учеником и Духовным Учителем (духовным отцом)?

Ответ: Недавно я получил следующую цитату, которая отвечает на этот вопрос:

«При обычных обстоятельствах для человека объектом уважения и почитания являются его собственные отец и мать, но живое существо в любом виде жизни имеет отца и мать. Очень и очень редко человеку удается обрести Гуру и Кришну. Духовный Учитель может одарить према-бхакти тех, кто обрели Его милость, поэтому Он – высший отец, мать и друг каждому» («Чайтанья-мангала», Мадхья-канда).

Какова квалификация, чтобы быть дикша-гуру?

Видван Гауранга дас

Вопрос: Вот цитата из Вашего письма, Вашему духовному брату Никхилананде дасу:

«Каково практическое применение твоего плана, как все это будет работать? Каждый может инициировать без всяких проверок и критериев? Почему ты говоришь, что Джи-Би-Си назначают гуру? Они не назначают гуру. Шрила Прабхупада уполномочил и приказал всем своим ученикам стать Духовными Учителями. Джи-Би-Си просто санкционирует исполнение этого приказа в ИСККОН, основываясь не рекомендациях местного руководства. Что касается твоего плана, то это звучит здорово, но для меня все это совершенно туманно и непонятно. Извини, но я не могу разобраться в том, что ты предлагаешь. Мне нравится идея, чтобы духовные братья сблизились друг с другом».

Дорогой Гуру Махарадж, но как тогда нам следует понимать следующее утверждение Шрилы Прабхупады (и множество других подобных утверждений)?

«Я хочу, чтобы все мои духовные сыновья и дочери унаследовали этот титул Бхактиведанта, чтобы этот трансцендентный семейный диплом передавался из поколения в поколение. Тем, кто имеет этот титул Бхактиведанта, БУДЕТ РАЗРЕШЕНО ПРИНИМАТЬ учеников. Возможно, к 1975 году всем моим ученикам будет разрешено давать инициации и так увеличивать число последователей. Таков мой план» (Письмо Хамсадуте, Лос-Анджелес, 3 декабря 1968 года; выделено мной).

Здесь Шрила Прабхупада утверждает, что тем, кто имеет реальные качества Бхактиведанты, «будет разрешено» давать инициации. Он не говорил, что любой из его учеников может быть гуру. Он говорит, что все его сыновья и дочери должны стать «квалифицированными», должны стать Бхактиведантами, и ПОТОМ тем, кто приобрел эту квалификацию, будет «РАЗРЕШЕНО» давать инициации.

Ответ: Шрила Прабхупада не раз говорил о том, что нужно приобрести квалификацию. Он также говорил, что он хочет, чтобы все его ученики становились Духовными Учителями, потому что таков закон ученической преемственности: каждый ученик должен стать духовным учителем после своего Духовного Учителя и увеличить древо ученической преемственности Господа Чайтаньи.

Очевидно, что определенная система «разрешения» принимать инициированных учеников, необходима. Шрила Прабхупада никогда не говорил, что после его ухода каждый автоматически станет инициирующим гуру. Если бы он хотел, он бы сказал. В апреле 1977 года, в Бомбее, Шрила Прабхупада обещал назвать нескольких преданных, которые станут гуру, но они должны быть квалифицированными. Шрила Прабхупада подчеркивал, что элементарным требованием было искренне следовать предшествующему Духовному Учителю. Мы видели в ИСККОН, что когда кто-то перестает следовать Шриле Прабхупаде, это порождает беспокойства.

В связи с этим я не вижу, в чем Совет Джи-Би-Си не прав, следуя системе одобрения, или «не возражая» против того, чтобы преданный исполнял этот вид преданного служения. Даже если Совет Джи-Би-Си не возражает, он добивается одобрения в той или иной форме. Я ожидаю услышать от Никхилананды Прабху, каким образом он представляет себе воплощение в ИСККОН желания Шрилы Прабхупады «разрешать» преданным принимать собственных инициированных учеников. Если есть лучший способ, то я готов представить его на рассмотрение Джи-Би-Си. Шрила Прабхупада указывал, что для того чтобы инициировать учеников, необходимо иметь несколько основных качеств, как ты это продемонстрировал в приведенном выше отрывке о степени Бхактиведанты как о критерии квалифицированности.

Если однажды был установлен минимальный уровень требований, то должен быть человек или группа людей, которые будут решать, отвечает кандидат этим требованиям или нет. После этого следуют одобрение и разрешение. Я не знаю, как все это можно обойти. Если кто-то действительно представляет Шрилу Прабхупаду и ученическую преемственность, то ему выражают почтение как представителю Вьясадевы. Но этикет таков, что ученики выражают это почтение формально.

Продолжение вопроса: Например, Шрила Прабхупада также говорил, что те, кто имеет степень Бхакти-шастри, могут становиться брахманами, а те, кто имеет степень Бхакти-вайбхава, могут становиться санньяси. В другом письме Шрила Прабхупада утверждает, что вместе с каждым уровнем знаний необходимо проверять манеры и поведение преданных.

Ответ: Это ясно.

Продолжение вопроса: Если мы не можем просто сказать, что любой может действовать как брахман или санньяси, не соответствуя объективному уровню квалификации брахмана или санньяси, то чем можно оправдать то, что мы говорим, что любой может давать инициации, не соответствуя необходимой квалификации? Как брахманы и санньяси в известном смысле «назначаются», так же инициирующие гуру должны «назначаться» на основе объективного критерия. Каждый может стать гуру, если он удовлетворяет требованиям, так же как любой может стать брахманом или санньяси, если он удовлетворяет требованиям.

Ответ: Ты приравниваешь посвящение в брахманы и посвящение в санньяси к «назначению». Мне никогда это не приходило в голову, но в определенном смысле Совет Джи-Би-Си дает свое одобрение, и затем санньяса-гуру может дать человеку посвящение в санньясу. Если это считать «назначением», то это можно рассматривать и так. Человек не может стать санньяси, не получив одобрения Джи-Би-Си и не будучи принятым санньяса-гуру. До сих пор я не слышал, чтобы кто-нибудь возражал против этой процедуры. Это хороший момент, что, как сказал Шрила Прабхупада, поскольку инициирование учеников требует более высокой квалификации, а следовательно необходима определенная система проверки уровнем выше, чем при получении санняьсы. Для тех, кто принимает санньясу, существует испытательный срок, но для тех, кто собирается принимать учеников в качестве дикша-гуру, в настоящее время такого формального испытательного срока не существует.

В случае, когда человек становится дикша-гуру, никакого «посвящения» в дикша-гуру не происходит. Шрила Прабхупада и Господь Шри Кришна Чайтанья Махапрабху уже отдали приказ, чтобы каждый становился Духовным Учителем, и в это также включается быть дикша-гуру. Единственное требование – человек должен быть квалифицирован для этого. Главный критерий квалификации – необходимо строго следовать предшествующему ачарье и Основателю-ачарье.

Поскольку сейчас Шрила Прабхупада не может непосредственно разрешать преданным принимать учеников, необходима некая разрешающая экзаменационная система, чтобы проверять, соответствует ли преданный основным требованиям, чтобы совершать это служение. Поскольку в своем завещании Шрила Прабхупада сказал, что Совет Джи-Би-Си является высшей управляющей властью в ИСККОН, этот Совет должен создать систему контроля, чтобы кандидаты удовлетворяли основным требованиям. Так как члены Джи-Би-Си со многими кандидатами не были знакомы лично, на местные комиссии была возложена ответственность за проверку и назначение кандидатов, которые, по мнению членов комиссий, были квалифицированны. В случае если возникали какие-то сомнения, член Джи-Би-Си мог выдвинуть возражение. Если было много возражений или они были серьезные, то этот вопрос выносился на обсуждение перед всем Советом Джи-Би-Си. Такова система, которая действует и сегодня. Я не понимаю, как можно сравнивать разрешение действовать в качестве инициирующего Духовного Учителя с одобрением на получение посвящения в брахманы или санньяси. Когда преданный получает вторую инициацию, его связь с парампарой укрепляется еще больше. Принятие санньясы – это смена ашрама, что налагает на человека различные обязательства, и у него есть санньяса-гуру, который до некоторой степени несет ответственность за то, чтобы давать наставления об исполнении долга санньяси. Принимать учеников и быть для них дикша-гуру – это очень ответственное преданное служение, влекущее за собой различные обязательства перед учениками, организацией, Шрилой Прабхупадой, ученической преемственностью и Господом Шри Кришной, но когда преданный становится Духовным Учителем, это положение не меняет ни его связь с парампарой, ни его ашрам.

Что может измениться, так это протокол и образ действий, поскольку они применяются согласно вайшнавскому этикету и в соответствии с тем, какую ответственность на себя берет человек, заботясь о духовной жизни других. Если человек ответственно выполняет эти деликатные и обременительные обязательства, то ему выражают почтение в обществе вайшнавов. Эта ответственность и забота о преданных может проявляться не только со стороны дикша-гуру, но также и со стороны шикша-гуру или ответственного духовного лидера в сознании Кришны. Когда кто-то берет на себя ответственность в преданном служении Шриле Прабхупаде и Господу Чайтанье, в соответствии с принятым этикетом ему необходимо выражать признание. Именно поэтому всем брахманам и вайшнавам с незапамятных времен выражают почтение за их связь с Верховным Господом и за Его любовь к ним.

Продолжение вопроса: Поэтому, разве Совет Джи-Би-Си не будет прав, РАЗРЕШАЯ инициировать учеников на основе объективного критерия (и этот критерий должен быть выше, чем для брахманов и санньяси)?

Ответ: Было бы логично сказать, что у Джи-Би-Си есть не только право, но обязанность установить основной критерий – следование наставлениям Шрилы Прабхупады, чтобы «разрешать» квалифицированным преданным инициировать учеников в ученической преемственности. Если Джи-Би-Си не сделает этого, то кто еще это сделает? Как ты правильно заметил, Шрила Прабхупада указывал, что перед тем, как человеку разрешат инициировать учеников, он должен удовлетворять определенным минимальным требованиям.

Здесь может быть еще один момент, но мне хотелось бы видеть, что члены Джи-Би-Си уделяют больше внимания тому, чтобы находить и обучать преданных принимать это преданное служение, чтобы желание Шрилы Прабхупады увеличить количество инициированных учеников в его духовной семье исполнялось все больше и больше. Каким образом движение сознания Кришны будет расширяться без большего количества квалифицированных преданных, дающих инициации? Необходимы определенные шаги, чтобы гарантировать, что число новых квалифицированных духовных учителей, получивших разрешение инициировать учеников, будет увеличиваться, чтобы удовлетворить эту важную потребность в проповеди.

Продолжение вопроса: Преданные, с которыми я встречался (с духовными внуками Шрилы Прабхупады) говорят, что в данный момент требования для того, чтобы служить в качестве дикша-гуру, слишком легкие, и что Совет Джи-Би-Си должен сделать их более строгими. Может быть, этот критерий нуждается в ужесточении?

Ответ: Ты можешь предложить, в каких сферах? Похоже, что в большинстве случаев это уже было сделано, но местная комиссия обязана проверить, насколько это допустимо. Ничего конкретно не говорится о минимальном большинстве голосов. Либо «десять членов комиссии», которые назначают человека для выполнения служения в качестве инициирующего гуру, должны сделать это единогласно, либо двумя третями голосов, либо простым большинством. Точно не определено. 
Я бы предположил, что это должно делаться единогласно, поскольку говорится, что назначать должна комиссия из десяти человек, но это вопрос трактовки. В каких областях, по мнению преданных, требуется «ужесточение»? Если я что-то об этом узнаю, и если эти идеи будут обоснованными, то я могу предложить их на обсуждение Совету Джи-Би-Си.

Продолжение вопроса: Но совершенно определенно, что поклонение/почитание дикша-гуру подчеркивалось чрезмерно, поскольку духовная жизнь преданных в большой степени зависела от многочисленных шикша-гуру.

Ответ: Да. Необходима система, чтобы установить правильный вайшнавский этикет почитания и прославления всех категорий вайшнавов. Ученики должны выражать почтение не только своим дикша-гуру, но также шикша-гуру и старшим вайшнавам, как это было с незапамятных времен. Например, Господь Шри Кришна лично продемонстрировал важность почитания старших духовных братьев Своим приемом и поклонением Судаме Випре.

Спасибо тебе за твой замечательный вопрос и письмо. Я надеюсь, что твои сомнения рассеялись.

Шикша-гуру и дикша-гуру

Вопрос: В чем разница между шикша- и дикша-гуру, кроме того, что шикша-гуру не берет на себя карму своих учеников?

Ответ: Вот цитата о дикша-гуру из Чайтанья-чаритамриты:

«Метод, благодаря которому в преданном развивается привязанность к Кришне, описан в Чайтанья-чаритамрите (Антья, 4.192):

дикша-кале бхакта каре атма-самарпана

сеи-кале кришна таре каре атма-сама

«С момента посвящения, когда преданный полностью отдает себя служению Господу, Кришна начинает смотреть на него как на равного Себе».

Смысл дикши, духовного посвящения, объясняет в «Бхакти-сандарбхе» (868) Шрила Джива Госвами:

дивйам гйанам йато дадйат курйат папасйа санкшайам

тасмад дикшети са прокта дешикаис таттва-ковидаих

«Благодаря дикше в человеке постепенно исчезает тяга к материальным наслаждениям и просыпается интерес к духовной жизни».

Гуру просто должен знать, в чем заключается суть шастр и постичь Личность Бога. Только тогда он духовный учитель. Дикша означает, что духовный учитель инициирует ученика в трансцендентное знание, благодаря которому ученик освобождается от материального осквернения. Именно духовный учитель освобождает ученика из майи, посвящая его в повторение маха-мантры Харе Кришна. Так спящее живое существо может возродить свое сознание, повторяя Харе Кришна, Харе Кришна, Кришна Кришна, Харе Харе, Харе Рама, Харе Рама, Рама Рама, Харе Харе. Другими словами, духовный учитель пробуждает спящее живое существо к его изначальному сознанию, чтобы оно могло поклоняться Господу Вишну. В этом цель дикши, или инициации. Инициация означает получение чистого знания о духовном сознании.

Шикша-гуру и дикша-гуру (продолжение)

Вот еще несколько цитат о шикша- и дикша-гуру.

Чайтанья-чаритамрита, Мадхья-лила, 8.128:

«Если он сведущ в науке о Кришне, он может стать духовным учителем как вартма-прадаршака-гуру, дикша-гуру или шикша-гуру. Того, кто первым дает информацию о духовной жизни, называют вартма-прадаршака-гуру, или духовным учителем. Духовный учитель, который дает посвящение в соответствии с предписаниями священных писаний, называется дикша-гуру, а духовный учитель, который дает наставления, направленные на возвышение ученика, называется шикша-гуру».

Письмо Нараяне Абхираме, 30 апреля 1971 года:

«Собственное очищение и обучение других тому, как можно очиститься – эти две вещи должны присутствовать одновременно. Наши желания несовершенны, но мы пытаемся быть совершенными и обучаем других, как быть совершенными, насколько это в наших силах. Их нельзя разделить, они должны идти рука об руку, как две параллельные линии, шикша и дикша. Шикша означает обучение. Дикша, или инициация, означает начало духовного осознания. Поэтому каждый ученик должен духовно прогрессировать сам и помогать в этом другим».

Шримад-бхагаватам, 10.2.18:

«Слово манастах указывает здесь на то, что Верховный Господь перенесся из ума Васудевы в сердце Деваки. Мы должны хорошо понять, что Господь вошел во чрево Деваки не как обычное живое существо, но посредством дикши, инициации».

Чайтанья-чаритамрита, Мадхья-лила, 15.108:

«Итак, здесь говорится о важности инициации. До тех пор пока человек не получит посвящение от того, в чьем сердце всегда пребывает Верховная Личность Бога, он не сможет обрести силу, чтобы нести Верховного Господа в своем собственном сердце».

«Источник вечного наслаждения», глава 80, «Встреча Господа Кришны с брахманом Судамой»:

«Тот, кто прошел подготовку у истинного духовного учителя, сможет в будущем достичь цели человеческой жизни. Он легко пересечет океан неведения и не поддастся влиянию иллюзорной энергии. Дорогой друг, наш первый учитель – это отец, по милости которого мы получили тело. Поэтому отец по праву считается наставником. Наш следующий духовный наставник тот, кто посвящает нас в тайны духовного знания, и его следует почитать как Бога. 

У человека может быть несколько учителей. Духовного учителя, который наставляет ученика в духовной науке, называют шикша-гуру, а духовного учителя, который дает ученику духовное посвящение, именуют дикша-гуру. Оба они – Мои представители. У человека может быть много наставников, но давать духовное посвящение может только один. 

Если человек извлек пользу из наставлений духовных учителей, получил с их помощью необходимые знания и сумел пересечь океан материального бытия, значит, он достиг цели человеческой жизни. Он по опыту знает, что высшее предназначение жизни, исполнить которое можно только в теле человека, заключается в том, чтобы достичь духовного совершенства и таким образом вернуться к Богу».

Шримад-бхагаватам, 4.12.32:

«Дхрува не забыл о своем сыновнем долге по отношению к Сунити. Это она впервые подтолкнула его на тот путь, который теперь ведет его прямо на Вайкунтху. Вспомнив о ней, он захотел взять ее с собой. На самом деле, Сунити, мать Дхрувы Махараджи, была его патха-прадаршака-гуру. Это означает «гуру, духовный учитель, указывающий путь». Такую личность иногда называют шикша-гуру (наставник). В то время как Нарада Муни был его дикша-гуру (духовным учителем, дающим посвящение), его мать Сунити была первой, кто объяснила ему, как доставить удовольствие Верховной Личности Бога. 

Обязанностью шикша-гуру, как и дикша-гуру, является указать ученику верную дорогу, а от него уже зависит, выполнять ли наставления учителя или пренебречь ими. Согласно шастрам между шикша-гуру и дикша-гуру нет никакой принципиальной разницы, и, кроме того, шикша-гуру впоследствии обычно становится дикша-гуру. 

Хотя Сунити, будучи не только женщиной, но и матерью Дхрувы Махараджи, не могла быть его дикша-гуру, это нисколько не умаляло его обязанности по отношению к ней. Поскольку брать с собой Нараду Муни на Вайкунтху не было необходимости, Дхрува Махараджа подумал о своей матери».

Необходимость в шикша-гуру

Я получил этот вопрос и подумал, что ответ на него будет таким длинным, что я должен поделиться им с более широкой аудиторией.

Вопрос 1: Махарадж, у меня возник вопрос: а зачем человеку нужен шикша-гуру? Каково Ваше понимание?

Ответ: Нужен человеку шикша-гуру или нет, это его личное дело. Шикша-гуру нужен, но у человека уже может быть дикша-гуру, который также является и его шикша-гуру, и для преданного этого вполне может быть достаточно. Ясно одно, что человек нуждается в гуру, и я не думаю, что мне нужно подробно останавливаться на этом моменте.

Действительно важный момент в этом вопросе такой: если у кого-то уже есть дикша-гуру, или он собирается получить посвящение у дикша-гуру, то зачем нужны другие шикша-гуру? В шастрах сказано, что человек может иметь обоих гуру. В сознании Кришны дикша-гуру также является и шикша-гуру, но он может разрешить другим шикша-гуру помочь ему  освободить ученика. Иногда дикша-гуру далеко от ученика, и он может попросить другого гуру давать его ученику шикшу. Вот пример того, как появляется шикша-гуру по инициативе дикша-гуру.

Один мой духовный брат сказал своей ученице, которая была замужем за моим дикша-учеником, принимать наставления мужа и его гуру. Он дал ей указание быть моей шикша-ученицей. Это другой пример того, как появляется шикша-гуру по инициативе дикша-гуру. Многие дикша-гуру посылали своих учеников учиться у Дживы Госвами, который был уполномочен быть шикша-гуру для их учеников. Они учились у него сознанию Кришны и относились к нему так же, как к своему гуру, в период обучения и даже после. Эти отношения с шикша-гуру не изменили их обязательств по отношению к их дикша-гуру, но наоборот усилили их и укрепили их сознание Кришны. Это еще один пример того, как появляется шикша-гуру по инициативе дикша-гуру.

Также отношения с шикша-гуру могут установиться и по инициативе ученика вследствие естественного развития веры, что может произойти по многим причинам. Вот несколько примеров.

1) Иногда преданный чувствует вдохновение служить гуру-вайшнаву, и когда он делает это, он получает такое же вдохновение, как от служения своему дикша-гуру. Тогда ученик может почувствовать усиленную защиту, которая исходит от его дикша-гуру и приходит к нему через шикша-гуру. Когда ученик видит шикша-гуру неотличным от дикша-гуру или как его продолжение, то это естественная причина принять его как шикша-гуру.

2) Благодаря наставлениям гуру преданный избавился от сомнений и почувствовал вдохновение в служении. Хотя это может не быть в точности то же, что он ощущает в служении дикша/шикша-гуру, все это находится в рамках сознания Кришны и очень воодушевляет и возвышает. Дикша-гуру дает свое одобрение на установление отношений между своим учеником и конкретным шикша-гуру, видя в этом возможность более эффективного духовного роста для своего ученика.

3) Дикша-гуру желает увидеть, как ученик прогрессирует в сознании Кришны и что он вернется назад домой к Богу уже в этой жизни. Он счастлив, если его ученик прогрессирует под руководством шикша-гуру и помогает ему. Преданный должен понимать, достаточно ли у него веры в этого гуру, чтобы принимать его наставления как наставления дикша-гуру и Кришны. Если это так, то преданный может официально принять шикша-гуру с разрешения дикша-гуру.

4) Ученик может чувствовать большое вдохновение служить духовному учителю и помогать ему в его миссии, а также принимать его руководство и помощь в сознании Кришны. Когда ученик занят таким служением, это оказывает положительное влияние на его духовную жизнь. Когда эти отношения продолжаются длительное время и принимают постоянный характер, то вполне естественно установить официальные отношения шикша-гуру и ученика.

5) Официальное принятие шикша-гуру означает, что ученик хочет, чтобы шикша-гуру считал его своим учеником и чтобы он взял на себя инициативу помочь ученику служить своему дикша-гуру (если он есть) и Господу Кришне. Это серьезное обязательство, и оно может быть источником огромной силы, но его не следует принимать легко и дешево.

6) В случае большого сообщества людей, как в ИСККОН, между старшими и младшими преданными могут развиваться разного рода духовные отношения, это происходит естественным образом в сознании Кришны и не является чем-то плохим или неправильным. Все это находится в рамках сознания Кришны и естественно происходит. Так было во времена Господа Чайтаньи и происходит теперь. Если такие взаимоотношения или вера возникают, то вместо того, чтобы отвергать или игнорировать их, человеку следует извлечь из них максимальное духовное благо, чтобы вернуться назад домой к Богу. В своем комментарии к Шримад-бхагаватам Шрила Прабхупада объясняет, что секрет успеха заключается в том, чтобы воспользоваться преимуществом милости шикша- и дикша-гуру и с их помощью вернуться назад к Богу. Если складываются подобные отношения, человеку не нужно чувствовать себя виноватым, даже если у других такой практики и веры нет. Духовная жизнь в сознании Кришны основана на личностных отношениях. Когда между старшим и мледшим устанавливаются доверительные духовные отношения, то это может естественным образом привести к принятию шикши. Все зависит от степени веры, решительности, духовной любви и т.д. Также важным фактором являются отношения между шикша- и дикша-гуру, так как противоречия в их учении или настроении могут послужить причиной путаницы и замешательства.

7) Новый преданный может не определиться в выборе дикша-гуру, но иметь веру в нескольких или одного гуру, видя здесь руку Кришны, но при этом может не знать, хочет ли он принять у человека дикшу. Тогда можно принять шикшу, и когда по мере развития отношений в сознании Кришны, вера укрепляется, ученик может попросить прибежище и позже инициацию. Если вера усилилась в другого гуру, но нет ничего зазорного в принятии у него дикши, и в то же время человек может по-прежнему продолжать поддерживать отношения с шикша-гуру.

8) Еще даже до инициации новый преданный может установить отношения и черпать вдохновение из общения более чем с одним духовным учителем. Духовные учителя также могут любезно помогать преданному. Вместо того чтобы принять одного гуру и разорвать отношения с остальными, новый преданный может принять у одного гуру дикшу и установить/поддерживать отношения с другими как с шикша-гуру.

Я мог бы и дальше приводить примеры. Некоторые из них имеют незначительные различия. Мне на ум приходит около дюжины, но те, что были перечислены выше, применимы к большинству преданных. Другие примеры касаются каких-то конкретных ситуаций, которые можно применить к ограниченному количеству людей. 

Вопрос 2: Какова разница между официальным шикша-гуру, обычным шикша-гуру и вечным доброжелателем?

Ответ: Официальный шикша-гуру – это тот, кого официально приняли в качестве шикша-гуру, и кто принял преданного как своего шикша-ученика. В ИСККОН в качестве официального шикша-гуру можно принять только уполномоченного дикша- или шикша-гуру. Это означает, что наставлениями шикша-гуру нельзя пренебрегать, пока они не противоречат наставлениям дикша-гуру или наставлениям Кришны (что указывает на отсутствие гуру). Если говорить вкратце, принятие официального шикша-гуру означает для ученика, что он имеет веру в духовного учителя как в чистого представителя Господа Кришны. Если шикша-гуру дает неверные наставления, он несет за это ответственность перед Кришной, и ему придется принять на себя последствия этого. Быть шикша-гуру – юольшая ответственность и шикша-гуру должен наставлять своего шикша-ученика и пытаться привести этого ученика назад к Богу, помогая дикша-гуру.

Что касается обычной щикши, можно говорить «неофициальный гуру» или вартма-прадаршака-гуру. Им может быть любой вайшнав, который дает нам ценные наставления, показывая нам путь развития сознания Кришны. Нам необязательно принимать прибежище у таких людей или принимать все, что они говорят, но некоторые вещи, которые мы от них узнаем, могут стать главным или важным импульсом в нашем сознании Кришны. Поэтому мы ценим и уважаем их за этот вклад. Это может быть даже короткая встреча, но мы ценим оказанную нам помощь. Можно иметь безграничное количество таких гуру. Есть преданные, которых я лично причисляю к этой категории в отношении своей собственной духовной жизни – позже эти преданные покинули движение, но я по-прежнему ценю ту помощь, которую они мне когда-то оказали. Позже один из этих преданных вернулся, и я был очень счастлив, поскольку молился об этом.

Теперь «вечный доброжелатель». Подобной категории гуру не существует, но духовный дядя или любой шикша- или дикша-гуру может быть вечным доброжелателем, если проявляет такое чувство по отношению к преданному – всегда желает ему добра и помогает ему всевозможными способами оставаться в сознании Кришны.

Вопрос 3: Существует ли различные уровни поклонения шикша- и дикша-гуру?

Ответ: Отношения с дикша-гуру имеют очень строгую и формальную природу, поэтому все официальное поклонение предлагается ему. Шикша-ученик должен также выражать почтение своему шикша-гуру, он может предлагать ему пранаму, но делают это может раз в день или время от времени. Ежедневное поклонение Божествам и деятельность в преданном служении осуществляется через дикша-гуру, пока он не разрешит делать это через шикша-гуру в каких-то редких, особых случаях. Прием шикша-гуру или выражение почтения в его присутствии могут быть аналогичными, но это не является такой же официальной обязанностью, как в отношении дикша-гуру. Это также вопрос веры и любви ученика к этому гуру. Обычно отношения с шикша-гуру более неформальные, что намного облегчает общение и получение наставлений, но это не означает, что они несерьезные и случайные. В них также присутствует дух почитания. Степень вольности этих отношений может отличаться у разных шикша-гуру. Это хорошо видно из наставлений.

Вопрос 4: Нужно ли получать рекомендацию руководства храма и проходить испытательный срок?

Ответ: Испытательный срок необходим только тогда, когда человек принимает прибежище и готовится получить посвящение у шикша-гуру. В этом случае ученик проходит испытание, обращаясь к своему духовному учителю как к настоящему дикша-гуру. Нигде в законе ИСККОН не говорится, что такая проверка должна проводиться при каких-то других обстоятельствах.

Что касается рекомендаций руководства храма, то, согласно закону ИСККОН, они нужны только тогда, когда человека признают утвердившимся шикша-учеником, то есть он решил принять шикша-гуру в качестве своего будущего дикша-гуру (в случае, если человек не инициирован и ни у кого не принял прибежище). Нет никакого специального закона ИСККОН, требующего разрешения руководства храма на то, чтобы принять шикша-гуру, потому что, насколько я знаю, отношения с шикша-гуру не подразумевают получение инициации или принятие прибежища. Фактически, это является одним из преимуществ членства в ИСККОН, что человек может принимать шикшу или дикшу от того гуру ИСККОН, которому он доверяет. По всей вероятности, есть смысл обсудить все вышесказанное с местным руководством, если у человека есть сомнения, будут ли они вмешиваться в его отношения с шикша-гуру или нет. Если человек уже получил инициацию или принял прибежище у гуру, он должен получить разрешение у своего гуру на то, чтобы принять определенного шикша-гуру. Некоторые гуру заранее дают разрешение своим ученикам на общение с другими конкретными гуру, поскольку между этими гуру существует взаимная дружба и понимание.

Присутствие на Вьяса-пудже шикша-учеников

Вопрос: Можно ли шикша-ученикам присутствовать на Вашей Вьяса-пудже и когда проходит Ваша Вьяса-пуджа?

Ответ: Почему нет? Что касается посещения моей Вьяса-пуджи, то шикша-ученики, безусловно, могут присутствовать на ней. Мой день рождения отмечается на экадаши после Рама-навами. Ученики устраивают два пира: один экадашный на экадаши, а другой, зерновой пир, на следующий день, в двадаши.

Поклоны шикша- и дикша-гуру

Вопрос: Меня интересуют несколько практических моментов в отношениях между гуру и учеником. Должен ли ученик каждый раз кланяться шикша-гуру, как он это делает в отношении дикша-гуру?

Ответ: Для начала давайте определим, что означает «кланяться каждый раз». Если у преданного есть дикша-гуру, или он читает пранаму гуру, то он предлагает поклоны духовному учителю каждый раз, когда проходит перед Божествами, когда предлагает прасад, когда ложится спать и когда встает утром после пробуждения. Именно это подразумевается под фразой «я кланяюсь Вам каждый раз». В этом случае человек должен также выражать почтение шикша-гуру в течение дня, но я нигде не слышал упоминаний о том, сколько именно раз или когда это нужно делать. В шастрах лишь говорится, что шикша-гуру тоже достоин того, чтобы предлагать ему поклоны и выражать почтение. Каждый раз, когда человек видит своего духовного учителя, он должен поклониться ему, если обстоятельства позволяют это сделать. Поэтому кланяться шикша-гуру хотя бы один или два раза в день – это необходимый минимальный стандарт поклонения. Если у преданного есть шикша-гуру, но нет дикша-гуру, или если шикша-гуру является для него главным прибежищем, то ученик может желать чаще выражать свое почтение гуру. В любом случае, нет никакого запрета на то, чтобы предлагать поклоны при каждом удобном случае, но обычно это делается по отношению к дикша-гуру, поскольку обычно наше служение предлагается Господу Кришне через дикша-гуру и парампару.

Поклоны – это просьба о милости, защите, прибежище, благословениях и знак нашего уважения, благодарности и покорности представителю Господа Кришны. Иногда я кланяюсь предшествующим ачарьям и различным Божествам и молю их о милости, чтобы служить моему Духовному Учителю (дикша- и шикша-гуру), Шриле Прабхупаде. Кришнадас Кавираджа в конце каждой главы Чайтанья-чаритамриты предлагает свои поклоны своим шикша-гуру, тогда как в начале каждой главы он выражает почтение своему дикша-гуру, Верховной Личности Бога и всем своим остальным гуру. Все это зависит от того, насколько сильную поддержку мы ощущаем со стороны Духовного Учителя. Если человек чувствует поддержку со стороны шикша-гуру, он может захотеть ответить тем же, и одна из форм проявления этого – предлагать больше поклонов и молитв. Или если ученик чувствует необходимость в большей помощи, он также может предлагать поклоны и молитвы, чтобы получить эту помощь.

Конечно, мы не должны все свое время тратить только на поклоны. Это называется «преданный дандаватов». Вместо того чтобы предложить Духовному Учителю какое-то практическое служение, он способен лишь предлагать поклоны. Но все же это лучше, чем вообще ничего не делать, так же как практическая помощь Духовному Учителю в расширении движения сознания Кришны ценится больше, чем одни поклоны. Иначе говоря, по-другому взаимность проявляется через служение, предание и другую деятельность. Однако если человек вообще не кланяется, это может привести к оскорбительности и фамильярности в поведении.

Шикша- или дикша-гуру?

Шридхари деви даси:

Вопрос 1: Если по каким-либо причинам у преданного нет личной связи с его дикша-гуру, и он просит разрешения принять шикшу у другого гуру, то через кого он должен предлагать пищу, через дикша-гуру или через шикша-гуру?

Ответ: Понятно, что связь с дикша-гуру должна присутствовать постоянно. Но вопрос в том, почему эта связь стала слабой. В зависимости от причин, уменьшивших эту связь, шастры дают разные советы. Если дикша-гуру не совершает больших ошибок и компетентен в вопросах философии, то почему ученик должен думать, что у него нет личной связи с гуру, и искать убежища у шикша-гуру? Этот вопрос очень личный и должен обсуждаться между учеником и дикша-гуру. Но ученик может принять шикша-гуру и через него осуществлять свое преданное служение. Это особый случай, и обычно этого не происходит, если духовный учитель находится в добром здравии.

Для прогресса в сознании Кришны рекомендуется относиться к дикша-гуру с почтением. У человека может быть много шикша-гуру, и общение с одним из них может быть более значимым для него, но, следуя правилам, формальное поклонение нужно совершать через дикша-гуру. Согласно шастрам, дикша-гуру несет ответственность за деятельность ученика.

В современном мире Кали-юги эти отношения так слабы, что ученик может решить, что его отношения с гуру разорваны только потому, что духовный учитель не отвечает на письмо или не дает печенье после своего даршана. Если человек слушает критику или же сам измышляет по поводу чего-то, то его вера в гуру утрачивается. Подобные ситуации в действительности ничего не показывают, и такие отношения не являются духовными. Ученику следует приложить все усилия, чтобы восстановить отношения с дикша-гуру. После искренних попыток, сделанных в этом направлении, и чистосердечного разговора с духовным учителем могут быть вынесены заключения о том, что является наиболее благоприятным и способствующим продвижению ученика.

Вопрос 2: Кому такой преданный должен продолжать читать пранаму: дикша-гуру, шикша гуру, или же он должен читать пранаму обоим?

Ответ: Преданный может приносить свои поклоны любому вайшнаву, гуру или предыдущему ачарье. Обязательны только пранамы дикша-гуру и Шриле Прабхупаде. Я не нахожу в шастрах никаких ограничений относительно того, сколько пранам вы можете читать духовным учителям, кроме учета времени и обстоятельств.

Если вы прочтете новую книгу Шиварамы Свами «Шикша-Гуру», то найдете там ответ на этот вопрос. Также недавняя резолюция Джи-Би-Си о шикша-гуру дает некоторое разъяснение этой темы.

Существуют обстоятельства, в которых шикша-гуру принимается как дикша-гуру, и тогда нужно читать пранаму ему. Но такие обстоятельства не обычны, и необходимо предпринять некоторые действия, прежде чем совершить это. Преданный должен детально обсудить подобные вещи со своим духовным учителем.

Отношения с шикша- и дикша-гуру

Вопрос: Что значит правильные отношения между шикша- или дикша-гуру и его учеником?

Ответ: Дикша-гуру – главный, и он ответственен за продвижение ученика в сознании Кришны. Остальные лишь помогают ему в освобождении ученика. Шикша-гуру должны давать ученику свою заботу, помощь и руководство, и их нужно видеть неотличными от дикша-гуру и Господа Кришны, если их наставления не идут вразрез с наставлениями дикша-гуру. Шикша-гуру обязан вдохновлять ученика на служение его дикша-гуру в сознании Кришны. В каком-то смысле все вайшнавы являются гуру (шикша), если они помогают, дают свое общение, показывают хороший пример. Нарахари Тхакур в «Кришна Бхаджанамрите» утверждает, что среди всех этих гуру дикша- и шикша-гуру особенные. Итак, существует еще и формальный шикша-гуру, принимающий ученика, он же дает ему указания и поддерживает его, как это объяснялось выше.

Отношения с другими гуру

Вопрос 1: Какие отношения должны быть с другими гуру-санньяси или учителями, вдохновляющими в духовной жизни?

Ответ: Ученик должен почитать их и черпать вдохновение. Если у вас есть вера в кого-то как в представителя Шри Кришны Чайтаньи, вы можете принять его своим шикша-гуру.

Вопрос 2: Что необходимо сделать, если мы видим, что эти люди поступают неправильно?

Ответ: Есть правила этикета, в них все сказано.

Гуру в каждом крупном городе

На проповеднической программе в Южной Африке:

Вопрос: Почему в каждом крупном городе нет своего гуру (взрыв смеха)?

Ответ: Мы хотим этого! Именно поэтому в будущем все должны стать гуру. Сейчас проблема в том, что у нас очень мало гуру, не так ли? Сейчас в ИСККОН есть всего около шестидесяти гуру, но мы хотим, чтобы в будущем были тысячи гуру, многие из нас должны стать гуру. В будущем преданные должны стать очень серьезными и квалифицированными, чтобы они также могли продолжать ученическую преемственность. Конечно, в каком-то смысле, в каждом крупном городе есть гуру, поскольку все вайшнавы – это гуру. С одной стороны говорится, что для того чтобы распространить движение сознания Кришны, гуру не должен принимать слишком много учеников; с другой стороны, если есть какой-то искренний кандидат, желающий получить посвящение, гуру не должен ему отказывать. И если вы не принимаете учеников, как вы сможете расширить движение сознания Кришны? Суть в том, что если человек квалифицирован, серьезен и повторяет Святое имя, то его можно принять в ученики. Хотя сейчас нет гуру в каждом большом городе, у нас есть Интернет (смех). Вы можете написать гуру. Когда я общаюсь с людьми через Интернет, между нами устанавливается очень тесный контакт. И это один из способов, как можно постоянно поддерживать связь.

Однажды я застрял в аэропорту одной страны на Среднем Востоке, и власти не позволяли мне выйти, поскольку у меня не было визы. В этой стране у нас есть нама-хатта, поэтому преданные позвонили мне и я дал даршан вопросов и ответов по телефону. Они провели колонки от телефона в гостевую комнату. Вот так иногда появляются уникальные способы проповеди!

Как думать о Духовном Учителе

Дева Гаура Хари дас:

Вопрос: В комментарии к Шримад-бхагаватам (11.17.27), взятом из комментария к Чайтанья-чаритамрите (Ади, 1.46), Шрила Прабхупада говорит:

«Как упоминалось ранее, ученик должен всегда почитать духовного учителя как проявление Шри Кришны, но в то же время он должен всегда помнить, что духовный учитель никогда не будет имитировать трансцендентные развлечения Господа. Фальшивые гуру, чтобы эксплуатировать чувства своих учеников, выдают себя за людей, которые во всех отношениях идентичны со Шри Кришной, но такие имперсоналисты могут лишь дезориентировать своих учеников, поскольку их высшая цель – слиться с Богом. Это противоречит принципам преданного служения.

Настоящая ведическая философия – это философия ачинтья-бхеда-абхеда-таттвы, которая гласит, что все сущее одновременно едино и отлично от Верховного Господа. Шрила Рагхунатха дас Госвами подтверждает, что такова настоящая позиция истинного духовного учителя, и он говорит, что человеку следует всегда думать о духовном учителе с точки зрения его сокровенных отношений с Мукундой (Шри Кришной). Шрила Джива Госвами в своей «Бхакти-сандарбхе» (213) ясно говорит, что чистый преданный считает духовного учителя и Господа Шиву едиными с Верховным Господом не потому, что они едины с Ним во всех отношениях, а потому, что они очень дороги Ему».

Что это означает, что «человеку следует всегда думать о духовном учителе с точки зрения его сокровенных отношений с Мукундой (Шри Кришной)»?

Ответ: Духовный Учитель – не Бог, но он имеет близкие отношения с Господом Шри Кришной, которые делают его очень дорогим Господу. Шрила Прабхупада приводит здесь цитату:

«Шрила Джива Госвами в своей «Бхакти-сандарбхе» (213) ясно говорит, что чистый преданный считает духовного учителя и Господа Шиву едиными с Верховным Господом не потому, что они едины с Ним во всех отношениях, а потому, что они очень дороги Ему».

Единство, когда человек дорог Господу и пребывает в гармонии с Ним, предпочтительнее единства майявади, когда человек становится единым с Господом во всех отношениях. Шрила Прабхупада постоянно говорит об этом в процитированном тобой комментарии: «…не потому, что они едины с Ним во всех отношениях», «фальшивые гуру выдают себя за людей, которые во всех отношениях идентичны со Шри Кришной».

Другой аспект роли гуру – это освобождение ученика, и здесь к Господу Кришне обращаются как к Мукунде, или тому, кто дарует освобождение, именно в связи с этой особой ролью. Поэтому духовный учитель помогает Господу Кришне как «Мукунде», «Дарующему освобождение», вернуть учеников назад домой к Богу.

Как мы можем помочь нашему духовному учителю

Вопросы и ответы после лекции в Мельбурне:

Вопрос: Вы как-то сказали, что есть много способов помочь Вам и Вы могли бы рассказать об этом более подробно.

Ответ: Здесь все зависит от человека. Один способ, как люди могут мне помогать, это оставаться в сознании Кришны. (Преданные дружно кричат «харибол!») Служа миссии Прабхупады. Если желания Прабхупады исполнятся, то это точно поможет мне, поможет всем нам. 

Есть много такого, что поможет не только мне, но будет полезно также и для всех духовных учителей и для многих других людей. Как сегодня мы читали, что в сознании Кришны мы все как одно тело Прабхупады, поэтому лично я воспринимаю это так, что все, что благоприятно для Прабхупады, благоприятно для меня, и все, что помогает движению Прабхупады, помогает и мне. Есть так много способов, как можно мне помочь, например, каждый день повторять круги, следовать обетам, по доброму относиться к другим, сотрудничать с другими преданными. Я считаю, что все это мне поможет.

Предложение пищи Духовному Учителю

Радхе-Шьям дас

Вопрос: Должны ли мы в личном присутствии духовного учителя предлагать ему бхогу, или сначала мы должны предложить ее Шриле Прабхупаде?

Ответ: Господь Чайтанья обычно ел прасад Господа Джаганнатхи. Лично мне нравится есть прасад от Божеств, если это возможно. Я хочу получить столько милости, сколько смогу, чтобы стать сильнее в служении Его Божественной Милости. 

Если человек предлагает духовному учителю бхогу, то учителю нужно сказать об этом, чтобы он мог предложить ее предшествующим ачарьям.  Где в шастрах сказано, что гуру нравится есть бхогу? Разве гуру не является преданным? Разве преданные не хотят есть прасад?

Как нужно обращаться к духовному учителю

Вопрос: Почему в присутствии других ученикам не разрешается обращаться к гуру, называя его титул?

Ответ: Главным образом, все это было из-за отношения окружающих. В то время люди были морально травмированы, поскольку некоторые гуру пали. Теперь, когда страсти улеглись, большинством членов Джи-Би-Си была принята более объективная точка зрения, что в соответствии с шастрами это не запрещается.

Другой причиной, почему это делалось, было уберечь Шрилу Прабхупаду, поскольку мы хотим, чтобы в ИСККОН сохранялось его положение как самой выдающейся личности.

Эти два аспекта, а также чувства учеников Шрилы Прабхупады, вероятно, больше всего повлияли на умы членов Джи-Би-Си, когда они принимали решение по этому вопросу.

Продолжение: …Недавно этот вопрос снова был вынесен на рассмотрение Джи-Би-Си. Каждый может понять, что это было сделано в соответствии со временем, местом и обстоятельством. Сейчас обстоятельства сильно изменились, и это правило тоже может быть изменено. Об этом говорится в писаниях. 

Иногда ученики нечаянно называют меня «Махарадж» или даже «Прабху». Это тоже неправильное обращение к духовному учителю. В обращении к гуру используются слова «Гуру Махарадж», «Ом Вишнупада» или какой-нибудь другой почетный титул. Шриле Прабхупаде не нравилось, когда ученики обращались к нему, называя его «Свамиджи».

Вьясасана

Сварупа Дамодара дас

Вопрос: Меня учили, что я не должен использовать те вещи, которыми пользовался мой гуру. Однако в некоторых храмах, как, например, здесь в Бомбее, любой преданный садится на ту же самую вьясасану, независимо от того, является ли он учеником Прабхупады или же он духовный внук Прабхупады. Правильно ли это – садиться на ту же вьясасану, на которой будет сидеть мой духовный учитель? Или есть какие-то другие мнения, которые принимаются во внимание во время проповеди? Иногда мы пренебрегаем многими основными правилами и этикетом «во имя проповеди». Где здесь следует провести границу?

Ответ: Формально человек не должен садиться на то же самое сидение, что и его духовный учитель. Именно поэтому в ИСККОН делаются следующие вещи, чтобы избежать этой проблемы:

1) В Майяпуре и некоторых других местах в храмовой комнате не установлено сидений для лекторов. Духовным учителям приносят другое сидение, чем тем, кто не является гуру. 

2) Когда гуру сидит на специальной асане или на подушке, которая лежит на асане, то это становится особой асаной, «местом гуру», на которое больше никто не должен садиться.

3) Одно и то же место используется для духовных учителей и их духовных братьев, а все остальные сидят на подушке.

Женщины – духовные учителя

Фернандо Диас

Вопрос: Есть ли (были ли когда-нибудь вообще) в Гаудия-вайшнавизме женщины-санняьси или женщины-гуру (особенно в ИСККОН)?

Ответ: Согласно современным традициям Гаудия-вайшнавизма отец или мать не становятся дикша-гуру своего сына. Раньше в ведическом обществе иногда отец давал сыну упанаяну, но эти мантры обычно не давались женщинами. Есть всего лишь пара исключений из этого.

В Гаудия-вайшнавизме самой известной женщиной-гуру является Джахнава деви, супруга Господа Нитьянанды Прабху. В сампрадайе она была и шикша-гуру, и дикша-гуру.

В ИСККОН многие женщины выступают в роли вартма-прадаршака-гуру, и некоторые из них действуют как неформальные шикша-гуру. В ИСККОН нет женщин-дикша-гуру.

Санньяса запрещена для женщин. В ИСККОН преданным в женском теле санньяса не дается. 

Шрила Прабхупада объяснял, что причина этого в том, что женщина должна быть физически защищена каким-то мужчиной, например, отцом, мужем или старшим сыном, а санньяса означает полную зависимость от Господа Шри Кришны. Поэтому возникает противоречие. В ведической традиции санньясу женщинам тоже не давали.

Почему в ИСККОН нет женщин-гуру?

Варшабханави-деви даси

Вопрос: Кто-то спросил меня, бывают ли инициирующие гуру женского пола. Я упомянула Шри Джахнаву деви и Гангамату Госвамини. Затем мне задали вопрос, почему сейчас в ИСККОН нет женщин-гуру. Как мне на это ответить?

Ответ: В ИСККОН существует система, когда на местах создается комитет из десяти человек, назначенных согласно наших законам, которые могут выдвинуть любого человека в качестве кандидата в духовные учителя, если они считают, что он имеет все необходимые для этого качества. Пока что ни один комитет не выдвигал в кандидаты вайшнава в женском теле. Им не запрещается делать это. Самое важное то, что люди становятся квалифицированными, чтобы действовать как гуру. Вы можете сказать им, что они должны развивать в себе качества, и вдохновляйте их (будь то преданные ИСККОН мужского или женского пола) становиться квалифицированными преданными, чтобы в будущем они увеличили количество преданных, связывающих с ученической преемственностью.

Оставаться верным Шриле Прабхупаде

Вопрос: Целомудрие – это качество, которое нравится Кришне. Мне кажется, что это качество было бы гораздо легче и быстрее развить благодаря близкому общению со Шрилой Прабхупадой. Тем, кому не довелось общаться с Прабхупадой лично, могут общаться с ним через его книги. Я верю, что в них объясняется ВСЕ, что нам необходимо знать. Однако мы видели, что люди покидали ИСККОН Шрилы Прабхупады и принимали прибежище где-то еще, несмотря на то, что они имели такое общение. Я подумал, что Вы могли бы дать нам свое объяснение, почему это происходит. Махарадж, я вижу Вашу силу и Вашу верность, и потому я знаю, что движение Шрилы Прабхупады находится под защитой. Мое сокровенное желание заключается в том, чтобы Вы поделились со мной, как я могу развить такую верность, и как Вы сохраняете Вашу энергию и силу в проповеди.

Ответ: Единственное, что я понимаю, это то, что все качества или преимущества, которые я приобрел в сознании Кришны, пришли ко мне по милости Шрилы Прабхупады. Он так милостив и настолько пропитан сознанием Кришны! Все шастры утверждают, что человек должен быть верен своему духовному учителю, и только по милости гуру мы можем находиться в сознании Кришны. Каждый день мы трижды поем «йасйа прасадад» в молитвах Гуру. Я не понимаю, как кто-то может оставить Шрилу Прабхупаду или своего духовного учителя, если он понимает эти строки. Однако я видел, что майя действует обходными путями, и иногда преданный, из-за каких-то незначительных разочарований в сознании Кришны, может принять прибежище у кого-то другого как у шикша-гуру, хотя в действительности этот человек может быть нечестным или недоброжелательным по отношению к дикша-гуру этого преданного. Именно это произошло с некоторыми преданными, которые ушли к другим гуру. И именно поэтому я пытаюсь привести наших лидеров к пониманию того, насколько важно давать прибежище преданным ИСККОН и насколько важно для преданных ИСККОН принимать прибежище, в котором они так нуждаются, у представителей Шрилы Прабхупады. Я надеюсь, что ты всегда будешь оставаться под прибежищем Шрилы Прабхупады и его представителей.

Шикша вне ИСККОН

Вайкунтхапатхи дас

Вопрос: У нас есть несколько аудиокассет с лекциями бывших преданных ИСККОН, даже санньяси. Они повторяют послание Шрилы Прабхупады, но по каким-то причинам находятся вне ИСККОН. Насколько благоприятно слушать такие лекции?

Ответ: Обычно все преданные могут слушать лекции проповедников ИСККОН, которые находятся в хорошем духовном здоровье. Если же их духовное здоровье под вопросом, то для преданного было бы безопаснее получить специальное разрешение от своего духовного учителя. Я бы хотел, чтобы мои ученики получали от меня специальное разрешение слушать лекции тех, кто находится вне ИСККОН.

Прошлая жизнь Шрилы Прабхупады

Недавно в конференции духовных внуков, а также в сообщениях Джи-Би-Си появилась очень интересная информация. На тот случай, если вы ее не видели, я предлагаю ее вашему вниманию.

Возникает вопрос, как такое возможно? Конечно же, как такое было возможно, очень легко объяснить в сознании Кришны. Совершенно очевидно, что Шрила Прабхупада был нитья-сиддхой, посланным из духовного мира, чтобы помочь движению санкиртаны Господа Шри Кришны Чайтаньи Махапрабху. Поэтому он не мог открыть своего предыдущего рождения. Несмотря на это, Шрила Прабхупада всегда занимал смиренное положение, чтобы на собственном примере показать нам, как поступать, проповедуя сознание Кришны. Вот этот текст, который я предлагаю вашему вниманию на тот случай, если вы не видели его раньше:

«Поскольку все вы приняли полное прибежище духовной практики, данной Шрилой Прабхупадой, то, что я собираюсь вам рассказать, может не иметь для вас большой ценности, потому что проистекает это с материального уровня, тогда как все вы уже убедились в том же самом на своем духовном опыте. Но чтобы расколоть такой орешек, как я, такие вещи необходимы. Хотя все же я остаюсь крепким орешком!

Есть один человек, которого я пытаюсь на протяжении двух последних лет подвести к тому, как Шрила Прабхупада объяснял ведическую философию. Он также очень хороший астролог. Позавчера он сообщил мне, что он сделал «джанам-кундали» Шрилы Прабхупады в соответствии с «Арьябхаттан Джьотишей». 

И что же он обнаружил после шестидесяти страниц предварительных расчетов?

Здесь мы говорим о чистой математике. Обычной земной математике. Любой хороший математик может сделать эти вычисления и затем соотнести результаты работы с книгами по Джьотиша-шастре. И что же было обнаружено???

Результат (математический) таков: человек, которому принадлежит эта астрологическая карта (джанам-кундали), … НЕ ИМЕЕТ ПРЕДЫДУЩЕГО РОЖДЕНИЯ. У ЕГО БОЖЕСТВЕННОЙ МИЛОСТИ А.Ч. БХАКТИВЕДАНТЫ СВАМИ ШРИЛЫ ПРАБХУПАДЫ НЕ БЫЛО ПРЕДЫДУЩИХ РОЖДЕНИЙ.

Математика выдает также и другой вполне очевидный результат: он больше не родится после этой жизни. 

Один пожилой человек, оказавшийся специалистом (и профессором) по Джьотиша-шастре, посетил Бомбей, и этот мой знакомый парень показал ему расчеты. Бросив всего один взгляд, «специалист» заявил, что все расчеты были неверными.

На это наш человек возразил ему, что это невозможно, что расчеты не могут быть ошибочными. Поэтому профессор сам лично проверил все расчеты (все шестьдесят страниц), и не один раз, а дважды. Закончив проверку, он пришел и спокойно сообщил моему знакомому, что с расчетами все в порядке, но определенно такой человек не может существовать. 

Как кто-то может жить, если он никогда не рождался прежде?

В ответ на это ему сразу показали фотографию Шрилы Прабхупады! Глядя то на расчеты, то на изображение Шрилы Прабхупады, он просто обомлел.

Сейчас он увез расчеты в Каши (Бенарес) для дальнейших сверок с другими экспертами.

ШРИЛА ПРАБХУПАДА ки – ДЖАЙ!

ГОСПОДЬ И ЕГО ПРЕДАННЫЕ

Чайтанья и Нитьянанда

Кто старше?

Вопрос: Гуру Махарадж, не могли бы Вы объяснить, почему в парампаре, приведенной в Бхагавадгите, Господь Нитьянанда стоит перед Господом Чайтаньей: 20) Шри Мадхавендра Пури, 21) Шри Ишвара Пури (Нитьянанда Прабху, Адвайта Ачарья) и 22) Господь Чайтанья?

Ответ: Говорят, что Нитьянанда Прабху получил посвящение у Мадхавендры Пури, и потому приходится духовным братом Ишваре Пури, духовному учителю Шри Кришны Чайтаньи Махапрабху. Следовательно, в списке Он идет перед Господом Шри Кришной Чайтаньей Махапрабху.

Гауранга-лила

Анупама Кришна дас

Вопрос: Где в шастре предсказывается, что, например, Вьяса станет Вриндаваном дасом Тхакуром и т.д.?

Ответ: В Чайтанья-чаритамрите говорится, что Вриндаван дас является воплощением Вьясы, потому что Вьяса написал Шримад-бхагаватам об играх Господа Шри Кришны, а Вриндаван дас написал об играх Господа Шри Кришны Чайтаньи Махапрабху. Чтобы писать авторитетные шастры, нам нужна милость Господа Вьясадевы.

Ссылка: «Как Вьясадева собрал все игры Господа Кришны в Шримад-бхагаватам, Вриндаван дас Тхакур описал игры Господа Чайтаньи» (Чайтанья-чаритамрита, Ади-лила, 8.34).

Павлинье перо

Вопрос: Носил ли Гауранга павлинье перо?

Ответ: Согласно следующему отрывку из Чайтанья-бхагаваты - да. (Шривас обращается к Господу Чайтанье): «Твои трансцендентные атрибуты – посох, рожок и флейта – делают Твою красоту еще очаровательнее. Твои стопы мягкие, как лепестки лотоса. Я поклоняюсь Тебе, сын Махараджи Нанды. Я поклоняюсь лотосным стопам Господа Вишвамбхары, сына Матери Шачи, который украшен букетом лесных цветов и пером павлина».

Вопросы о Господе Чайтанье

Бхактин Метка

Вопрос 1: Как понять игры Нимая, когда он все громил и ломал в доме Своей матери? Шачи Деви была напугана, когда Он был груб и без всякой причины ломал вещи. Я знаю, что Его игры непостижимы и абсолютны, но мне хотелось бы понять Его настроение и не совершать оскорблений.

Ответ: Когда Господь Чайтанья был маленьким, и Его отец не позволял Ему ходить в школу, Он безобразничал, чтобы ему разрешили учиться. Своим поведением Он хотел показать, что если Ему не дают учиться, то откуда Он может знать, что правильно, а что – нет. Знание дает нам возможность различать.

Вопрос 2: Шривас Тхакур не был юношей, он был уже взрослым человеком, когда родился Нимай, но на изображении Панча-таттвы он выглядит как юноша.

Ответ: Это вольность художников. Его нужно было изобразить как взрослого человека. Конечно же, Шривас Тхакур был очень благочестивым преданным, и он не состарился так быстро, как это происходит с обычными грешниками.

Вопрос 3: Что означают имена: Гаура-симха, Гаура-широмани, Нагара-бихари? С какими играми они связаны?

Ответ: Гаура-симха означает «Гауранга, подобный льву». Это имя относится к Его играм активной проповеди и проявления могущества.

Гаура-широмани. Широмани означает «наивысшее сокровище». Это имя описывает Господа Шри Кришну Чайтанью Махапрабху как наилучшего и величайшего. Оно может означать «лучший из преданных», «лучший из брахманов», «лучшая из аватар» и проч.

Нагара-бихари. Нагара означает «город» или «улицы». Бихари означает «тот, кто наслаждается чем-либо». Очевидно, имя Нагара-бихари указывает на игры Господа Шри Кришны Чайтаньи Махапрабху, когда Он проводил харинамы на улицах городов и деревень.

За что был наказан Рагхунатха дас?

Кришненду дас

Вопрос: Я слышал от одного преданного, что случай, когда Господь Нитьянанда назвал Рагхунатху даса Госвами вором (что предшествовало празднику Чира-дахи в Панихати), имеет следующее особое значение: «Любой, кто пытается приблизиться к Господу Чайтанье, не обратившись к Нитьянанде Прабху (Гуру), подобен вору, поскольку у Гуру есть право давать Господа кому-то еще. Именно по этой причине Рагхунатху даса отправили обратно домой, когда он первый раз обратился к Господу Чайтанье, но когда он получил благословения Господа Нитьянанды, он смог предаться Шри Чайтанье Махапрабху».

Я не могу найти никаких ссылок на это в Чайтанья-чаритамрите. Слышали ли вы подобное объяснение? Если да, то где об этом говорится.

Ответ: Обычное объяснение, почему праздник Чира-дахи называется «данда-махотсава», или праздник наказания, такое: чтобы приблизиться к Господу Шри Кришне Чайтанье Махапрабху, человек должен идти через Господа Нитьянанду Прабху. Поскольку Рагхунатха дас был в Бенгалии, он должен был обратиться к представителю Господа Шри Кришны Чайтаньи Махапрабху, Господу Нитьянанде, который является изначальным Духовным Учителем. Так как Рагхунатха дас пытался обратиться непосредственно к Господу Шри Кришне Чайтанье Махапрабху, он терпел неудачи, пока не получил милость Господа Нитьянанды Прабху. Тогда, по беспричинной милости Господа Нитьянанды, он достиг успеха. Такое поведение Рагхунатхи даса, когда он избегал Господа Нитьянанду и шел напрямую к Господу Чайтанье, считается подобным поведению вора, который пытается что-то украсть. Также есть объяснение, что живое существо должно приблизиться к Господу Шри Кришне Чайтанье Махапрабху через истинного духовного учителя, который представляет Господа Нитьянанду Прабху.

Таковы объяснения о празднике Чира-дахи, которые мы слышали от многих старших преданных в Индии. Поскольку смысл этого был настолько очевиден, и я не мог найти никаких других объяснений, почему праздник был назван «данда-махотсава», то я никогда не думал о том, чтобы проштудировать все произведения о Господе Шри Кришне Чайтанье Махапрабху и Его последователях, чтобы найти письменные ссылки. 

Я спрашивал окружающих, поскольку ты задал мне этот вопрос, но все просто говорят одно и то же: «Так все говорят!» Я действительно не знаю, где точно об этом написано. Однако когда все дают одно и то же объяснение, это является одним из видов праманы (доказательства), хотя и не таким авторитетным, как записанная на бумаге шастра. Если я что-то найду, я сообщу тебе в этой конференции.

Нитьянанда Прабху и Вишварупа

Вопрос 1: Вчера на лекции говорили, что когда Вишварупа (старший брат Махапрабху) оставил тело, он вошел в Нитьянанду Прабху.

Ответ: Вишварупа был воплощением Санкаршаны, экспансии Господа Баларамы. Господь Баларама – это Нитьянанда, как вы знаете. Я кое-что помню об этом, но мне нужно найти точные ссылки.

Ссылки:

Чайтанья-чаритамрита, Ади-лила, 13.74, комментарий:

«Вишварупа был старшим братом Гаурахари, Господа Шри Чайтаньи Махапрабху. Когда все было готово для Его свадьбы, Он принял санньясу и ушел из дома. После принятия санньясы Он взял Себе имя Шанкараранья. Он покинул этот мир в 1431 году Эры Шакабда в Пандерапуре, округ Шолапура. Как воплощение Санкаршаны, Он является составной частью и непосредственной причиной сотворения этого материального мира. Он неотличен от Шри Чайтаньи Махапрабху, как неотличны друг от друга амша и амши, или часть и целое. Он принадлежит к четверичному проявлению чатурвьюхи как воплощение Санкаршаны. 

В «Гаура-чандродае» говорится, что Вишварупа, после Своей так называемой смерти, оставался соединенным со Шри Нитьянандой Прабху».

«Гаура-ганоддеша-дипика», 62:

«Когда вечная Личность Бога Господь Вишварупа ушел из дома, он вошел в тело Господа Нитьянанды Авадхуты».

Вопрос 2: Принимал ли Господь Нитьянанда санньясу и когда Он женился?
Ответ: В возрасте 12 лет Господь Нитьянанда ушел из дома с одним санньяси и путешествовал по всей Индии как монах, пока не встретился в Навадвипе с Господом Чайтаньей и присоединился к движению санкиртаны. Я никогда не слышал, чтобы где-то упоминалось о том, что Господь Нитьянанда проходил формальное посвящение в санньясу. Он вел Себя как отреченный, или авадхута, пока Господь Шри Кришна Чайтанья Махапрабху, приняв санньясу и отправившись в Джаганнатха Пури, не послал Его обратно в Бенгалию. 

Затем Господь Чайтанья попросил Господа Нитьянанду принять грихастха-ашрам, чтобы показать семейным людям идеальный пример, как нужно проповедовать. Господь Чайтанья Махапрабху считал, что это не очень разумно, если оба Они будут жить в отречении. 

Насколько я знаю, всю Свою жизнь Нитьянанда был брахмачари, и обычно тот, кто находится в этом ашраме, остается брахмачари всю жизнь, но вместо этого Нитьянанда получил приказ стать грихастхой, чтобы расширить проповедь.

Уход Господа Нитьянанды и Джахнавы деви

Санкиртанешвара дас

Вопрос: Как Шримати Радхарани и Господь Нитьянанда покинули этот мир? Есть ли описание в каких-то книгах?

Ответ: Я где-то читал об уходе Господа Нитьянанды. Он вошел в Божество Банки Рай в Его родной деревне Экачакра.

Однажды я слышал о трансцендентной игре ухода Шримати Радхарани в духовный мир, но я не помню сейчас всех подробностей.

Джахнава деви, супруга Господа Нитьянанды, вошла в Божество Гопинатхи во Вриндаване, когда она проводила арати на алтаре.

О Джагае и Мадхае

Раса Расика даси

Вопрос: Когда Джая и Виджая были прокляты четырьмя Кумарами, они должны были три раза родиться демонами. Но им пришлось появиться еще раз как Джагай и Мадхай в Чайтанья-лиле. Не могли бы Вы объяснить, в чем причина этого четвертого рождения?
Ответ: Их появление в играх Господа Шри Кришны Чайтаньи Махапрабху – это особая милость, чтобы они смогли получить освобождение, любовь к Богу и принять участие в играх Господа. Поэтому это считается особой милостью.

Три вопроса о Господе Нитьянанде

Джаядева дас

Вопрос 1: Говорят, что когда Абхирама Тхакур кланялся неавторитетному Божеству, оно рассыпалось. Я слышал, когда он поклонился детям Нитьянанды, и они тут же умерли, так как они не обладали достаточным могуществом (за исключением Вирабхадры). Как возможно, чтобы дети Бога были недостаточно квалифицированными? Или это лилы?

Ответ: Абхирама Рама дас - спутник Господа Нитьянанды и Шридама в играх Кришны, Его вечный друг-пастушок. Когда он кланялся неправильно установленным Божествам или обычным камням, которым поклонялись как шалаграма-шилам, все они превращались в пыль!  

Абхирама Тхакур пришел к Господу Нитьянанде, поклониться Его новорожденным младенцам, но когда он сделал это, они умерли. Это объясняют так, что они были недостойны родиться детьми Господа Нитьянанды. Только Кширодакашайи Вишну и Ганга-деви, которые воплотились как Вирачандра Прабху и Гангадеви Госвамини, сын и дочь Господа Нитьянанды, смогли выдержать поклоны Абхирамы Прабху.

У Господа Адвайты, который является воплощением Махавишну, было шестеро сыновей, но только трое из них были чистыми преданными. Трое других отошли от Адвайты. Таковы тайны игр Господа.

Вопрос 2: Говорится, что когда Верховный Господь нисходит, Он следует всем правилам, предписаниям и религиозным принципам, чтобы научить всех людей тому, как нужно действовать. Но в образе Нитьянанды Он поступает противоречиво и необычно. На самом деле, Он ведет Себя как сумасшедший! В чем суть игр Господа? Что мы должны понять и чему научиться на примере Его поведения и поступков?

Ответ: Господь Нитьянанда безумен от любви к Господу Шри Кришне. Он авадхута, что означает, что Он стоит выше общепринятых норм поведения, поскольку Он находится на трансцендентном уровне. Господь Нитьянанда так глубоко погружался в игры Господа Шри Кришны, что просто ничего не осознавал, в экстазе Он даже не думал,  как все это выглядело со стороны. 

Иногда такое случалось также и с Господом Шри Кришной Чайтаньей Махапрабху, но Он обычно сдерживал Свои чувства. В этих играх Господа Нитьянанды преданные черпают огромную радость и блаженство. Эти игры показывают, как удивительно совершенное духовное счастье сознания Кришны.

Вопрос 3: Как обрести полную милость Господа Нитьянанды?

Ответ: Никогда нельзя думать о Господе Нитьянанде плохо. Если человек получает милость Господа Нитьянанды, он может легко получить милость Господа Шри Кришны Чайтаньи Махапрабху!!! Поскольку Господь Нитьянанда – это изначальный гуру, человек может удовлетворить Его, служа Его дорогому представителю: своему истинному гуру.

Санньяса Господа Чайтаньи

Шри Шьямал Чакраварти

Вопрос: Принимал ли Махапрабху образ жизни аскета? Если да, то где, когда и кто посвятил Его в аскетизм?

Ответ: Господь Чайтанья принял отреченный уклад жизни, или санньясу, которую, насколько я понимаю, вы имеете в виде под аскетизмом, от Кешавы Бхараты Махараджа. В то время Нимаю Пандиту было 24 года. Он пришел в этот мир в 1486 году от Рождества Христова, поэтому вы сами можете посчитать, в каком году Он принял санньясу. Это произошло в Катве, в округе Бурдван Западной Бенгалии. 

Перед посвящением о отшельники Он обрил волосы. Их сохранили и воздвигли над ними храм, небольшое «самадхи». Храм Господа Чайтаньи пользуется большой известностью, и каждый год его посещают множество преданных.

Чайтанья Дева

Вопрос: Я читал английский перевод Чайтанья-чаритамриты, и нигде не обнаружил, чтобы Шрила Прабхупада написал Чайтанья Дева. Но я много раз слышал, как в своих лекциях Вы говорите Чайтанья Дева. Что означает Чайтанья Дева?

Ответ: Как на английском мы говорим «Господь» Чайтанья, так же на санскрите человек может сказать Чайтанья Дева. Дева означает «Господь» или «Бог», также у этого слова есть другие значения. Дева – это одно из 1008 имен Вишну и 1008 имен Господа Кришны. 

Поэтому, если в своих лекциях на бенгали я иногда говорю Чайтанья Дева, это относится к Господу Шри Кришне Чайтанье Махапрабху.

Господь Чайтанья и другие сампрадайи

Нрисимха Кавача дас

Вопрос: В начале восьмой главы Ади-лилы Кришнадас Кавираджа говорит, что того, кто заявляет, будто он поклоняется Господу Кришне, но при этом не принимает Господа Чайтанью, следует считать демоном. Как соотнести это утверждение с другими сампрадайями? Они тоже являются демонами?

Ответ: Если кому-то представляют неопровержимое свидетельство из священных писаний о Господе Шри Кришне Чайтанье Махапрабху, и он из зависти все равно отказывается принять его, то вы довольно легко можете применить этот принцип.

Многие сампрадайи могут не знать об истинах, связанных с Господом Шри Кришной Чайтаньей Махапрабху, и вина за это лежит на последователях Господа Шри Кришны Чайтаньи Махапрабху, поскольку они не проповедуют. Вот почему Шрила Прабхупада хотел, чтобы мы проповедовали славу Господа Гауранги!!!
Может ли Кришна забыть о будущем?

Фернандо Диас
Вопрос: Вот цитата из конференции:

«Вопрос: Если Господь Кришна уже знает будущее, Он также знает, когда, как и кто станет Его преданным, и каким служением этот преданный будет заниматься. Обычно, когда человек не знает будущего, в этом гораздо больше удовольствия. Ответ: Да, поэтому, как индивидуальные души, мы имеем возможность наслаждаться некоторыми вещами просто в силу нашего ограниченного знания. Иначе говоря, ограниченное знание тоже не так плохо, так как оно позволяет нам испытать изумление и восхищение, узнав об удивительных деяниях Верховной Личности Бога».

Итак, мой вопрос такой: разве Верховный Господь не имеет такую экспансию или что-то еще, в которой Он позволяет Себе не знать будущее, чтобы испытать подобное наслаждение? Разве Он не скрывает до определенной степени Свое знание и могущество, как например, в Его играх Господа Рамы, чтобы испытать тревогу в разлуке с Ситой, гнев на Равану, боль утраты после смерти Своего отца, удивление и радость, когда Хануман поджег Ланку? 

Или Он просто притворяется, что испытывает все эти чувства и эмоции, поскольку Он обладает совершенным знанием о том, что на самом деле происходит?

Ответ: В Своих играх Господь Шри Кришна позволяет Себе полное погружение в экстатические чувства. В «Брихад Бхагаватамрите» можно найти описание того, как Шримати Радхарани в экстазе теряет сознание, и Господь Кришна лишается чувств. Когда Кришна теряет сознание, жизнь во всем творении останавливается, и все замирает, поскольку Господь Шри Кришна – это изначальное сознание. Господь Шри Кришна наделил энергией чит-шакти Господа Балараму, единственного, кто не теряет сознание. Его обязанностью является разбудить Господа Шри Кришну, и тогда все снова начинает двигаться. Как все это происходит, совершенно недоступно для нашего понимания. 

Просто сам факт того, что это происходит, приоткрывает немного завесу над тайной Господа Шри Кришны и Господа Баларамы. Поэтому в Своих играх Господь Шри Кришна до некоторой степени забывает о том, кем Он является на самом деле, например, когда Он чувствует беспокойство и озабоченность, думая о том, как освободить своих друзей-пастушков, которые вошли в пасть Агхасуры. Таковы мистические достояния Господа. Тем не менее, оказывается, что как только Господь хочет узнать больше, Он сразу же получает полный доступ к Своим безграничным энергиям.

Энергии Кришны

Чайтанья Чандра дас

Вопрос: В комментарии к Шримад-бхагаватам 11.27.25-26 перечисляются девять шакти Кришны. Три из них упоминаются в Шримад-бхагаватам 1.2.28-29, но не как шакти. Есть ли какая-то связь между этими стихами относительно вопроса шакти? Где-то в Чайтанья-чаритамрите Шрила Прабхупада перечисляет 25 шакти Кришны. Сколько же этих шакти: двадцать пять, девять, три или одна? 

Ответ: У Кришны есть бесчисленные шакти, или трансцендентные энергии. Первая из них – это Шримати Радхарани, и затем Она распространяется в различные виды шакти. Три шакти – это самвит, сандхини и ахладини, а под руководством каждой из них находится множество других энергий. Мы также являемся энергией Господа, но мы незначительные джива-шакти.

Дети в духовном мире

Бала-гопала

Вопрос: В письме Экаяни от 31 августа 1971 года Шрила Прабхупада пишет: «В духовном мире нет рождения, поэтому откуда там могут появиться дети? Кришна вечно остается кишорой, шестнадцатилетним юношей. Его детские игры проявляются в материальной вселенной». Похоже, что цитаты из писем нельзя считать настолько же важными, как цитаты из книг, поскольку мы не знаем, каково настроение Шрилы Прабхупады в отношениях с каким-то конкретным человеком. Не могли бы Вы объяснить это?

Ответ: Это письмо также подтверждается словами Бхактивиноды Тхакура, описывающими, что Яшода и Нанда Махарадж помнят детские игры Кришны и испытывают родительскую любовь, но настоящие детские игры происходили в Гокуле. Вот почему Гокула (Вриндаван в этом мире) занимает такое особенное положение – она благословлена настоящими детскими играми Господа.

Истинное значение расабхасы

Дамана Кришна дас

Вопрос: Иногда я слышу, как преданные поют «Джая Джаганнатх!» перед Божествами Радха-Мадхавы. Я слышал от преданных, что это является разновидностью расабхасы, и я считаю точно так же. Но каково истинное понимание расабхасы и как ее избежать, чтобы доставить Кришне наибольшее удовольствие?

Ответ: Господь Мадхава тоже является Господом Вселенной. Ты хочешь сказать, что Господь не является Господом Вселенной? Почему они говорят, что это расабхаса? Расабхаса – это несовместимое смешение вкусов. Например, смешение супружеской и родительской расы. Смешение каких-то материальных чувств с духовными эмоциями также является расабхасой. Более подробно об этом рассказывается в «Нектаре преданности».

Различие между Вишну и Кришной

Вопросы и ответы в Южной Африке

Вопрос: Объясните, пожалуйста, различие между Вишну и Кришной.

Ответ: Согласно Парашаре Муни, Кришна и Вишну – одна и та же личность. Они неотличны. Вишну – это форма Кришны, но Вишну является экспансией в материальном мире.

Есть три Вишну: Маха-Вишну, Гарбходакашайи Вишну и Вишну в образе Сверхдуши. Вишну обладает шестьюдесятью качествами Кришны. У Кришны не четыре качества больше, чем у Нараяны или Вишну. Поэтому Кришна считается изначальной личностью, а Вишну – Его экспансией, но между шестьюдесятью и шестьюдесятью четырьмя разница совсем небольшая, поэтому Он считается полной экспансией, или сва-амшей.

Кришна в Двараке

Вопрос: Когда я читал «Источник вечного наслаждения», у меня появился вопрос по шестьдесят первой главе, «Родословная семьи Кришны». Там есть такие слова: «Каждая думала, что Кришна – ее покорный муж, но, в действительности, ни одна из жен не привлекала Кришну. Хотя каждая царица полагала, что она единственная жена Кришны и очень дорога Ему, Господь Кришна, который черпает удовлетворение в Себе (атмарама), не испытывал ни к одной из них влечения или неприязни». Мое понимание таково, что Кришна ко всем относится беспристрастно, и это означает, что никому не запрещается совершать преданное служение, поскольку таково изначальное положение каждого живого существа. Но я также знаю, что Кришну привлекает любовь Его преданных. Не могли бы Вы объяснить, почему в этом случае Кришну не привлекала любовь Его преданных?

Ответ: Господь Шри Кришна не имеет материального влечения или неприязни ни к одной из них. Он заботится о них как о преданных и отвечает на их любовь самым совершенным образом. Эти отношения нематериальны.

Медитация на формы Господа

Дамана Кришна дас

Вопрос: Хануман Прешак Махарадж в своей лекции высказал такую мысль, что человек может сначала медитировать на Маха-Вишну и процесс сотворения материального мира, затем на лила-аватары, затем на Господа Санкаршану, а, обретя милость Господа Санкаршаны, человек может медитировать на Кришну-Балараму во Вриндаване. Естественно, человек должен действовать через гуру. Является ли это одним из способов не перепрыгивать через свой духовный уровень, например, думать об играх во Вриндаване? На что должен медитировать преданный-неофит? На Вишну с полубогами или на аватары и чистых преданных? Что Вы можете посоветовать?

Ответ: С Первой по Десятую песни темы «Бхагаватам» развиваются именно в такой последовательности, заканчиваясь описанием игр Кришны. Обычно для практикующих преданных Шрила Прабхупада давал упрощенную последовательность: через Гуру к Панча-таттве, а через Них – к Радхе и Кришне.

Качества Шримати Радхарани

Бхакта Брян

Вопрос 1: Читая «Учение Господа Чайтаньи», в главе «Экстаз Господа и Его преданных» я обнаружил перечень шестидесяти четырех главных качеств Господа. Оно из них, под номером 22, меня несколько смутило. Там говорится: «Он находится во власти Своих преданных»… Не могли ли бы Вы объяснить, как Всевышний может быть в чьей-то власти.

Ответ: В священных писаниях иногда приводится такой пример: когда верная жена окружает заботой, любовью и вниманием своего уважаемого мужа, он вскоре начинает чувствовать большую признательность ей за это и жена становится способной оказывать на мужа сильное влияние. 

Так же и Господь Кришна попадает под «влияние» или «контроль» Своего чистого преданного, который с любовью служит Ему. Конечно, Господь всегда независим, но Ему нравится быть под контролем того, кто безраздельно служит Ему в чистой любви.
Вопрос 2: В «Учении Шри Чайтаньи», в главе «Экстаз Господа и Его преданных», говорится о трансцендентных качествах Шримати Радхарани. Там написано: «Двадцать пять удивительных качеств Шримати Радхарани позволяют Ей контролировать даже самого Кришну». Ниже, на той же самой странице приводится перечень Ее качеств. 

«Она всегда держит Кришну под Своим полным контролем» – так описывается Ее двадцать пятое качество. После этого говорится, что «Своей удивительной привлекательностью Радхарани превосходит Кришну, поскольку красота Радхарани – это трансцендентный вкус супружеской любви»… Я никак не могу понять, как это Радхарани может контролировать Кришну. Ведь разве Ее всепривлекающая красота не является отражением Его красоты?

Ответ: Радхарани известна как Мадана-Мохана Мохини. Кришна - Мадана-Мохан, или Тот, Кто покорил бога любви, Купидона, возбуждающего в людях страсть. И все же любовь Шримати Радхарани к Шри Кришне так чиста и сильна, что Она способна контролировать Верховного Господа. 

Другими словами, только любовью можно влиять на Бога или как-то контролировать Его. Поскольку любовь Радхарани самая чистая, Она больше других может оказывать влияние на Кришну. Она, как Верховная энергия, исходит из Господа, и потому Ее желания всегда пребывают в гармонии с Его волей. Но эта тема практически непостижима.

Лотосные стопы Шримати Радхарани

Вопрос: Я не нашел в «Фолио», где бы Прабхупада говорил о том, что очень благоприятно смотреть на лотосные стопы Радхарани на Радхаштами. Пожалуйста, объясните.

Ответ: Я расскажу о нашем разговоре с Рамабхадрой в Нью-Йорке. 

В Гита Нагари лотосные стопы Шримати Радхарани можно увидеть только раз в году, на Радхаштами. Это было личным наставлением Шрилы Прабхупады. В храмах Вриндавана Ее лотосные стопы открывают тоже раз в году, на Гопаштами (всего на несколько секунд). В этот день Радхарани одевают как мальчика-пастушка. Я спросил Рамабхадру, может ли пуджари видеть Ее лотосные стопы, даже если Она не одета как мальчик-пастушок, и он ответил утвердительно. Но обычно правило такое, что лотосные стопы Радхарани можно видеть только раз в году, на Гопаштами.

Тилака на лбу Шримати Радхарани

Вопрос: Меня интересует, почему Шримати Радхарани не носит тилаку? Есть ли какая-то конкретная причина этого?

Ответ: В «Учении Господа Чайтаньи» (глава 31) описывается, что у Шримати Радхарани есть тилака: «На лбу Шримати Радхарани находится тилака удачи. Еще у Нее есть медальон према-вайчиттья. Према-вайчиттья проявляется, когда возлюбленные встречаются друг с другом, боясь разлучиться вновь…

Украшающая потенция наслаждения имеет девять проявлений. Пять из них проявляются распространением красоты Ее трансцендентного тела, украшенного гирляндами цветов. Ее невозмутимое спокойствие сравнивается с покровом одежд, омытых камфарой. Ее тайные муки по Кришне – это узел в Ее волосах, а знак тилаки на Ее лбу – это Ее удача. Слух Радхарани вечно устремлен к имени и славе Кришны».

В Чайтанья-чаритамрите (Мадхья, 8.166, комментарий) есть аналогичное упоминание о тилаке Радхарани:

«Кроме этого, красоту Ее тела усиливают Ее трансцендентные качества, которые украшают Ее подобно цветочной гирлянде. Экстаз любви к Кришне бывает дхира и адхира, или сдержанный и бурный. Этот экстаз, украшенный камфарой, покрывает тело Шримати Радхарани. Ее гнев на Кришну воплотился в чудесной прическе на Ее голове, а на Ее прекрасном лбу сияет тилака Ее несравненной удачи. Сережки Шримати Радхарани – это Святые имена Кришны, а также слушание об Его репутации и славе».

Вот цитата из беседы Шрилы Прабхупады в Токио 22.04. 1972:

Чинтамани: Спасибо. Шрила Прабхупада, Кришна носит тилаку так же, как это делаем мы?

Прабхупада: Да. У Радхарани только красная точка.

Похоже, что эта фраза является причиной того, почему мы не наносим тилаку на лоб Радхарани. Видимо это наставление исходило от Шрилы Прабхупады. У нас нет более подробной информации, почему это было так.

Один ученик Бхакти Чару Свами написал мне следующее: «От моего Гуру Махараджа я слышал, что Радхарани носит тилаку желтого цвета. Поэтому, так как цвет Ее тела подобен цвету расплавленного золота, мы не можем отчетливо видеть тилаку на Ее теле. За дополнительной информацией обращайтесь, пожалуйста, к моему Гуру Махараджу». 

Это все, что я могу сказать по этой теме в настоящий момент. Если я узнаю больше, я дам вам знать.

Место Радхарани на алтаре

Бхакта Суреш Джанакирам

Вопрос: Во многих книгах я читал, и также я видел сам, что Лакшми деви всегда находится по правую сторону от Господа Вишну. Почему в наших храмах Шримати Радхарани всегда находится по правую сторону от Господа Кришны?

Ответ: А почему нет? Она изначальная Лакшми!

Кришна только мой

Хемагопи деви даси
Вопрос: В «Источнике вечного наслаждения» говорится, что Кришна одновременно находился во дворцах всех Своих цариц. Рукминидеви, Сатьябхама и все остальные царицы знали об этом, и все равно они думали, что Кришна принадлежит только им. Что заставляло их думать таким образом?

Ответ: Во-первых, откуда царицы могли знать, что Господь Шри Кришна одновременно находился во всех дворцах? Нарада Муни облетел все дворцы и увидел это. Царицы не могли знать об этом. Даже если они знали это, они все равно, находясь под действием Йогамайи, были поглощены служением Господу Шри Кришне в своем собственном дворце. 

Если бы Господь Шри Кришна находился в вашем дворце, и вы были бы заняты служением Ему, то нашлось ли бы у вас время, чтобы беспокоиться о том, в скольких домах еще Он находился в то же самое время?

Когда Господь Шри Кришна Чайтанья Махапрабху танцевал во время Ратха-ятры, Он появлялся во всех семи группах киртана одновременно, но каждая группа думала, что Господь Чайтанья находился только в их группе. Все это устраивает Йогамайя, или внутренняя энергия Господа.

Духовные отношения

Абхинанда дас
Вопрос: У меня возник спор с одним преданным об отношениях Радхи и Кришны. Насколько я понимаю, Их отношения полны романтики, в высшей степени эстетичны и свободны от грубых проявлений сексуальной, мирской «любви».

Мой же оппонент возражает, что их отношения ничем ни отличаются от обычных отношений мужчин и женщин, с той лишь разницей, что они вечны ввиду их духовной природы. Он говорит, что существуют писания, где все это ярко описано (в чем лично я не совсем уверен). Он считает, что я пытаюсь в чем-то ограничить всемогущего Бога.

И все-таки я не согласен: то, что Кришна не потакает чему-то, вовсе не говорит о Его несовершенстве. Просто Он способен получить это более тонкими способами. Ваша Божественная Милость, как же все-таки это понимать?

Ответ: Шрила Прабхупада не раз говорил, что в духовном мире нет мирского, материального секса. Здесь ты совершенно прав. 

Могут быть поцелуи или что-то вроде этого, но нет «грубых» сексуальных отношений, которые в материальном мире приводят к появлению потомства. 

Думать, что игры Радхи и Кришны подобны мирским отношениям и основаны на половом влечении, очень оскорбительно. Господь Кришна не ограничен ничем, и все же жизнь в духовном мире протекает на другом уровне, недосягаемом для любых материальных проявлений.

Отношения между преданными в духовном мире 
Канака Кришна дас

Вопрос 1: Существуют ли какие-то отношения или дружба между гопалами и гопи или в общем между различными дживами на Кришналоке? Знают ли они друг о друге или они думают только о Кришне и не уделяют другим слишком много времени?

Ответ: Из описаний, приводимых в «Источнике Вечного Наслаждения», следует, что во Вриндаване существуют нормальные дружеские отношения, как и в любой деревне. В ведической культуре неженатые мальчики и незамужние девочки не имели свободного общения друг с другом, поэтому, за исключением Господа Шри Кришны, а также Его представителей и посланников, гопи с мальчиками-пастушками не общались. Я не знаю в точности, что ты имеешь в виду под «отношениями или дружбой», но, безусловно, между ними никогда не было чего-либо похожего на отношения между юношами и девушками в современной культуре млеччх.

Вопрос 2: Я позволил себе написать Вам еще раз, поскольку Вы спросили меня, что я имею в виду под отношениями или дружбой между гопи и гопалами. Означает ли настоящая дружба знать только Кришну? А как насчет других джив? Иногда мне кажется, что Кришналока похожа на фабрику, куда вы идете на работу и даже не знаете других. Большинство преданных женились из-за одиночества. Почему такое происходит? Есть ли в духовном мире кто-либо еще, за исключением Кришны, кто вспоминает обо мне?

Ответ: Пожалуйста, прочитай «Источник Вечного Наслаждения» и Десятую песнь Шримад-бхагаватам. На Кришналоке царит атмосфера, чрезвычайно насыщенная событиями. Мне это вовсе не напоминает фабрику. Преданные могут выбирать сами, жениться им или оставаться брахмачари. Все зависит от того, в каком положении они будут чувствовать себя устойчивей в борьбе с майей. Возможно, некоторые делают это из-за одиночества. Я не женат, но я не чувствую себя одиноким. Я всегда так много общаюсь с преданными. Я люблю преданных.

Спасибо тебе за то, что ты написал мне. Я надеюсь, что тебе лучше, и ты чувствуешь любовь к Гуру, Гауранге и преданным.

Майя-Сита? Майя-гопи? Противоречие?

Вопрос 1: В «Шри Чайтанья-чаритамрите» (Мадхья-лила, гл. 9) Господь Чайтанья, цитируя шрути, объясняет, что Равана никогда не похищал Ситу. Из Его слов видно, что поскольку тело Ситы духовно, равно как и форма Господа Рамачандры, Равана даже не смог бы увидеть Ее, что уж говорить о похищении (что не под силу ни одному обусловленному существу).

Поэтому Господь говорит (Мадхья-лила, 9.191-192):

«Шри Чайтанья Махапрабху продолжал: «Ситадеви, возлюбленная супруга Верховного Господа Рамачандры, конечно же, имеет духовную форму, полную блаженства. Никто не может увидеть ее материальными глазами, ибо ничто материальное не обладает такой энергией. Не говоря уже о том, чтобы прикоснуться, человек с материальными чувствами не может даже увидеть Ее. Когда Равана похитил Ее, он украл только Ее материальную иллюзорную форму».

Возникает несколько вопросов.

Согласно версии событий, рассказанной Атма Таттвой дасом в лекциях по «Рамаяне», Равана подошел к хижине, где жила Сита-Мата. Он увидел Ее и поманил к себе, чтобы Она вышла за защитный круг, сделанный Лакшманой. И только когда Она пересекла круг, Ее заменила Майя-Сита. Поэтому Равана все же видел Ситу, что противоречит приведенным выше рассуждениям.

Ответ 1: Когда Сита пересекла «Лакшман рекху», была вспышка огня. Утверждается, что в этот момент Агни-дева оставил Майя-Ситу вместо настоящей Ситы.

Если оставить в стороне эти детали, Ваши сомнения заключаются в возможности видеть Господа или Его внутреннюю энергию. Когда Господь присутствовал на земле как аватара, каждый мог видеть Его. Однако в зависимости от уровня сознания Кришны, то есть понимания Бога, они по-разному смотрели на Него. 

Это описано в игре Господа Шри Кришны, когда Он выходил на арену Камсы в Матхуре. Вне игр Господа никто не может Его увидеть, и «Катха Упанишад» подтверждает это. Во время Своих игр Господь показывает какие-то аспекты Своей славы всем присутствующим обусловленным душам, но только чистые преданные могут глубоко погрузиться в Его славу.

Вопрос 2: Что говорить о Раване, если даже Шурпанакха, сестра Раваны, первой из их семейства увидела Ситу воочию. Она также была демоницей и не обладала квалификацией, чтобы видеть Ее, однако же, она видела. 

Как это примирить с цитатой из «Катха Упанишад» и наставлениями самого Господа Чайтаньи по этому поводу?

Ответ 2: Когда нисходила аватара Господа, так много людей видели Его! Господа Шри Кришну видели миллионы людей во время битвы на Курукшетре, не так ли? Мы говорили уже об этом. Также Господь доступен глазам в форме Его арча-аватары, Божества, которое считается видимым воплощением Господа.

Когда Господь нисходит как аватара, все смотрят на Него по-разному. В этом отличие. Не упоминается, была ли Сита заменена Майя-Ситой деви или нет, возможно, потому, что Рама и Лакшмана освободили Ее сразу же, как пришли туда. 

Противоречие возникло лишь потому, что в те дни целомудрие женщины ставилось под сомнение, если она проводила какое-то время с другим мужчиной. 

Настоящая Сита вообще не была у Раваны, но не все понимали этого. Все же и целомудрие Ситы было доказано «испытанием огнем». Во время игр Господа на этой планете каждый мог видеть Его.

Итак, не каждый видел в Бхагаване Господа, хотя были и другие примеры, такие, как святой Видура.

Вопрос 3: И, наконец, я хочу обратить внимание на стих, который я читал в Шримад-бхагаватам (2.7.33), в котором Господь Брахма рассказывает, как демон Шанкхачуда украл гопи после танца раса. Опять есть, чему удивиться. Если гопи – это экспансии энергии наслаждения и поэтому имеют духовные формы, как же этот демон Шанкхачуда украл их? Или это были также «майя-гопи»?

Ответ 3: Также иногда змей Калия, Хираньякашипу и другие демоны до своего освобождения прикасались и даже хватали Господа, не говоря уже о том, чтобы видеть Его. Это особая уступка Господа для этого мира.

Почему Кришна проверяет преданных?

Вопрос: Однажды в беседе вы упомянули о трех причинах, почему преданные подвергаются проверкам. Каковы эти три причины?

Ответ: Я услышал это от Бадринараяны Прабху, и я пересказываю то, что я понял. Я не знаю, из каких источников он узнал это.

1. Проверки для дальнейшего улучшения нашего сознания Кришны.

2. Проверки как «символическая» плата за освобождение нас от большого количества кармы. Также они происходят потому, что мы привязаны к материальному миру, и они помогают нам отрешиться от него, напоминая нам, насколько, в действительности, отвратительна материальная жизнь.

3. Проверки как способ научить других. Иногда Господь Шри Кришна ставит Своих преданных в подобные ситуации, как Он сделал это с Пандавами.

О чем молиться Кришне?

Мурти Прийя даси

Вопрос: Как мне обратиться к Кришне с правильным желанием? Может быть лучше не молить о преме, а предоставить это решать Кришне? Например, Притху Махарадж, хотя у него было желание прославлять Господа, смог сделать это только потому, что Кришна дал ему слова.

Ответ: Ты всегда можешь молиться о преме, бхакти, о том, чтобы увеличилось твое служение Гуру и Кришне, чтобы преодолеть препятствия в преданном служении и о других подобных вещах, поскольку они нематериальны. В действительности, нам дается совет, что мы должны прославлять Господа в наших молитвах и просить благословений в сознании Кришны.

Например, каждый день я молюсь о продвижении многих преданных в сознании Кришны, это является частью моих ежедневных молитв. Если я молился о чем-то материальном, например, об избавлении преданного от болезни, то я добавлял слова «если Тебе будет угодно», принимая, что все зависит от воли Господа Шри Кришны, и поскольку это нечто материальное, я должен зависеть от Господа, так как у Него может быть другой план. Господь хочет, чтобы Его преданные находились в сознании Кришны, поэтому молиться об этом совершенно естественно.

Как молиться Кришне

Фернандо Диас

Вопрос: Какие молитвы мы должны предлагать Кришне, чтобы никогда не забывать о Нем?

Ответ: Самое лучшее – повторять молитвы, написанные нашими предшествующими ачарьями и великими преданными, достигшими освобождения. Эти молитвы представляют собой глубокую медитацию на Верховного Господа Кришну, и они смогли доставить Ему удовольствие, поэтому слушать и повторять такие молитвы очень благоприятно. Также хороши молитвы из шастры, например, из «Брахма-самхиты». В месяц Картика мы поем «Дамодараштаку», прекрасную молитву Господу Кришне.

Маха-мантра Харе Кришна – это прекрасная молитва, которую мы можем всегда повторять, чтобы никогда не забывать Кришну и всегда помнить о Нем.

СВЯТОЕ ИМЯ

Как улучшить джапу?

Баларама Шрирама дас

Вопрос: Не могли бы Вы дать мне несколько советов о том, как улучшить повторение мантры. Я понимаю, что в начале мы повторяем с оскорблениями, невнимательно. Являются ли наша настойчивость и милость Святого имени единственным средством, или же мы можем сделать что-то большее, чтобы улучшить повторение?

Ответ: Я даю семинар по джапе в течение двух-трех дней, в котором содержится множество наставлений. Очень важно избегать оскорблений. Читай «Кришна-Намаштаку» Рупы Госвами, это поможет тебе скорей избавиться от оскорблений Святого имени. Также прочитай комментарий Шрилы Прабхупады о слушании и повторении в Шримад-бхагаватам (7.5.23-24), где Прахлада Махарадж описывает девять методов преданного служения.

Также будет очень полезной медитация на фотографию или изображение Духовного Учителя, Шрилы Прабхупады, Господа Шри Кришны, Господа Шри Кришны Чайтаньи Махапрабху или Туласи.

Есть много других способов улучшить джапу. Здесь приводится лишь несколько советов.

Хрустальные четки

Бхакта Люк

Вопрос: Во время вашего последнего визита я купил хрустальные четки, которые были предложены Шримати Радхарани в Майяпуре. Иногда на экадаши я повторяю на них дополнительные круги, поскольку в этих четках 108 бусин. Правильно ли это или лучше все-таки повторять на четках из Туласи?

Ответ: Нет ничего страшного в том, чтобы повторять джапу на хрустальных четках. Четки из Туласи считаются лучшими для всех начинаний и для продвижения в сознании Кришны. Хрустальные четки имеют другие свойства согласно «Аюрведе», но об этом лучше спросить аюрведического врача. То, что эти четки были предложены Божеству в святой Дхаме, и что ты можешь носить их для своего очищения, имеет большое значение.

Когда повторять?

Вопрос 1: В своем письме Вы написали: «…Будь осторожен, поскольку Майя коварна, но если ты всегда повторяешь Харе Кришна, ты будешь находиться под защитой». Означает ли это, что я должен постараться повторять мантру как можно чаще?

Ответ: Ты должен повторять всегда, когда у тебя есть возможность. Господь Шри Кришна Чайтанья Махапрабху советовал нам повторять Святое имя постоянно. Киртанийа сада Харих!
Вопрос 2: Например, когда я имею дело с карми на работе, самое большее, что я могу делать, это повторять мантру в уме.

Ответ: Конечно же, это естественно. Иногда мы повторяем в уме, иногда шепотом, а иногда во весь голос. Когда я въезжаю в страну, где сознание Кришны запрещено, и куда меня не пустили бы, если бы я представился как проповедник, я тоже повторяю мантру в уме.

О повторении других Святых имен

Дамана Кришна дас

Вопрос: Иногда, во время проповеди в странах Запада, я встречаюсь с людьми, которые, так или иначе, проявляют неприязнь к маха-мантре Харе Кришна, поскольку они слышали какие-то лживые слухи об ИСККОН. Или они знают о мантре, но все равно не хотят ее повторять, потому что не желают, чтобы им промыли мозги. Я обнаружил, что этим негативно настроенным людям можно проповедовать, чтобы они повторяли другие имена Господа Кришны и Гауранги, которые они не знают, или имена других воплощений. Я рассказываю им, что они получат какое-то благо или защиту, но я не даю много философии, надеясь, что они очистятся благодаря такому повторению, и тогда позже им можно будет проповедовать, чтобы они предались Господу Кришне и Шриле Прабхупаде под руководством преданных ИСККОН и повторяли возвышенную маха-мантру Харе Кришна. Правильно ли так проповедовать, или я опять что-то выдумал?

Ответ: Шрила Прабхупада говорил людям, что они могут повторять любое авторитетное имя Бога, в которое они верят. Если они повторяют маха-мантру, это лучше, поскольку она рекомендована специально для века Кали.

О джапе

Премананда Гаура дас

Вопрос: Один преданный сказал мне, что четки всегда должны находиться выше талии, лучше всего ближе к груди, где находится Параматма. Иногда я обнаруживаю, что когда я повторяю джапу, мои руки опускаются ниже талии. Я хочу знать, является ли это оскорблением?

Ответ: Шриле Прабхупаде не нравилось, когда преданные, повторяя джапу, держали мешочки с четками за спиной, но когда Его Божественная Милость гулял, он, насколько я помню, размахивал руками. Похоже, невозможно избежать того, чтобы четки никогда не опускались ниже талии, например, во время чтения мантры на прогулке. Я никогда такого не слышал. Я не знаю, на какую шастру ссылается этот преданный. Когда кто-то говорит подобное, вы можете спросить его, на каких садху, гуру и шастру он может сослаться. Шрила Прабхупада лично говорил преданным, что они не должны класть четки на асану или на пол, поскольку их касаются стопы. Не следует класть четки в те места, которых касались стопы. Один Махарадж рассказывал мне, как Шрила Прабхупада отругал его за то, что он положил его четки на асану. Когда Махарадж возразил, что асана – это не пол, Шрила Прабхупада сказал, что он кладет свои стопы на асану, так неужели она не оскверняется?

Почему 16 кругов?

Лекция по Шримад-бхагаватам, 1.16.35, Гавайи, 28 января 1974 года

«Если ты не можешь закончить шестнадцать кругов, ты не должен есть и спать в этот день».

Утренняя прогулка, Сан-Франциско, 23 марта 1968 года

Малати: Но мы не должны спать вместо преданного служения.

Прабхупада: Нет, конечно же, нет. Сначала преданное служение.

Малати: Поэтому, если мы можем сократить свой сон, мы должны сделать это.

Прабхупада: Мы должны воздерживаться даже ото сна. Настоящая регулируемая жизнь состоит в том, что если мы не закончили свои шестнадцать кругов, мы должны отказаться от сна.

Утренняя прогулка, Хайдерабад, 20 апреля 1974 года:

«Если я не могу закончить свои шестнадцать кругов из-за сильной занятости, я должен закончить их на следующий день. Если на следующий день вы говорите: «Закончу завтра, я занят», то вы должны отказаться от еды и сна и закончить свои круги. Таков метод».

Письмо Джагадише, Титтенхёрст, 11 октября 1969 года:

«Каждый должен строго следовать предписанию каждый день повторять не менее шестнадцати кругов мантры. Если человек занят каким-то другим служением в сознании Кришны и не может закончить свои ежедневные круги, он должен компенсировать этот долг на следующий день, найдя время за счет еды, сна или других чувственных удовольствий».

Письмо Киртирадже, Бомбей, 2 января 1972 года:

«Когда нужно сделать работу, сначала закончи ее, затем повторяй. Но ты должен каждый день повторять, минимум, шестнадцать кругов. Если необходимо, уменьши свой сон, но ты должен повторять необходимый минимум кругов ежедневно».

Джапа в уме

Дханурведа дас

Вопрос: Здесь, в Киеве, на семинаре по повторению джапы некоторые говорили, что это нормально – повторять мантру в уме на вдохе, а затем продолжить повторять мантру вслух на выдохе с того места, где мы закончили повторять ее в уме. Я не уверен, что это правильно. Несомненно, в этом случае мантра повторяется быстрее, но авторитетный ли это метод?

Ответ: Лично я никогда ничего подобного на своих семинарах по джапе не говорил, и я никогда не был в Киеве, поэтому я не знаю, кто это говорит. Как говорит Шрила Прабхупада, Харидас Тхакур повторял 300’000 имен тремя способами: 100’000 имен громко, 100’000 шепотом и 100’000 в уме. Поскольку мы повторяем всего 25’000 имен в день, Шрила Прабхупада советовал нам повторять их как можно громче.

Я никогда не слышал, чтобы Шрила Прабхупада давал конкретные наставления на этот счет, поэтому я боюсь что-либо менять, не имея ясных источников для ссылки. Я пытался так делать в качестве эксперимента, когда у меня был насморк, и я обнаружил, что это помогло мне сосредоточиться. Однако, поскольку Шрила Прабхупада говорил повторять громко, я предпочитаю следовать этому методу.

Если у кого-то есть ссылки и цитаты, подтверждающие авторитетность памятования о Господе Шри Кришне во время вдоха, то, пожалуйста, вышлите их мне. Конечно же, мы всегда должны помнить о Господе Шри Кришне и никогда Его не забывать, даже когда мы вдыхаем и выдыхаем.

Слава Святого имени

Кришнанувада дас

Вопрос: Можно ли повторять «Рам», вместо «Рама», произнося маха-мантру?

Ответ: Можно прослушать запись джапы Шрилы Прабхупады. Можно услышать, что в большинстве случаев, Его Божественная Милость говорит «Рам», а не «Рама». Из этого можно сделать вывод - если последняя буква убирается, значение слова не меняется. Иначе, последняя буква «а» подразумевается, даже если не произносится.

У меня нет доказательств из шастр, но в своих выводах я основываюсь на кассете с джапой Шрилы Прабхупады. И на хинду и на бенгали последняя буква «а» съедается при произношении. Но это не меняет значения слов. Мантра Харе Кришна не тантрическая звуковая композиция, где каждый слог и звук несет особый заряд энергии. Один стих из Чайтанья-чаритамриты ярко иллюстрирует это (Антья-лила, 3.60):

намаикам йасйа вачи смарана-патха-гатам шротра-мулам гатам ва

шуддхам вашуддха-варнам вйавахита-рахитам тарайатй эва сатйам

тач чед деха-дравина-джаната-лобха-пашанда-мадхйе

никшиптам сйан на пхала-джанакам шигхрам эватра випра

«Если преданный произносит Святое имя Господа даже один раз, или если оно входит в его ум или проникает в его уши – Святое имя непременно освободит такого человека от материального рабства, даже если он произнес его неразборчиво, не соблюдая правил грамматики или не целиком. Поэтому, о брахман, вне всяких сомнений, Святое имя обладает огромным могуществом! Но если человек произносит Святое имя ради удобств своего материального тела или же ради материальных богатств и последователей, или же под влиянием жадности и атеизма, или, другими словами, если он произносит Святое имя с оскорблениями, то такое повторение не скоро принесет ему желанный результат. Поэтому, повторяя Святое имя, человек должен тщательно избегать оскорблений».

КОММЕНТАРИЙ: Этот стих из «Падма Пураны» Шрила Санатана Госвами включил в свою книгу «Хари-бхакти-виласа» (11.527). Объясняя этот стих, он пишет, что если человек, так или иначе, слышит, произносит или вспоминает Святое имя, или если его ум привлекается святым именем, когда слышит его, то Святое имя, даже произнесенное в различных словах, окажет на этого человека свое влияние. Он приводит следующий пример. Предположим, кто-то произносит два слова «халам риктам». Слог ха в слове «халам» и слог ри в слове «риктам» произносятся раздельно, но все равно они подействуют, потому что человек, так или иначе, произносит слово «Хари». Подобно этому, в слове «раджа-махиши» слоги ра и ма появляются в двух разных словах, но поскольку они, так или иначе, стоят рядом, Святое имя «Рама» подействует, так как оно произносится без оскорблений.

Святое имя обладает таким духовным могуществом, что оно может освободить человека от всех греховных реакций и материальных затруднений, но если Святое имя произносится для того, чтобы было легче грешить, то результаты от повторения Святого имени придут очень не скоро. Святое имя столь могущественно, что оно просто не может не подействовать, но если человек повторяет Святое имя с оскорблениями, то действие Святого имени замедлится, хотя в благоприятных обстоятельствах Святые имена Господа действуют очень быстро».

Правильное повторение

Вопрос: Возможно ли такое, чтобы чистый преданный иногда произносил некоторые слова маха-мантры больше раз, чем нужно, и почему это происходит?

Ответ: Обычно это происходит, когда человек не до конца внимателен во время повторения, и из-за плохой привычки он повторяет одно слово больше раз, чем надо. Иногда у преданного могут быть речевые недостатки, из-за которых он может задерживаться на одном имени. Для исправления этого требуется определенное лечение.

Маха-мантра в священных писаниях

Вопрос 1: Мы делаем большое ударение на повторении джапы. Шрила Прабхупада ясно сказал, что самым важным наставлением духовного учителя является ежедневное повторение, минимум, шестнадцати кругов джапы. Мой вопрос заключается в следующем: почему нигде в Чайтанья-чаритамрите, которая является главным писанием Гаудия-вайшнавов, не упоминается маха-мантра Харе Кришна?

Ответ: Маха-мантра Харе Кришна особо упоминается в Чайтанья-бхагавате, которая считается первой книгой, написанной о Господе Чайтанье, и Кришнадас Кавираджа сказал, что он не хотел повторять то же самое. Это также было очевидно, поскольку каждый повторял Святое имя. Возможно, они упустили из виду тот момент, что ее следует включить в Чайтанья-чаритамриту. В Чайтанья-бхагавате ясно утверждается, что Господь Чайтанья Махапрабху дал эту маха-мантру Харе Кришна, и что, постоянно повторяя ее, человек достигает всего совершенства.

Вопрос 2: В комментарии к стиху 25.69 из Мадхья-лилы Шрила Прабхупада сказал, что повторение «Хари харайе намах кришна» – это другой способ повторять маха-мантру Харе Кришна. Не могли бы Вы объяснить это немного подробнее?

Ответ: Эта мантра пелась во время киртанов, и Шрила Прабхупада объяснил, что она очень нравилась Господу Чайтанье Махапрабху. Поэтому вы можете написать или петь ее, чтобы обрести благословения Господа Чайтаньи и Гуру. Она не для повторения джапы.

Маха-мантра в Бхагавадгите

Вопрос: Почему Кришна не упомянул маха-мантру в Бхагавадгите, а ждал еще 4’500 лет, чтобы дать ее в облике Господа Чайтаньи?

Ответ: Повторение Харе Кришна – это метод очищения для Кали-юги, а Господь Шри Кришна приходил в Двапара-югу. В Шримад-бхагаватам предсказывается, что Господь Шри Кришна придет снова в Кали-югу, чтобы распространить повторение Святых имен. 

Маха-мантра Харе Кришна упоминается в других священных писаниях. 
В Бхагавадгите Господь Шри Кришна говорит, что из всех жертвоприношений наилучшим является повторение Святого имени.

Громкое и тихое повторение

Вопросы и ответы в Мельбурне

Вопрос: Во время семинара по джапе в свой прошлый визит Вы сказали, что на вдохе можно повторять мантру мысленно. Уместно ли тихо повторять круги во время поездок в трамвае и т.д.?

Ответ: Вы не можете повторять мантру в трамвае громко? Ведь люди тоже получат благо. Я хочу сказать, что если вы проезжаете через Саудовскую Аравию или где-то рядом (смех), и полицейский-мусульманин пялится на вас, то вы точно захотите повторять в уме. 

Но в трамвае или на улице для людей будет благоприятно услышать немного Святых имен. Есть три способа повторять мантру: громкий, тихий и мысленный. Громкий лучше всего, затем идет тихий, после него – мысленный. Но вы можете повторять любым из этих способов в зависимости от времени, места и обстоятельств. Обычно мы стараемся повторять как можно громче, чтобы другие тоже могли получить благо, и тогда мы тоже получим больше блага.

Развитие желания повторять постоянно

Вопрос: Как человеку развить желание повторять постоянно?

Ответ: Есть много вещей, которые действуют как стимулы, помогающие развивать желание повторять Святые имена Господа Шри Кришны постоянно. Один способ – повторять всегда, другой – повторять без оскорблений, также можно обрести милость Гуру, Вайшнава, Святой Дхамы или Господа в Его различных воплощениях. 

Это желание приходит, когда человек достигает уровня нама-ручи, или вкуса к повторению Святого имени. Тогда мы автоматически все время будем повторять Святое имя. Так человек продвигается шаг за шагом, от веры к общению с преданными, к регулируемой практике преданного служения (обычно на этом уровне человек принимает духовного учителя), избавлению от дурных привычек, достижению устойчивости в преданном служении, и затем приходит вкус к повторению.

Вдохновение к повторению Святого имени

Вопрос: Как мне обрести вдохновение повторять Святое имя?

Ответ: Скажи мне, пожалуйста, когда ты чувствуешь себя вдохновленным. Обычно человек может обрести вдохновение повторять Святое имя по милости Господ Шри Кришны Чайтаньи Махапрабху и духовного учителя. А также через общение с возвышенными вайшнавами. 

Избегая оскорблений Святого имени и получив прощение за былые оскорбления, человек может развить вкус. Также, проповедуя и помогая другим повторять Святое имя, человек получает особую милость, которая дает ему вкус к повторению.

Оскорбительное и случайное повторение Святого имени

Вопросы и ответы в Южной Африке

Вопрос: Мы очень часто слышим, как преданные упоминают имя Кришны понапрасну. Почему они не всегда понимают, что это является оскорблением Святого имени?

Ответ: Мы знаем, что в христианстве есть такая заповедь: «Не произносите имя Господа всуе». Иногда люди говорят: «Господи Иисусе». Подобные вещи очень оскорбительны. Я не знаю, произносят ли люди имя Кришны подобным образом. Несомненно, мы не хотели бы произносить имя Иисуса Христа или чье-либо еще в оскорбительной форме. Поносить имя – это оскорбление. Но иногда, даже если вы случайно произносите «Кришна!», например, когда вы ушибли ногу, вы вскрикиваете «Кришна!», это не является произнесением Святого имени всуе. В действительности, вы можете таким образом обрести освобождение, поскольку вы думали о Кришне в момент опасности. Поэтому бывают ситуации, когда вы повторяете случайно, и это может быть очень благоприятно. Но если вы говорите что-то оскорбительное по отношению к Святому имени, это будет оскорблением. Но Господь Кришна настолько милостив, что даже если вы произносите Святое имя оскорбительно, в конечном итоге, Оно подействует на вас; даже тот, кто произносит Святое имя всуе, обретет какое-то благо. Но он также совершает оскорбление. Такова тайна Святого имени. Но если мы хотим получить полное благо, мы должны повторять Святое имя без оскорблений.

Советы о внимательном повторении

Вопрос: Когда я чувствую беспокойство перед выходом на санкиртану, я пытаюсь слушать Святое имя. Когда я никуда не иду, я не так внимателен. Как мне изменить свое отношение к повторению?

Ответ: Всегда помни, что Господь Кришна лично присутствует в Своем Святом Имени и что своим повторением ты приглашаешь Господа Кришну прийти лично. Поэтому старайся быть внимательным и зависимым от Святого имени. Ты можешь молиться и смиренно выражать свои желания Святому имени, как если бы ты делал это перед Божеством, и Святое имя Кришны может исполнить твои духовные желания.

Вкус к повторению

Соломон Пола Радж
Вопрос 1: Я повторяю мантру в течение последних восьми месяцев, но все еще не обрел вкус к повторению. Пожалуйста, расскажите мне несколько способов, как я могу улучшить свое повторение.

Ответ: Один из методов улучшить джапу – это повторять утром громко все круги и четко их слушать. Повторяй мантру Панча-таттвы перед каждым кругом, а также когда твой ум отвлекается.

Повторение мантры Панча-таттвы

Вопрос: Некоторые из моих пациентов «со стороны» немного боятся начинать повторять мантру Харе Кришна из-за того, что в их умах засела мысль, будто они следуют сектантскому методу. Но они готовы повторять мантру Панча-таттвы, поскольку их привлекает возможность сделать что-то для своего духовного возвышения. 

Нормально ли делать так в начале? 

В некоторых случаях я попытался так делать, и некоторым это понравилось настолько, что теперь они повторяют Харе Кришна, некоторые повторяли около полугода, а некоторые перестали повторять. Как вы считаете, это нормально, или я должен ждать, пока они не избавятся от своего страха быть вовлеченными в «секту» или почувствуют желание повторять Харе Кришна?

Ответ: Брахмананда Прабху рассказал мне, что Шрила Прабхупада советовал ему, чтобы люди, которым он проповедовал в Африке, и которые были слишком привязаны к мясу и другим дурным привычкам, повторяли сначала мантру Панча-таттвы, поскольку Панча-таттва не принимает никаких оскорблений. 

Так, они смогут очень быстро очиститься и обрести квалификацию, чтобы повторять мантру Харе Кришна. Поэтому твоя стратегия, согласно этой ссылке, также получила одобрение.

О четках

Виджай Гопикеша дас

Вопрос: В чем смысл и значение предложения новых четок Божествам вместе с благовониями? Это делается только с четками для инициации или это можно делать с четками любых преданных?

Ответ: Этот метод описан в «Хари-бхакти-виласе» Санатаны Госвами.  Шрила Прабхупада одобрил эту книгу и часто упоминал ее в своих произведениях.

Это является деталью, а не принципом. Это можно делать с четками любых преданных, которые будут относиться к своим четкам с почтением и заботой.

Можно ли касаться пола мешочком для четок?

Бхактин Суфен

Вопрос: Когда мы кланяемся Божествам и Шриле Прабхупаде, на нашей шее иногда висят мешочки с четками. Можно ли ими касаться пола?

Ответ: Недавно Навайогендра Свами рассказал мне, что Шрила Прабхупада отругал его за то, что он положил его мешочек с четками на вьясасану. Навайогендра Свами спросил Шрилу Прабхупаду: «Что плохого в том, что я положил мешочек с четками на вьясасану, которая используется для сидения?», на что Шрила Прабхупада ответил, что стопы тоже касаются асаны! Поэтому нельзя класть мешочек с четками в те места, которых касались стопы. 
Очевидно, что пол является местом, которого стопы касаются, поэтому нужно избегать того, чтобы мешочек касался пола.

Большие или маленькие?

Тарини Радха деви даси

Вопрос: Bмеет ли значение, с каких бусин начинать мантру, с больших или с маленьких? Как это делать правильно? 

Ответ: Начинать нужно с большой бусины. С этой стороны нужно завязать нить после восьмой бусины, чтобы обозначить восемь главных Гопи (ашта-сакхи). 

Восемь главных гопи

Кастурика деви даси

Вопрос: Это означает, что правильнее всего начинать повторение таким образом, потому что эти гопи главные. Но тогда возникает другая проблема, поскольку следующий круг мы начинаем с другой стороны, с самых маленьких бусин, которые указывают на младших гопи. Это меня смущает.

Ответ: Здесь нет никаких проблем. Вы в любом случае возвращаетесь обратно к Кришне. Не пытайся понять это с помощью мирской логики. Это гуру вакйа Шрилы Прабхупады.
 Я лично видел, как во время инициации Шрила Прабхупада отказался давать четки одному преданному, поскольку на них не была завязана нить после восьмой бусины. Он сказал, что без этой нити они ненастоящие. Когда его спросили, почему это так, он сказал, что есть 108 гопи, и цифра восемь указывает на восемь главных гопи. Повторение начинается с больших бусин.

Сейчас люди могут оспаривать это, а некоторые не верят ни в кого и ни во что, но когда мы спрашивали Шрилу Прабхупаду, и он отвечал нам, мы принимали то, что он говорил, как ПРАМАНУ, или доказательство. И если это не вызывало никаких сомнений, мы не больше не спрашивали его о том же самом.

Завяжите недостающую нить

Вопрос: А что будет, если у нас так долго не было этой нити? Я думаю, большинство четок, которые я видел, не имеют такой нити. Нужно ли нам просто завязать ее?

Ответ: Конечно же!!! Привяжите ее как можно лучше. Лучше поздно, чем никогда! Похоже, что многие гуру и преданные ИСККОН не знают этой детали. Я тоже обнаруживаю во время моих семинаров по джапе, что у большого числа преданных нет этой нити. Пришло время изменить это немедленно!

Повторение мантры гаятри

Дева Гаура Хари дас

Вопрос: Можно ли повторять мантру гаятри больше, чем один раз в отведенное время? Особенно когда мы выходим на харинаму, было бы очень хорошо больше избавиться от влияния гун. Это нормально?

Ответ: Я не нашел никаких ссылок на Шрилу Прабхупаду, где он конкретно говорил бы об этом. К сожалению, у меня нет примеров от гуру, садху или из шастр, чтобы обосновать мои рекомендации.

Я не вижу ничего плохого в том, чтобы повторять больше мантр гаятри. Поэтому отвечу так: «А почему нет?»

Можно ли накапливать непрочитанные мантры гаятри?

Кели Параяна дас

Вопрос: Что будет, если человек забывает повторить гаятри? Можем ли мы поступать с гаятри как с джапой, повторяя ее в следующий раз? Или мы теряем пропущенную гаятри безвозвратно?

Ответ: Когда я получал инициацию, Шрила Прабхупада сказал мне, что нужно повторять гаятри в предписанное для этого время и что нельзя накапливать пропущенные мантры, а затем повторять этот долг, как это делается с джапой. Мантры гаятри нужно повторять в предписанное время.

Один из моих помощников-пандитов утверждает, что он на 100 % уверен, будто в «Хари-бхакти-виласе» написано, что человек может повторять дополнительные мантры гаятри в качестве компенсации за пропущенные гаятри. Сейчас у меня нет под рукой «Хари-бхакти-виласы», чтобы проверить это. Суть в том, что даже если такое искупление возможно, это не совсем то же самое, и Шрила Прабхупада хотел, чтобы мы повторяли нашу гаятри в тот же день как можно ближе к предписанному времени.

Повторение гаятри в особых обстоятельствах

Вопрос: Шрила Гурудева, не могли Вы рассеять мои сомнения насчет повторения гаятри. Иногда я повторяю ее в поездах, автобусах и т.д., не располагаясь в нужном направлении. Нормально ли это, или мне нужно ждать, пока я не окажусь в более спокойном месте, где будет меньше отвлекающих факторов?

Ответ: Я видел, как Шрила Прабхупада повторял гаятри в поезде. Путешествие – это особая ситуация, и в это время мы не можем следовать всем подробным правилам и предписаниям. Есть один ведический афоризм: «Критическая ситуация означает отсутствие всяких правил». Человек не должен повторять гаятри на ходу, и некоторые даже говорят, что это также применимо и к двигающимся машинам. Если человек целые сутки находится в поезде или летит на самолете, то у него остается небольшой выбор. На самом деле, в этот момент мы сами не двигаемся, хотя машина, в которой мы находимся, движется.

Которое ухо?

Вопрос: В Майяпуре есть различные мнения на этот счет. Сегодня мы прочитали в Четвертой песни Шримад-бхагаватам, в описании качеств царя Пуранджаны, что левое ухо предназначено для инициации, а правое – для наслаждения чувств и для возвышения на райские планеты, но многие ваши ученики помнят, что получили от Вас гаятри через правое ухо. Пожалуйста, проясните этот момент.

Ответ: В своих письмах Шрила Прабхупада около 250 раз писал, что давать дикша-мантру следует через правое ухо. Некоторые пандиты говорят, что эта цитата из Шримад-бхагаватам касается мантр из раздела карма-канда, но гаятри мы получаем через правое ухо. Я не знаю больше того, что Шрила Прабхупада говорил нам делать. Он сказал, что гаятри должна даваться через правое ухо.

ПРЕДАННОЕ СЛУЖЕНИЕ
Что является преданным служением?

Прабху Хари дас

Вопрос: Любое преданное служение, которое я ни пытался бы совершать, кажется мне очень трудным и сложным для выполнения. Мой разум слаб, и я не думаю, что смогу преодолеть все эти препятствия. Поэтому мне сложно заниматься преданным служением. Я хочу знать, является ли повторение 16 кругов джапы, ежедневное чтение Шримад-бхагаватам, следование четырем регулирующим принципам преданным служением? Смогу ли я таким образом обрести према-бхакти?

Ответ: Выполняя свое преданное служение, ты должен чаще просить о помощи. Но я не понимаю, почему это так сложно? Либо ты не знаешь, как сотрудничать с людьми, либо ты делаешь что-то не то или не так, то есть то, что ты делаешь, не попадает в категорию преданного служения. Преданное служение – это совсем не сложно.

Что же касается 16 кругов, чтения Шримад-бхагаватам и следования нашим принципам, то без всяких сомнений, это преданное служение. Однако чтобы достичь према-бхакти, надо получить особую милость Кришны, и обычно для этого необходимо всегда быть занятым в преданном служении. 

Поскольку на повторение 16 кругов уходит обычно два часа, а на чтение и того меньше, то также очень важно заполнить служением оставшиеся 20 часов. Практика преданного служения позволяет человеку быть неуязвимым для иллюзии.

Ответственность

Наяна-ранджана дас

Вопрос: Ваше Святейшество, в одном из своих писем вы написали: «Господь Нитьянанда ясно утверждает, что инициированные преданные должны принять греховные реакции за все совершенные ими греховные поступки».
Махарадж, могу я узнать, в каком стихе об этом говорится, или номер ссылки, чтобы я мог найти это сам?
Ответ: Это написано в «Навадвипа-дхама Махатмье» Бхактивиноды Тхакура. Об этом говорится в последнем разделе относительно тех, кто живет на поверхности святой дхамы, если мне не изменяет память. У меня нет с собой этой книги, но в ней упоминаются некоторые из этих деталей. Шрила Прабхупада также объяснял, что мы ответственны за то, что мы делаем. Если мы следуем указаниям духовного учителя, то мы защищены. Если мы этого не делаем, то нам придется отвечать за свои поступки. Ты можешь найти эти цитаты.

Служение или наслаждение?

Видура дас

Вопрос: Как провести границу между служением и наслаждением? Я тяжело тружусь пять дней в неделю и всегда стараюсь быть хорошим преданным, хотя я боюсь, что большую часть времени мне это не удается, и мне кажется, что я просто наслаждаюсь результатами своей работы. Как мне провести различие?

Ответ: То, что мы делаем для удовольствия Гуру и Господа Шри Кришны, является преданным служением. То, что мы делаем просто для наслаждения своих чувств, является наслаждением чувств. Все в материальном мире – еда, сон и т.д. – приносит нам какую-то боль или наслаждение. Мы не можем этого избежать, но если мы делаем это для удовольствия Господа Шри Кришны в правильном сознании, то Он принимает это как преданное служение.

Важность посещения мангала-арати

Вопрос: В старом издании «Арчана Падддхати» Джаятиртхи был приведен девятый стих из молитв «Гурваштаки». Не мог бы кто-нибудь мне его послать вместе с переводом?

Ответ: Вот этот стих:

шримад-гурор аштакам этад уччаир

брахме мухурте патхати прайатнат

йас тена вриндавана-натха-сакшат-

севаива лабхйа джанушо ‘нта эва

«Тот, кто с великим тщанием и вниманием во время брахма-мухурты громко повторяет эту прекрасную молитву духовному учителю, в момент смерти обретет непосредственное служение Кришне, Повелителю Вриндавана».

(Примечание: включение этого девятого стиха в пуджу не обязательно означает, что его нужно петь в других случаях, когда поется «Гурваштака».)

Поэтому каждый может понять, насколько важно посещать мангала-арати и петь молитвы «Гурваштаки». Шрила Прабхупада ки джай!

Стойкость в следовании регулирующим принципам

Вопрос: Как нам быть стойкими в следовании четырем регулирующим принципам?

Ответ: Мы можем соблюдать четыре регулирующих принципа, не нарушая их! Очень важно иметь хорошее общение и хорошо отрегулированный режим дня. Обычно мы сходим с духовного пути из-за дурного общения, но если у нас есть хорошее общение, то следовать регулирующим принципам становится гораздо легче. Люди хотят следовать четырем принципам, но если они не повторяют Харе Кришна, делать это очень трудно. Повторение Харе Кришна – вот что дает нам силу. Когда нас атакуют какие-то материальные соблазны, нужно повторять Святое имя, посещать храм, совершать какое-то служение, не давать майе возможность отвлечь нас, а также нужно принять прибежище возвышенных преданных, принять прибежище гуру. Мы должны учиться принимать прибежище у Святого имени, у вайшнавов, в чтении писаний, в преданном служении, чтобы вновь сфокусировать определенное чувство, которое пытается отвлечься, на Кришне. Тогда мы начинаем ощущать вкус духовного блаженства. 

Суть в том, что мы должны получить высший вкус, мы должны почувствовать духовное счастье, и тогда станет очень легко следовать регулирующим принципам. Но если мы не получаем вкуса, это становится проблемой, и тогда нам необходимо получить милость и увеличить нашу погруженность в преданное служение, чтобы получить вкус, получить больше духовного опыта в сознании Кришны, и тогда следовать принципам станет гораздо легче.

Сначала мы следуем благодаря знанию и теоретическому пониманию, что не следовать принципам плохо для нас. Я думаю, что каждый именно так начинает следовать принципам.

Шестнадцать кругов и четыре регулирующих принципа

Вопросы и ответы на программе в Южной Африке

Вопрос: Достаточно ли просто повторять шестнадцать кругов и следовать четырем регулирующим принципам, или нужно делать что-то еще?

Ответ: Иха йасйа харер дасйе. Мы должны использовать в служении Кришне все – наши ум, слова, поступки. Поэтому мы должны стараться делать все, что мы делаем, как служение Кришне. Повторение кругов, чтение писаний и следование принципам – это основа. 

Мы должны также увязать всю нашу остальную деятельность с сознанием Кришны. Мы должны видеть, каким образом все это связано. Я знаю одного бизнесмена. Он рассказал мне, что он сделал Божество директором своей компании. Это очень интересно! Конечно, Божество не сидит на деловых собраниях! (Смех.) Божество получает дивиденды и, как директор предприятия, имеет свою долю акций компании. Поэтому они очень гордятся, что одним из их акционеров является Божество. 

Итак, есть различные способы, как это можно сделать. Просто нужно смотреть, как это нам поможет. Сознание Кришны – это больше, чем просто философия, это образ жизни, это культура. И в эту культуру включается так много всего. 

Когда человек все делает в сознании Кришны, преследуя высшую цель, он становится йогом. Некоторые становятся проповедниками в храмах, они принимают миссионерское служение главной целью в своей жизни, и они совершают большое служение обществу. Когда они получают поддержку со стороны прихожан, они могут это делать. Поэтому когда прихожане поддерживают проповедников, они тоже вносят свой вклад в дело проповеди.

Так или иначе, нужно пытаться делать больше, чтобы наши тело и ум были все время заняты. Вот почему мы продвигаем эту идею проповеди среди прихожан, у нас есть группы бхакти-врикша, в которых люди могут действовать в одной команде, чтобы распространять сознание Кришны, помогать друг другу и помогать другим людям. 

Нужно проводить акции помощи малоимущим и нуждающимся, домашние программы. Так человек может быть полностью занят в сознании Кришны. Господь Чайтанья говорил, что нужно везде и всюду проповедовать это послание.

Бхакти и Веданта

Вопрос: Имеют ли какое-то значение чувства в процессе самоосознания и постижения трансцендентного знания? Можно ли постичь Господа Кришну сердцем, или для этого также необходим разум?

Ответ: Сознание Кришны – это бхакти и веданта, соединенные вместе. Бхакти – это трансцендентное чувство, а веданта – это духовное знание. Чтобы увидеть истинную картину сознания Кришны, нужно то и другое. Как мы можем понять Господа Шри Кришну, не используя свое сердце? Нам нужны и сердце, и разум. Если у нас нет разума, то мы можем принять нечто материальное за духовное. Разум помогает нам понять, бесполезные это сантименты или сильные духовные эмоции. Если это чувство, связанное с Господом Шри Кришной, то это по-настоящему удивительно, а если оно основано на чем-то материальном, то это временные переживания. Поэтому наш разум помогает нам различать. Если мы способны видеть разницу, мы можем сказать, что эмоции в сознании Кришны приносят сердцу гораздо большее удовлетворение, чем материальные ощущения.

Раздуть маленькое желание

Виджая Венугопала дас

Вопрос: Во время проповеди мы должны проповедовать тем, кто ХОЧЕТ получить сознание Кришны, или всем подряд? Я знаю, что однозначного ответа нет (например, я мог бы сказать, что «ни одна обусловленная душа в этом материальном мире НЕ ХОЧЕТ быть сознающей Кришну»). Но где нам провести границу? Когда мы распространяем книги, мы можем заставить человека взять книги даже против его воли (например, это может быть пребывающий в страсти неопытный проповедник, чей ум направлен на достижение каких-то результатов и т.д.). Нормально ли это? В то же время я знаю, что кто-то может сказать «не мытьем, так катаньем» или «Прабхупада сказал, что если мы производим на кого-то дурное впечатление своей проповедью, то это делает бессмысленными все наши усилия».

Ответ: Сознание Кришны предназначено для каждого, потому что каждый хочет обрести его. Проблема в том, что на самом деле все желания людей направлены на Кришну, но они не знают об этом. Если они осознают, как удивителен Кришна, то даже пьяница сможет понять, что в его виски Кришна проявляется как сладкий вкус жидкости! Все хотят Кришну, но они не знают об этом. Нам гораздо легче дать Кришну тем, кто хочет этого, но мы должны также будить и спящие души, которые не понимают, чего они действительно хотят.

Проповедник на уровне мадхьяма-адхикари проповедует невинным, но избегает демонов. Если человек находится на уровне уттама-адхикари, он может изменить даже демона, но остальные не должны подражать этому. Поэтому Рупа Госвами говорил, что сначала мы должны привлечь людей к Господу Кришне, и только после того, как в них проснулось естественное влечение, мы должны говорить им о правилах и предписаниях. Поэтому сначала мы находим людей, у которых есть хотя бы небольшое желание, и раздуваем это желание. Когда это желание разгорается, они могут следовать всему остальному.

Самое важное преданное служение

Вопрос 1: Какое служение является самым важным?

Ответ: Кришна говорит, что тот, кто объясняет и проповедует послание Бхагавадгиты другим людям, является для Него самым дорогим преданным, и нет никого дороже, чем он. Поэтому самым важным должна быть помощь другим. Проповедь или помощь в проповеди сознания Кришны. Иногда люди просто помогают и получают тот же самый результат.

Вопрос 2: Какой вид преданного служения является самым важным и почему?

Ответ: Для каждого человека есть индивидуальное служение, которое максимально занимает все его способности. Важнее всего совершать то служение, которое максимально займет ваши мысли, слова и поступки в служении Господу Кришне.

Как обрести чистое преданное служение

Вопрос: Я понимаю, что я не чистый преданный, что мое преданное служение очень сильно смешано с посторонними вещами. Во мне нет настоящего, искреннего желания совершать чистое преданное служение. Как мне очистить свои желания и достичь такого уровня, когда я не буду желать ничего, кроме чистого преданного служения?

Ответ: Я уверен, что быть материалистичным преданным не очень хорошо. Однако твое последнее предложение показывает, что ты хочешь быть чистым преданным. Шрила Прабхупада говорил, что если кто-то хочет быть чистым преданным, то он уже чистый преданный, но еще не созревший чистый преданный. Со временем, благодаря милости Гуру и Кришны он созреет. Поэтому ты должен принять сознательное решение и желать чистого преданного служения. В твоем уме могут проноситься так много «мимолетных мыслей», но с помощью своего разума ты должен убедить себя, что все мысли, не связанные с чистым преданным служением, действительно являются «мимолетными». Лучше всего направить поток своих мыслей таким образом: «Я хочу обрести чистое преданное служение Шри Шри Радхе-Кришне, даже несмотря на то, что я недостоин этого и на моем пути так много препятствий. Но я полон решимости пытаться обрести чистое преданное служение, и я полагаюсь в этом на беспричинную милость Гуру и Гауранги. По Их милости все становится возможным».

Было бы правильнее сказать, что ты хочешь чистого преданного служения, но ты слаб и легко отвлекаешься. Контролируй свои желания, и Кришна уничтожит все препятствия. Спасибо тебе за твой вопрос. Пусть Нитай и Гауранга очень скоро благословят тебя чистым преданным служением.

Баланс между материальными и духовными обязательствами

Вопрос: Что важнее: исполнять свои обязанности или служить Кришне и общаться с преданными? Иногда я обнаруживаю, что бхакти-йога сложна для меня, так как необходимо иметь правильное понимание столь многих вещей.

Ответ: Нужно уравновесить свою жизнь так, чтобы никогда не пренебрегать возможностью получить общение в сознании Кришны, так необходимое нам в продвижении по духовному пути. В то же время, поскольку мы живем в материальном мире, мы должны исполнять какие-то основные обязанности. Мы должны организовать свое время таким образом, чтобы мы могли исполнять оба вида обязанностей. Мы никогда не должны позволять, чтобы наши усилия в сознании Кришны опускались ниже необходимого минимума, так как иначе мы можем потерять все. Поэтому иногда мы должны приспосабливаться в материальных вопросах, чтобы иметь возможность практиковать сознание Кришны.

Осознание Бога

Вопрос: В Шримад-бхагаватам описывается, что царь Читракету получил мантру от Нарады Муни, который посоветовал ему повторять эту мантру семь ночей, чтобы встретиться с Господом лицом к лицу. Кто-то сказал, что в сознании Кришны мы можем осознать Бога за одно мгновение независимо от того, правильно мы повторяли Святое имя или нет. Пока я не знаю ни одного преданного, который осознал бы свою сварупу за одно мгновение. Есть ли какой-то определенный период времени для конкретного преданного, чтобы достичь совершенства в сознании Кришны? Один преданный сказал, что семь дней означают всю жизнь человека, потому что жизнь состоит из повторяющихся циклов из семи дней. Он сослался на упоминания о семи днях в истории Махараджи Парикшита и Махараджи Читракету. Пожалуйста, разъясните все это.

Ответ: Дхрува Махарадж осознал Господа за пять месяцев, Читракету Махарадж – за семь дней. В зависимости от садханы и милости Гуру и Кришны человек может осознать Бога быстрее или медленнее. Махарадж Кхатванга прославился тем, что осознал Бога и обрел сознание Кришны за одно мгновение (мухурту). Господь Кришна объясняет в Бхагавадгите, что тот, кто помнит о Нем в момент смерти, придет к Нему. В пуранах есть истории о людях, которые вспоминали о Господе за мгновение до смерти и так достигали духовного мира.

Искупление оскорблений

Вопрос 1: Как искупить оскорбления?

Ответ: Это зависит от природы оскорбления. Если оскорбление нанесено Божеству, человек может молиться Божеству или повторять Святое имя.

Вопрос 2: Означает ли это а) больше повторять, или б) молить Божество о прощении, или в) просить прощения у того человека, которому было нанесено оскорбление?

Ответ: Да, если это оскорбление вайшнава, то можно молить преданного о немедленном прощении. Также можно непрерывно повторять Святое имя, и, в конце концов, человек освободится от последствий оскорбления, но это может занять много времени.

Смягчение оскорблений

Вопрос: Есть ли такое оскорбление, которое не прощается или не смягчается?

Ответ: Я никогда не слышал о таком оскорблении, но смягчение некоторых оскорблений может занять очень и очень долгое время. Отвержение истинного духовного учителя может потребовать десять миллионов жизней для искупления, прежде чем человек снова обретет истинного духовного учителя. Подробнее об этом говорится в Чайтанья-чаритамрите.

Использование ложного эго в служении Кришне

Вопрос: Преданные говорят нам, что мы можем использовать в служении Кришне все, что у нас есть. Мы можем использовать наши пять чувств, наш ум и разум. Но как я могу задействовать мое ложное эго в служении Кришне?

Ответ: Превращая свое ложное эго в истинное! Вместо того чтобы ложно отождествлять себя с телом, ты можешь правильно отождествлять себя с атмой. Эго одно и то же – нужно просто изменить ложное отождествление на истинное!

Обучение ума

Вопрос: Шрила Прабхупада часто использует аналогию, что вороны привлекаются мусором, а лебеди привлекаются нектаром. Не могли бы Вы объяснить, какова причина появления этого «вороньего» менталитета? Происходит ли это из-за сильного покрытия гунами материальной природы, или это какая-то форма зависти или что-то еще?

Ответ: Это различные гуны природы. В Бхагавадгите говорится, что мы должны тренировать свой ум. Мы должны обучать свой ум быть нашим другом и помогать нам в сознании Кришны. Если ум склонен к вещам в гунах страсти и невежества, то он будет нашим врагом, который погружает нас в исполненные страданий условия. Пожалуйста, постоянно очищай свой ум при помощи девяти видов преданного служения.

Бейте ум метлой и башмаком

Вопрос: Я вынужден заставлять мой ум предаться. Вы посоветовали мне бить ум по сто раз утром и вечером метлой и башмаком. Не могли бы Вы дать мне несколько хороших советов, что я должен использовать в качестве метлы и в качестве башмаков и как мне наказывать ум лучше всего. Из книг Шрилы Прабхупады я знаю, что ум может быть нашим другом или врагом. Я не понимаю, как я могу сделать ум другом, если я все время его бью.

Ответ: Ум – это тонкая энергия, и метла или башмак, чтобы бить ум, также должны быть сделаны из тонкой энергии. Ум нужно бить, потому что он думает о бесполезных вещах, которые неблагоприятны для нашего духовного продвижения и преданного служения. Если ум сотрудничает и предается, думая только о вещах в сознании Кришны, тогда нет проблем. Тогда ваш ум является вашим другом. Вы не бьете ум до тех пор, пока ум не начнет думать о вещах, о которых он не должен думать. Ум может быть другом, но помни, что ум – это дикое животное, пойманное в джунглях, и если ты предоставишь уму полную свободу делать все, что ему захочется, то он вырвется и снова убежит в джунгли. Ум всегда должен находиться под контролем разума.

Как быть простым и смиренным?

Вопросы и ответы на программе в Мельбурне

Вопрос: Как можно оставаться простым и смиренным в таком богатом обществе?

Ответ: В материальном обществе или в ИСККОН? В ИСККОН. Все это богатства Кришны, мы только трудимся здесь. Мы просто Его дети, и если мы будем напоминать самим себе о том, что все это собственность Кришны, что все эти замечательные удобства Кришна дал нам для того, чтобы мы служили Ему, то мы будем оставаться смиренными. Такова милость Господа Кришны к нам. В Майяпуре Шрила Прабхупада сказал, что на самом деле мы очень богаты, имея все эти здания и имущество. Шрила Прабхупада особо сравнивал Майяпур с другими местами в Индии, и он сказал, что если вы используете все эти возможности в служении Кришне и для проповеди Его славы, то в результате вы обретете любовь к Богу. Если вы думаете, что это замечательное, удобное место, где можно жить, и вы хотите просто оставаться здесь, потому что вы хотите наслаждаться этими удобствами, если у вас нет никакой духовной цели, то вы получите вознаграждение – хорошее удобное жилище.

Итак, все зависит от того, как мы смотрим на вещи. Мы должны видеть, что это хорошая возможность для нас, которую можно использовать для продвижения в сознании Кришны. Неважно, какие это условия – богатые или простые, мы просто должны воспользоваться ими для служения Кришне. Мы хотим использовать любую возможность, которую посылает нам Кришна, для служения Ему, вместо того чтобы наслаждаться самим. Мы не хотим наслаждаться собственностью Кришны. Мы хотим использовать ее для Его наслаждения.

Избегайте болезненных путей самоосознания

Вопрос: Чем больше душа покрыта материальной энергией, тем больше она может терпеть боль. Например, дерево. Брахман не может терпеть боль, поскольку он стоит ближе к своему изначальному положению. Как тогда возможно, что некоторые духовные группы следуют практике сосредоточения на боли как методе освобождения?

Ответ: Гипотеза, которую вы выдвигаете, что чем больше душа покрыта материальной энергией, тем больше она может терпеть боль, это хорошая выдумка. Если рассматривать ее, то на эволюционной лестнице дерево располагается очень низко, а выше него находятся животные, но животные, в свою очередь, находятся гораздо ниже, чем люди. Но если вы возьмете собаку или какое-то другое животное и начнете бить его, оно начнет верещать, как не знаю кто, хотя его сознание развито намного слабее, чем сознание человека. Все верно, деревья не протестуют, их покрытие очень сильное. Брахманы очень сильно развиты интеллектуально. Обычно они способны терпеть боль. Но кшатрии обладают этой способностью в еще большей степени, они воины, и им присущ рыцарский дух. Они искусны в военном деле и способны терпеть боль. Но они считаются более духовно продвинутыми, чем бизнесмены. Совсем не обязательно, что бизнесмены смогут терпеть боль. (Смех.) Поэтому ваша гипотеза несостоятельна.

Вторая часть вашего вопроса: как возможно, чтобы духовные группы следовали практике сосредоточения на боли? Это проявление невежества в религиозной или духовной практике, так называемая духовность. В Бхагавадгите говорится, что есть люди, чья деятельность находится в гуне невежества. Они постятся и причиняют боль самим себе, и это доставляет беспокойство Сверхдуше. Сегодня на лекции мы читали о большой душе и маленькой душе. Из зависти к большой душе мы причиняем страдания телу. В сознании Кришны запрещены бесполезные аскезы. Человек должен совершать аскезы, которые приносят пользу: иногда мы постимся, у нас есть посты на экадаши, Джанмаштами. Это не так, что мы впадаем в крайность и постимся все время. Есть группы, которые делают так, но они пребывают в гуне невежества. В сознании Кришны мы не причиняем себе боль в качестве метода самоосознания. Делая это, они могут обрести определенную власть над чувствами и научиться терпению, в некоторых случаях йоги учатся терпению таким образом. Они не причиняют себе боль напрямую, но учатся медитировать в ледяной воде и под палящим солнцем в кольце из горящих костров. Обычно это очень больно, но они учатся терпеть это при помощи дыхательных упражнений, и их сознание выходит за рамки телесных представлений. Но это не каждому под силу, и это совсем не обязательно делать. Если вы совершаете преданное служение, вам не нужно проходить через все это.

В заключение можно сказать, что бессмысленное причинение боли находится в гуне невежества и не рекомендуется для достижения духовного освобождения, хотя это может помочь в достижении каких-то мистических совершенств.

Контроль чувств

Фернандо Диас:

Вопрос: Как полностью подчинить чувства, особенно язык, желудок и гениталии, и если эти чувства не находятся под контролем, что делать, чтобы правильно занять их в преданном служении?

Ответ: Всегда занимай их в служении Кришне. Не ешь бхогу, непредложенную пищу, насколько это возможно. Ешь только прасад и в том количестве, сколько ты сможешь переварить. Не перекусывай между приемами пищи. Прием пищи в установленное время помогает контролировать язык.

Не говори чепухи, избегай сплетен и всегда повторяй Харе Кришна и служи. Это также помогает контролировать язык. Если язык находится под контролем, то гениталии тоже легче контролировать. Семейным людям разрешается вести регулируемую половую жизнь, для всех остальных предписывается воздержание. Мы должны соблюдать осторожность, чтобы не медитировать на объекты чувств и не привязываться к ним. Поэтому нужно избегать объектов сексуального наслаждения, если мы не хотим без необходимости возбуждать гениталии. Очень опасно находиться наедине с представителем противоположного пола, если он не является законным супругом, так как чувства могут в любой момент выйти из-под контроля.

Даже недавние научные исследования подтверждают, что человеческие тела производят переносимые по воздуху гормоны, как только представители противоположных полов оказываются в непосредственно близости друг от друга на какое-то время. Я не помню, говорилось ли об этом, но мне кажется, что там шла речь о расстоянии меньше, чем один метр или полметра. По мнению ученых эти гормоны приводят в возбуждение гормоны противоположного пола. Поддерживать официальные отношения, не оставаться и не разговаривать наедине с противоположным полом – вот способы избежать ненужных волнений. Даже женатые люди должны быть осторожны в общении с противоположным полом. Это предписывается в Шримад-бхагаватам.

Сукрити и апарадха

Бхакта Жан Маре

Вопрос: В своей лекции в Коршнасе Вы сказали, что человек может заработать сукрити и пунью, которые могут уменьшиться из-за апарадхи. Я всегда считал, что сукрити не может уменьшиться, но только скрыться на некоторое время. Не могли бы Вы объяснить это?

Ответ: Сукрити – это эзотерическая тема, об этом не так много написано. Однако в Мадхья-лиле Чайтанья-чаритамриты вайшнава-апарадха получила название «мата-хати», или «оскорбление бешеного слона». Там говорится: упаре ва чинде тар сукхе джаи пата, лиана преданного служения вырывается из земли или разрывается на куски, и в результате все листья с течением времени опадают. Если сорняк только соперничает или препятствует росту лианы преданности, то вайшнава-апарадха вырывает ее с корнем! Как ты считаешь, если вырвать с корнем лиану преданности, это серьезное уменьшение вследствие апарадхи? 

Если рассматривать перевод буквально, то это почти полная потеря всего сукрити. Ты, несомненно, прав, говоря, что вследствие совершения греха сукрити не может разрушиться, а только покрывается. Я не нашел ничего, что противоречило бы этому утверждению. Даже если мы примем это ради дискуссии, давай посмотрим на такой факт: в Чайтанья-чаритамрите говорится, что если человек принимает истинного духовного учителя, а затем совершает великое оскорбление, отвергая его, то он не сможет обрести другого истинного духовного учителя в течение десяти миллионов жизней! Не правда ли, это необычайное количество времени. 

Суть в том, что апарадха может серьезно повлиять на наше сукрити, скрыв или уменьшив его. Я не хочу вдаваться в тонкости. В сравнении с кармой (благочестивыми и греховными последствиями) о сукрити сказано совсем немного. Даже если мы сможем накопить много сукрити, мы никогда не должны думать, что мы можем безнаказанно совершать апарадхи по отношению к любому вайшнаву, гуру, Святому имени, Божеству и т.д., что это никак не повлияет на нас. Это может серьезно повлиять на нас, и поэтому мы должны быть очень осторожны.

Чувствовать себя «падшим»

Вопрос: Когда человек продвигается в сознании Кришны, он чувствует себя более падшим (возвышенные преданные используют это слово гораздо чаще). Что именно заставляет их чувствовать себя более падшими, если на самом деле они становятся более продвинутыми? Как нам понять эти чувства великих преданных? Возможно ли для начинающего преданного понять эти чувства?

Ответ: Один из моментов такой, что продвинутые преданные более свободны от зависти к другим преданным и начинают ценить в других хорошие качества. Однако, поскольку чистый преданный пытается избавиться от всех следов майи в своем сердце, он постоянно выискивает в себе даже мельчайшие недостатки. Поэтому он начинает считать себя очень падшим, а других преданных очень удачливыми.

Шрила Прабхупада также объяснял, что возвышенный преданный может чувствовать, что он получил так много милости от своего духовного учителя, но так и не смог правильно ею воспользоваться, тогда как другие полны энтузиазма, даже получая сравнительно меньше милости. 

Твое последнее утверждение, что это непостижимо, также правильно.

Шри Гуру-пранама и поклонение Ганеше

Дикпала дас

Вопрос: Один преданный сказал следующее: «Человек начинает поклоняться Ганеше, чтобы удалить все препятствия на пути преданного служения. Это делается с помощью мантры. Однажды Шрила Прабхупада объяснил, что это делается мантрой ом агьяна тимирандхасья». Не могли бы Вы пояснить это утверждение?

Ответ: Веды описывают гуру как «сарва-девамайи гуру». Это означает, что в духовном учителе находятся все полубоги. Поклоняясь и почитая гуру, человек выражает почтение Верховной Личности Боги и также всем полубогам. Также, поклоняясь гуру, человек избавляется от препятствий на пути преданного служения (ради чего человек поклоняется Ганеше). Поэтому большинство вайшнавов с самого начала поклоняются Гуру, а не Ганеше. Я тоже слышал, что Шрила Прабхупада говорил, что нужно повторять мантру ом агьяна тимирандхасья, чтобы избавиться от оскорблений, и что поклонение Ганеше уже включено в поклонение гуру. Я думаю, теперь для тебя все прояснилось.

Небольшое дополнение. Я беседовал с ачарьями из Шри-сампрадайи, и они рассказали мне, что в соответствии с их сиддхантой на планетах Вайкунтхи обитает Вишваксена, Военачальник или верный помощник Господа Вишну, который удаляет все препятствия, и в материальном мире он представлен как Ганеша. Карма-канди поклоняются Ганеше, Шри-вайшнавы поклоняются Вишваксене, а Гаудия-вайшнавы поклоняются Гуру.

Преданность Кришне и Гауранге

Вопрос: Как обрести преданность лотосным стопам Господа Кришны и Господа Чайтаньи?

Ответ: Практика преданного служения в чистом сознании Кришны в соответствии с наставлениями Господа Шри Кришны Чайтаньи Махапрабху является самым эффективным средством достижения преданности лотосным стопам Господа Шри Кришны и Господа Шри Кришны Чайтаньи Махапрабху.

Помогите мне

Вопрос: Я хотела бы попросить Вас помочь мне преодолеть одну очень серьезную анартху, которая сильно меня беспокоит: я ищу недостатки и плохо отзываюсь о других преданных, а причиной этому стали разочарование в этих преданных и унижения с их стороны. Этот вопрос беспокоит нескольких преданных, которых я знаю. Возможно, это могло бы быть темой для вечернего обсуждения: слабости сердца и способы их преодолеть.

Ответ: Если мы сосредоточены на том, в чем мы должны улучшиться, то у нас едва ли будет время, чтобы думать об чужих недостатках. Скорее мы должны быть благодарны за все то хорошее, что другие могут для нас сделать. Мы ничего и ни от кого не должны ожидать, за исключением Гуру и Кришны (и, возможно, мужа, жены или детей), поэтому в данном случае с их стороны унижений нам ждать не следует.

Шрила Прабхупада проявлял гнев, когда его секретарь не справлялся со своими обязанностями, но он делал это для того, чтобы преподать урок своему ученику. Позже секретарь приводил дела в порядок и продолжал служение с полным энтузиазмом.

Это также показывает, что если у нас нет никакой другой цели в жизни, кроме удовлетворения Господа Шри Кришны в преданном служении, то сосредоточение наших мыслей на других не помогает нам в достижении нашей конечной цели. Зачем тогда это делать? До некоторой степени это необходимо, чтобы мы могли понять, что мы не удовлетворены недостатком ответственности или проявлением какой-то эмоции с их стороны. После этого мы не должны занимать этим свое сознание или сохранять недовольство, поскольку в нашем сердце нет места для таких негативных чувств. Мы хотим, чтобы наше сердце было поглощено любовью к Господу Шри Кришне и Его преданным.

Недостаток ответственности

Шридхари деви даси

Вопрос: В своем ответе на вопрос Вы написали: «Это также показывает, что если у нас нет никакой другой цели в жизни, кроме удовлетворения Господа Шри Кришны в преданном служении, то сосредоточение наших мыслей на других не помогает нам в достижении нашей конечной цели. Зачем тогда это делать?»

У меня есть вопрос по сути вышесказанного. Я понимаю ваше наставление, но иногда бывает так, что преданные не ищут в других недостатки, но просто поведение некоторых преданных, которым недостает ответственности, производит дурное впечатление на людей, и это искажает истинное лицо нашего Движения…

Ответ: Тогда конструктивная критика нам гарантирована.

Продолжение вопроса: Например, один преданный на ее Нама-хатте проповедовал, что это движение не идеальное, или преданные (инициированные) не стыдятся открыто драться на улицах в вайшнавской одежде, или они ходят на дискотеки со своими шикхами, или открыто принимают наркотики и т.д. И нам приходится иметь со всем этим дело, потому что мы живем здесь, мы проповедуем здесь людям, приглашаем их на наши программы.… Поэтому это не так, что мы смотрим на других, но мы должны каким-то образом найти способ справиться со всем этим.… Здесь, где я живу, у нас нет храма, никакого руководства нет и в помине, поэтому Кали создает нам много проблем.… Если мы просто сохраняем молчание по поводу всего происходящего, то улучшить что-либо становится действительно трудно… например, община. Я понимаю, что у нас есть два способа продвинуться в сознании Кришны: индивидуальное сознание и сознание общины… Не могли бы Вы меня поправить, если я не права?

Ответ: С людьми необходимо проводить конструктивные беседы, чтобы помочь им уберечься от осквернения. Если кто-то живет вне храма, если он действует независимо и делает что-то греховное, тогда что мы можем сделать? Сколько Римских католиков совершают дурные поступки? Мы можем нести только частичную ответственность за то, что делают наши священники и храмовые преданные, и это также ограничено. Каждый является личностью, и мы предоставляем им свободу приходить и уходить, поэтому иногда они злоупотребляют ею.

Ощущение присутствия Господа Шри Кришны

Вопрос: Говорится, что чувство разлуки с Кришной – это высшая стадия любви к Кришне. Но очевидно, что сначала нужно почувствовать присутствие Кришны. Поэтому перед чувством разлуки должно быть ощущение присутствия Верховной Личности Бога.

Ответ: Согласно шастре и предшествующим ачарьям махабхава является высшим уровнем любви к Господу Шри Кришне, и только Радхарани, Господь Шри Кришна Чайтанья Махапрабху и Мадхавендра Пури испытали этот уровень Кришна-премы. Ощущение присутствия Господа Шри Кришны или чувство разлуки с Господом Шри Кришной также содержится в бхаве, и в еще большей степени они содержатся в преме. Человек может ощущать присутствие Господа Шри Кришны на различных уровнях преданного служения, и это ощущение увеличивается по мере того, как он продвигается в сознании Кришны.

Продолжение вопроса: Как можно узнать, может ли кто-то ощущать присутствие Кришны или разлуку с Кришной? Хорошо ли это, если мы спрашиваем у человека, осознал он Господа Шри Кришну или нет?

Ответ: Спрашивать кого-то, осознал ли он Господа Шри Кришну, это очень личный вопрос. Личные вопросы сокровенны, и о некоторых вещах преданный не имеет права спрашивать. Какой именно уровень осознания имеет преданный – один из таких вопросов. Также задавать подобные вопросы не имеет большого смысла, поскольку если человек обманщик, он может сказать, что он осознал Кришну, хотя на самом деле это не так. Если он действительно осознал Кришну, из смирения он может все отрицать и говорить, что он самый падший из падших. Одно из качеств преданного высшего уровня – он чувствует себя самым незначительным и падшим. Поскольку ответ на этот вопрос нельзя проверить, спрашивать об этом не очень разумно. Мы можем по-прежнему остаться в сомнениях.

Шастра сообщает нам, что мы можем изучать качества преданного, и по его анубхавам мы можем сказать, продвинулся он или нет. Об этом говорится в Чайтанья-чаритамрите. Бхактивинода Тхакур также рекомендует наблюдать за анубхавами. Иногда обманщики рыдают напоказ или проявляют какие-то внешние эмоции (бхавы), но это подобно спектаклю. Имитировать анубхавы не так просто. Например, если преданный всегда остается занятым в преданном служении, следуя своему естественному желанию, и никогда не отлынивает от сознания Кришны, то это является анубхавой. Если человек остается спокойным в чести и позоре или в приобретении чего-то материального или потере чего-либо, то это анубхава. Кажется, есть одиннадцать анубхав, и если кто-то хочет узнать, насколько человек продвинулся в сознании Кришны, то ему дается совет изучить эти характеристики в человеке.

Продолжение вопроса: Может ли истинный духовный учитель сделать так, чтобы я почувствовал присутствие Кришны?

Ответ: Это не так, что Гуру нажмет кнопку, и вы сможете ощутить милость или присутствие Господа Шри Кришны. Следуя наставлениям истинного Духовного Учителя, вы можете ощутить сознание Кришны и присутствие Господа Шри Кришны. Вы можете также почувствовать разлуку. Обычно преданный сначала чувствует разлуку с Духовным Учителем. Когда человек развивает привязанность к Духовному Учителю и ощущает разлуку в его отсутствие, это помогает ему стать более зрелым в преданном служении, чтобы ощутить разлуку с Господом Шри Кришной.

В «Нектаре преданности» упоминается о многих вещах, которые могут служить стимулами для преданного, чтобы он мог ощутить пробуждение влечения к Господу Шри Кришне и почувствовать Его присутствие. Занимаясь различной деятельностью в преданном служении в правильном умонастроении, вы можете со временем испытывать все более и более возвышенные уровни преданного служения. Пока вы избегаете совершать оскорбления (особенно по отношению к Духовному Учителю и преданным Господа Шри Кришны), вы можете прогрессировать, практикуя слушание, повторение, памятование и т.д.

Продолжение вопроса: Есть различные системы йоги, которые позволяет человеку почувствовать или осознать присутствие Бога. Уверены ли Вы на 100%, что с помощью этого простого метода слушания, повторения, памятования и т.д. и соблюдения правил, человек может осознать или почувствовать присутствие Верховной Личности Бога?

Ответ: Да. На этот счет у меня нет никаких сомнений. Другие системы йоги могут дать только частичное осознание Бога. Поэтому, даже если вы ощутите присутствие Бога с помощью другого метода йоги, это осознание не будет полным. Например, гьяна-йога дает ощущение присутствия Бога как безличной реальности. Аштанга-йога или дхьяна-йога позволяет осознать Бога только в Его локализованной форме Параматмы. И только бхакти-йога позволяет нам полностью ощутить присутствие Верховной Личности Бога, Господа Шри Кришны. Это подтверждается всеми авторитетами и шастрами.

Превратить вожделение в любовь

Вопрос: Я хотел бы узнать, «как можно использовать все то вожделение, которое используется, чтобы привлечь противоположный пол, в служении Кришне, и как можно превратить его в любовь к Шри Шри Радхе-Кришне»?

Ответ: Это главный вопрос. Я хотел бы опубликовать его и дать на него ответ в конференции «Вопросы и ответы» (без упоминания твоего имени).

Шрила Прабхупада советовал, что когда мы видим представителя противоположного пола, то вместо того, чтобы думать о том, как было бы хорошо использовать этого человека для наслаждения чувств, мы должны думать, как было бы замечательно, если бы он стал преданным Господа Шри Кришны. И если это новый человек, то наилучшей мыслью будет думать о том, как мы можем помочь ему стать лучшим преданным. Если же это продвинутые преданные, то мы должны учиться у них хорошим качествам или, в некоторых случаях, помогать им в преданном служении. Мы должны быть привлекательными только для того человека, с которым мы хотим вступить в брак. Серьезный преданный не будет привлекаться каждым, кто с ним флиртует, не так ли? Поэтому не имеет смысла флиртовать или напрасно растрачивать энергию в попытках привлечь противоположный пол. Даже если мы красиво одеваемся для проповеди, это делается для того, чтобы выглядеть представительно, чтобы люди привлеклись и услышали послание Господа Шри Кришны. Тогда это является преданным служением, а не проявлением вожделения. Таким образом, все, что мы делаем, должно делаться для удовольствия Гуру и Господа Шри Кришны Чайтаньи Махапрабху! Если кто-то собирается жениться или женился, тогда он может сконцентрироваться на том, чтобы привлечь и удерживать ум своего супруга таким образом, чтобы тому было легче оставаться целомудренным и верным в семейной жизни. Это часть наших обязанностей в ашраме, исполняемых для удовольствия Господа Шри Кришны. Относительно этой темы можно сказать гораздо больше, здесь мы привели всего лишь несколько кратких моментов.

Испытания в сознании Кришны

Джьотирмая дас

Вопрос: В одной лекции я слышал, что возвышенный преданный воспринимает трудности в своей духовной жизни не как непосредственное испытание Кришны, а как свою собственную майю и неспособность предаться Кришне. (В своем смирении он думает, что он не настолько значителен, чтобы Кришна лично испытывал его.) Правильно ли такое понимание?

Ответ: Преданный всегда находится под защитой Господа. Если человек всецело вручил себя Кришне, тогда он полностью защищен. Майя устраивает нам испытания, делая это как преданное служение Господу Шри Кришне, но ничто не может произойти без дозволения Господа Шри Кришны. Если мы предаемся Господу Шри Кришне, когда к нам приходят испытания, мы сможем преодолеть их. Таково обещание Господа Шри Кришны, данное Им в Бхагавадгите:

даиви хй эша гуна-майи

мама майа дуратйайа

мам эва йе прападйанте

майам этам таранти те

Иногда Господь Шри Кришна лично испытывает Своих преданных. Например, когда Он пришел к женам брахманов и попросил их накормить Его и Балараму. Жены обратились за разрешением к своим мужьям, которые совершали ягьи. Мужья отказали им и сказали им не делать этого. Господь Кришна и Господь Баларама настаивали на том, что Они были очень голодны, так что, в конце концов, жены брахманов ослушались своих мужей и накормили Кришну и Балараму. Они просили Господа Шри Кришну, чтобы Он взял их с Собой, но Господь сказал им, чтобы они возвращались к своим мужьям и служили Ему в разлуке. Жены брахманов приняли это наставление. Гопи услышали то же самое, но они не приняли это, и, в конце концов, Господь Шри Кришна принял их. Поэтому жены брахманов прошли некоторые испытания, но гопи прошли все испытания.

Положение в сознании Кришны

Ануттама Радхика деви даси

Вопрос: Так как чистый преданный видит Господа везде, а демон думает, что «никакого Бога нет», возникает вопрос: как и к какой категории (промежуточной) отнести нового преданного? Без его желания и контроля над умом и чувствами сделать это невозможно. Когда он достигает безопасного положения и какой фактор в определении этого является решающим?

Ответ: Обычно новые преданные не являются ни чистыми преданными, ни демонами, но невинными людьми или преданными-неофитами. Они верят в Бога, но все еще имеют некоторые сомнения. Когда сомнения искореняются, и человек получает вкус к преданному служению, тогда он находится в более безопасном положении. Тем не менее, мы должны быть осторожными, пока мы находимся в этом материальном мире.

Нарушение регулирующих принципов

Ратипрада деви даси

Вопрос: Если инициированный преданный начинает нарушать один из четырех регулирующих принципов, предположим, он начал курить и принимать наркотики, то каковы будут последствия этого? Как это скажется на его духовном здоровье?

Ответ: Любое нарушение регулирующих принципов является для инициированного преданного оскорблением и греховным поступком. Совершение оскорблений уничтожает духовные накопления. Совершение греховных поступков открывает врата к страданию от греховных реакций. Если человек получил инициацию, это вовсе не означает, что она защитит его от греховных реакций. Господь Нитьянанда ясно утверждает, что инициированные преданные должны будут принять греховные реакции за все греховные поступки, которые они совершают.

Шикха

Враджа-мани дас

Вопрос: Мы знаем, что шикха имеет несколько значений: по шикхе нас признают как вайшнавов, некоторые говорят: «Кришна вытянет вас за шикху в момент смерти», и также есть объяснение, что шикха важна для совершения некоторых жертвоприношений. Поэтому я хотел бы спросить Вас о том, каковы значения шикхи и насколько важно иметь шикху во время проведения определенных жертвоприношений?

Ответ: Шрила Прабхупада обычно говорил, что Господь Шри Кришна вытягивает преданных из майи за шикху. Все вайшнавы носят шикху, она является признаком того, что человек верит в Бога. Майявади не носят шикхи. Это то, что я знаю относительно этой темы.

СЛУЖЕНИЕ БОЖЕСТВАМ

Фотографии Божеств

Вайкунтха-пати дас
Вопрос: Много раз мы слышали, что Божества Радхи-Кришны или Гаура-Нитай или Джаганнатха-Баладев-Субхадра должны стоять на алтаре и Им следует возносить молитвы. Но если у преданного есть только фотографии или изображения, и он молится им, будет ли результат тем же?

Ответ: Тогда ставь на алтарь их и возноси им молитвы. Изображения – тоже Божества. А как ответит Господь Шри Кришна, зависит от вашей преданности.

Чандана
Виласини деви даси
Вопрос: Я точно не знаю начала этой традиции, но в Индии, в жаркий период лета Божества Господа Джаганнатхи и другие покрывают чанданой. 
Может, и мы на юге можем это делать? Каким образом покрывать чанданой Радху и Кришну на праздники? Нужно ли покрывать большую область возле глаз, стопы, ладони?

Ответ: Божества Вишну-таттвы покрывают полностью, а Радхе и сакхи чандану наносят только на лоб. Основной принцип – практичность и удобство для Божеств. На глаза чандану не накладывают.

Поклонение дома
Вопрос: Я вижу, что у преданных есть Божества Гаура-Нитай и маленькие Джаганнатхи. Можно ли грихастхам иметь алтарь дома?

Ответ: В принципе, можно. Но на установление Божеств нужно разрешение духовного учителя. Также надо спросить его совета, прежде чем утверждать какой-либо стандарт поклонения Им. 

Как поклоняться домашним Божествам Гаура-Нитай?

Вопрос: Я собираюсь приобрести Божества Гаура-Нитай из латуни, и хотел бы знать, как поклоняться Им. Может ли кто-нибудь сказать мне, что Шрила Прабхупада говорил по этому поводу, или просто послать мне эту информацию.

Ответ: В Интернет есть конференция под названием «Поклонение Божествам», там отвечают на подобные вопросы. На нее можно подписаться по адресу: Deity.Worship@pamho.net. Ее организаторы – Нрисимха Кавача Дас и Кришна Кшетра Прабху. Также сейчас вышла книга «Панчаратра Пракаша» в двух частях, там есть вся информация о поклонении Божествам. И хотя большая часть правил там предназначена для брахманов, там же излагаются и основные принципы, следуя которым, новички тоже смогут лучше понять суть поклонения Божеству. Шрила Прабхупада говорил, что Гаура-Нитай очень милостивы, и Они не требуют высокого стандарта поклонения, поэтому для новичков Они просто сокровище.
Стандарт поклонения
Бхакта Викаш Арора

Вопрос: Если кто-то следует четырем регулирующим принципам и поклоняется дома Божествам, считается ли оскорблением, если он служит Им только тогда, когда может?

Ответ: Поклонение Божествам дома может быть гораздо проще, чем поклонение в храме. Под руководством своего дикша- или шикша-гуру ты можешь установить стандарт поклонения, который сможешь поддерживать.

Обход вокруг Божеств

Субуддхи Кришна дас
Вопрос: У меня есть одно сомнение относительно хождения по кругу перед Божествами. В «Нектаре преданности» говорится, что человек не должен ходить по кругу перед Божеством, но он должен ходить вокруг Божества. Но я вижу, что почти каждый кружится перед Божествами. Также я вижу, как преданные водят хороводы вокруг другого преданного прямо перед Божествами. Как это следует понимать? Насколько строго мы должны следовать правилам и предписаниям, данным в «Нектаре преданности»?

Ответ: Шрила Прабхупада сказал мне, что если мы всегда стоим правой стороной к Божеству и в уме обходим вокруг Божества, то считается, что мы действительно обходим вокруг Божества, и это не является оскорблением. В некоторых храмах нет дороги для парикрамы вокруг Божества.

Если преданные кружатся прямо перед Божеством, то это неправильно.

Ягьи

Ананта Крит дас
Вопрос: Здесь, в Лиме, мы пытаемся улучшить воскресную программу в храме в Чосике, представляя некоторые из культурных аспектов ведический традиции, такие как семинары по «Аюрведе», астрологии, кулинарии и т.д. У нас есть преданный, окончивший гурукулу в Майяпуре, который знает, как совершать ягьи, и очень опытен в пении мантр, но он не делает этого на инициациях или свадьбах, поскольку у него нет второй инициации. Может ли он делать это как часть культурной программы во время воскресных праздников?

Ответ: Если вы хотите, чтобы огненная ягья была настоящей ягьей, тогда он должен быть квалифицированным, чтобы делать это. У него есть упанаяна? Давал ли Махарадж (Бхакти Видья Пурна Свами) ему разрешение проводить ягьи? Я путешествую за пределами Майяпура, а иначе я попросил бы Бхакти Видья Пурну Махараджа ответить на ваш вопрос.

Вы можете найти брахмана, который будет делать подношения огню, а мальчик мог бы повторять мантры и руководить ягьей.

Мудры

Вопрос: Откуда взялись мудры?

Бхану Свами: Вайшнавские мудры упоминаются в Панчаратра Шастре. Тексты для поклонения, которые исторически считаются более ранними, называются Ваикханаса. Они основаны, главным образом, на ведических мантрах. Тексты Панчаратры описывают янтры (геометрическое представление Божеств), мудры, неведические мантры. Согласно «Хари-бхакти-виласе» мудры предназначены для того, чтобы доставить удовольствие Господу. Есть несколько вариантов использования мудр: для очищения, для памятования о Господе (мудра, изображающая флейту вену, и т.д.), мудры, связанные с деяниями Господа и Его атрибутами. Есть специальные мудры для медитации, чтобы привести в порядок прану.

Ответ: Махарадж, спасибо за информацию. Подобно слову «мантра», означающему «трансцендентный звук, который освобождает обусловленную душу», слова «мудра» и «янтра» имеют аналогичное объяснение (можете дать точный санскритский перевод слогов «ян» и «тра»). Янтра, как я понимаю, обозначает своего рода машину или символ, способный очистить и освободить сознание.

Есть мудры для Матсьи, для символов Вишну (лотос, раковина, чакра, падма), для многих других объектов. Также они могут использоваться для подсчитывания мантр и могут не относиться к какой-то конкретной янтре Божества, потому что янтры сами по себе имеют силу.

Туласи-Шалаграм виваха

Баладжи Прасад и Гита Лакшми
Вопрос: Как-то мы попали на праздник Туласи-Шалаграм виваха. Расскажите о нем, пожалуйста.

Ответ: В этот день отмечается день свадьбы Шалаграма Шилы (Нараяны) и Туласи деви (Вринда деви), в Их честь проводятся свадебные церемонии. В Майяпуре мы тоже празднуем этот день.

Поклонение Божествам во время затмения

Вопрос: В нашем регионе (Юго-восточная Азия) ожидается лунное затмение с полуночи до раннего утра завтра. Есть ли какие-нибудь правила или меры предосторожности, которым мы должны следовать в этом случае, в отличие правил, которым мы следуем во время солнечного затмения? Должны ли мы будить Божества на мангала-арати? Во время солнечного затмения мы укладываем Их спать.

Ответ: Насколько я знаю, нужно держать двери закрытыми, пока затмение не закончится. Во время затмений мы не должны есть или пить и, если возможно, следует избегать опорожнять кишечник. Самое лучшее – повторять Святое имя в Ганге или в храме.

ПРАСАД, БХОГА, ЭКАДАШИ, ЧАТУРМАСЬЯ

Почему преданные не едят яйца?

Вопрос: Объясните, пожалуйста, почему преданные не едят яйца. Я всегда полагал, что яйцо – это зародыш курицы, а теперь я узнал, что пока яйцо не оплодотворено, оно является бесплодным. Мне кажется, что когда человек съедает яйцо, он не забирает ничью жизнь, а просто питается тем, что дает курица. Друзья и родственники задают мне эти вопросы, и я чувствую себя сумасшедшим религиозным фанатиком, не зная, что им ответить. Пожалуйста, просветите меня в этом вопросе.

Ответ: Из яиц должны вылупляться цыплята. Это зародыши цыплят. Поедать зародыши животных и птиц – это нечто почти первобытное, не так ли? Несомненно, это пища в гуне невежества. В любом случае, в сознании Кришны мы едим только пищу, предложенную Господу Шри Кришне, и поскольку яйца – это пища невегетарианская, предлагать ее нельзя. Конечно, для карми употребление в пищу яиц повлечет меньше кармических последствий, чем употребление в пищу продуктов, полученных путем насилия и убийства животных. Шрила Прабхупада говорил, что если кто-то хочет есть мясо, то почему бы ему не есть мясо после того, как животное умрет естественной смертью? В этом случае он не получит плохой кармы. Но такая пища препятствует духовному прогрессу, и она не является прасадом. Все равно это пища в гуне невежества, хотя она и не несет в себе кармы за убийство животного.

Вопрос из Мельбурна: Почему нельзя есть яйца, если точно известно, что ни курица, ни другая душа не страдают от боли или смерти, и если яйца все равно испортятся?

Ответ: Основная составляющая яйца – это видоизмененная плоть цыпленка. Яйцо – это видоизмененная кровь и другие элементы цыпленка. Поэтому яйцо считается продуктом в гуне невежества. Поскольку мы идем по духовному пути, мы едим ту пищу, которую предлагаем Богу, Кришне, а Он принимает только очень благоприятные вещи, в гуне благости: фрукты, овощи и молочные продукты.
В этом все дело. 

Поскольку в материальном мире люди используют множество сомнительных способов разведения коров и кормят их такой пищей, которая приводит к «коровьему бешенству», в будущем мы будем получать молоко от наших собственных коров, которых не будем убивать и кормить всякой дрянью. В наши дни даже молоко может быть заражено. Люди просто не отдают себе отчет в том, насколько они рискуют, кормя коров чем ни попадя. Но коровы, за которыми хорошо ухаживают, защищены от таких опасностей.

Молочные продукты, а также зерновые и крупы полезны для человеческого разума и тела. Их можно предлагать Кришне и так они очищаются от кармы. Предлагать яйца вы не можете. Кроме всего прочего, в яйце содержится очень много холестерина. Часто яйца поражены сальмонеллой. Вы едите зародыш, куриный зародыш! Разве такая пища дана человеку? Зародыш младенца! Маленькие цыплята, птенцы, ящерицы - живые существа! Есть их нецивилизованно. Они были созданы не для этого. Они должны стать маленькими цыплятами, которые будут повсюду бегать, есть насекомых и счастливо жить отведенный им жизненный срок, но вместо этого люди убивают всех этих существ и поедают их плоть. С духовной точки зрения это еще глубже погружает ум в гуну невежества. Поэтому Шрила Прабхупада говорил, что современная западная цивилизация является изощренным первобытным обществом, члены которого поедают плоть других живых существ, не предназначенных для человека. 

В Бхагавадгите описывается пища в гунах благости, страсти и невежества. Яйцо – это плоть, она не относится к гуне благости.

Есть рыбу еще греховнее…

Ямуна Падма деви даси

Вопрос: «В «Ману-самхите» говорится, что тот, кто поедает плоть коровы, называется го-кага, тот, кто поедает плоть собаки, называется швапача.… Но тот, кто ест рыбу, поедает все виды плоти. Согласно «Ману-самхите» рыба является отвратительным продуктом. Поэтому вы даже можете есть плоть коровы, но не ешьте рыбу». (Лекция по Шримад-бхагаватам (7.12.?), Калькутта, 7.3.1972)

Почему есть рыбу еще греховнее? Раньше я слышала, что наибольшим грехом является есть плоть коровы.

Ответ: Есть такой стих, в котором говорится, что, поскольку рыба поедает в воде всевозможную мертвую плоть, включая коров, собак и прочее, рыбья плоть считается самой отвратительной. Я слышал, что тот, кто ест рыбу, получает меньше кармы, чем тот, кто ест плоть коровы. Здесь описывается воздействие на сознание того, кто ест рыбу. Шрила Прабхупада упоминает, что тот, кто ест рыбу, получает определенный вид материального разума, но способность понимать духовные предметы снижается. С другой стороны, коровье молоко увеличивает как материальный, так и духовный разум человека.

Рыболовство

Мадхурья Кадамбини даси

Вопрос: Если человек попал в сложную ситуацию, например, оказался в открытом океане и единственная пища в этом случае – рыба, а он брахман, должен ли он принять это как милость Кришны и поститься (может быть до самой смерти) или же он можно рыбачить? 

Ответ: Если это вопрос жизни и смерти, человек может питаться невегетарианской пищей, но как только появляется альтернатива, он должен сразу же снова стать вегетарианцем. Шрила Прабхупада рассказывал историю об одном риши, который во время голода съел собаку, но затем, выжив благодаря этому, немедленно вернулся к нормальному прасаду.

Грибы и сыр

Хемагопи деви даси

Вопрос 1: Здесь, в Италии, используется очень много грибов, даже в пицце. Могут ли преданные есть грибы?

Ответ: Шрила Прабхупада объяснял, что, поскольку грибы являются разновидностью плесени, они не очень хороши, чтобы предлагать их Господу Шри Кришне. Однако он не говорил, что их есть нельзя. В отличие от лука и чеснока, грибы не нарушают ни один из регулирующих принципов. В своих ресторанах преданные могут продавать их, а также преданные могут выращивать грибы. Поскольку мы хотим есть только прасад, обычно мы грибы не едим, но в некоторых странах люди очень привязаны к ним.

Вопрос 2: Здесь также есть различные виды сыров, которые содержат животные жиры и экстракты. Они говорят, что это вегетарианская пища. Можем ли мы использовать эти сыры?

Ответ: В сыре содержится животный жир, источником которого является молоко. Такой сыр мы можем есть. Сыров, сделанных на сычуге, следует избегать. Его используют для свертывания молока, но есть вегетарианские заменители сычуга, которые использовать можно.

Лук и чеснок

Бхакта Дидзис

Вопрос: От преданных я слышал, что лук и чеснок находятся в гуне невежества, и именно поэтому их нельзя использовать (и, конечно же, я слышал всю историю о крови одного ракшаса, из которой выросли лук и чеснок). Я просто хочу узнать, какой из регулирующих принципов эта еда нарушает?

Ответ: Лук и чеснок выросли из тела убитой коровы, и поэтому считается, что есть их – это все равно, что есть мясо. С точки зрения священных писаний они нарушают принцип вегетарианства. Строгие вегетарианцы не едят ни лук, ни чеснок. Поскольку мясо – это продукт в гуне невежества, лук и чеснок также относятся к гуне невежества. Они могут иметь какую-то ценность с медицинской точки зрения, даже вино иногда используется в лекарствах. Но как пища, они для преданных запрещены.

Как появились лук и чеснок?

Навакишор дас

Вопрос: Из тела мертвой коровы? Если есть какая-то история из шастр об этом, то, пожалуйста, расскажите ее, чтобы мы могли ссылаться на нее, если кто-то нас спросит.

Ответ: Есть несколько историй. Я еще не смотрел в Пуранах, но я знаю, что они есть. Некоторые говорят, что корова была убита царем, который сбил ее своей колесницей, и из мертвого тела выросли лук и чеснок. Поэтому есть эти продукты сродни мясу.

Я хочу найти авторитетные истории непосредственно из Пуран, но пока у меня их нет. Я хочу, чтобы шлоки шли с указанием точного номера, раздела и названия Пураны. Я уверен, что какие-нибудь исследователи вскоре найдут ссылки.

Мусульманам тоже нельзя есть лук и чеснок

Утверждение: Я прочитал в одной арабской сказке, что когда дьявол был изгнан из рая, из одной его стопы вырос лук, а из другой – чеснок.

Комментарий Джаяпатаки Свами: Поэтому даже мусульмане не должны есть лук и чеснок!!! Похоже, в каждой культуре есть какое-то подтверждение того, что эти два вида пищи неблагочестивы.

Морковь

Вопрос: В процессе подготовки образовательного курса для прихожан я столкнулся с одной проблемой, касающейся стандартов приготовления прасада. Последователи Нараяны Махараджа избегают употреблять в пищу морковь и красную чечевицу, также как лук и чеснок, и в качестве причины этого они приводят историю из Пуран. В этой истории говорится о том, как один великий мудрец собирался провести традиционное жертвоприношение коровы, во время которого совершается ритуальное убийство коровы, ее тело предлагается жертвенному огню, а затем из огня выходит та же корова в новом теле. Эта корова была убита днем, и вечером она должна была получить новое тело из жертвенного огня. Тем временем, беременная жена мудреца, движимая неожиданным чувством сильного голода, украла кусок коровьей туши и съела его. Оставшиеся кости, кровь и кожу она спрятала в земле. Вечером, когда корова вышла из огня в новом теле, ее тело было неполным. Мудрец страшно разгневался и произнес могущественное проклятие, которое превратило кости в морковь, кровь – в красную чечевицу, а кожу – в чеснок и лук.

Ученик Нараяны Махараджа, рассказавший мне эту историю, сказал, что Нараяне Махараджу сказал об этом Кешава Махарадж, который узнал историю от Бхактисиддханты Махараджа, и что этому стандарту следует большинство Гаудия-вайшнавов.

Слышали ли вы о чем-нибудь подобном? Мне трудно понять, почему об этом не говорили до начала активной проповеди Нараяны Махараджа, если этому стандарту следует большинство Гаудия-вайшнавов. Я не пытаюсь доказать, опровергнуть или обосновать их заявление, мне просто интересно увидеть это в перспективе.

Ответ: Шрила Прабхупада сказал, что мы не должны есть лук, чеснок и красную чечевицу. Даже обычная чечевица по некоторым причинам считается недостаточно хорошей пищей для того, чтобы ее предлагать Кришне, хотя мы можем есть ее. Красную чечевицу есть нельзя. Что касается моркови, то Шрила Прабхупада не запрещал нам есть морковь. Есть разные мнения относительно того, является ли теперешняя морковь той, о которой идет речь в ведических писаниях. Некоторые историки говорят, что помидоры, круглый картофель и морковь были завезены в Индию европейцами. Вполне возможно, что под морковью они имели в виду совсем другой овощ. В любом случае, в ИСККОН Шрила Прабхупада разрешил есть морковь и запретил есть остальные упомянутые продукты.

Если ты сможешь найти в Ведах больше информации о луке и чесноке, то я хотел бы ее получить, потому что многие из наших прихожан не соблюдают этого ограничения. Я хотел бы доказать им в соответствии с шастрой, садху и гуру, почему лук и чеснок нельзя употреблять в пищу. Они могут иметь лечебные свойства, но как продукты их следует избегать.

Пища в чрезвычайных обстоятельствах

Банкабихари деви даси

Вопрос: Похоже, что есть два вида пищи: пища, которую мы можем предлагать Божествам, и пища, которую предлагать нельзя. Основываясь на личных наблюдениях, а также на том, что я слышала от других (лично меня эта проблема не касается), я пришла к выводу, что, может быть, было бы удобно иметь третью категорию продуктов: это пища, которую можно предлагать духовному учителю. В эту третью категорию можно было бы включить такие продукты, как хлеб, приготовленный непреданными. Один из доводов в пользу этой идеи состоит в том, что, предлагая своему гуру продукты из этой «средней категории», человек, по крайней мере, укрепит свою привычку предлагать пищу перед едой. А иначе он может сдаться, думая: «Я не соблюдаю стандарт поклонения Божеству, я очень падший, лучше я оставлю все правила и обязательства».

Ответ: Почему вы думаете, что ваш гуру захочет принимать пищу, которую он не может предложить Божеству? Разве он похож на человека, которому можно предлагать третьесортные вещи?

Шрила Прабхупада говорил, что в случае крайней необходимости, если человек не может достать пищу, которую можно предложить, он может предложить Господу Вишну чистые вегетарианские продукты, три раза повторив «Вишну». Эта пища не будет прасадом, но она освободится от кармы. Это можно делать для поддержания тела в чрезвычайных обстоятельствах, но не в другое время.

Уровень содержания кармы в продуктах

Шрила Прабхупада учил нас в Индии, что карма, содержащаяся в различных видах продуктов, передается в разной степени. Это касается пожертвованной пищи.

Вот список этих продуктов, начиная с менее опасных:

· Вода

· Целый неразрезанный фрукт

· Разрезанный фрукт

· Жареная пища, предпочтительно в гхи (пакка)

· Сваренные зерновые, например рис (катчха).

Если вы покупаете пищу, вы не получаете карму продавца, а только карму, которая содержится в самой пище. Если это приготовленная пища, вы получаете вибрации и умонастроение повара, который ее приготовил.

Повторение «Шри Вишну»

Вопрос: Могу ли я обедать в вегетарианской столовой, предлагая еду в уме (конечно, без лука и чеснока)?

Ответ: Безусловно, в чрезвычайных обстоятельствах можно есть вегетарианскую бхогу, но при этом тому, кто ест эту бхогу, передается настроение повара. Ее нельзя предлагать Кришне, поскольку она приготовления непреданными. Ее можно предложить только Вишну для поддержания тела, три раза повторив «Шри Вишну», что нейтрализует карму, содержащуюся в пище, но не сделает ее прасадом и не удалит полностью заложенные в нее вибрации повара. Подумай над этим и реши, можешь ли ты найти лучшую альтернативу своему обеду.

Предложение прасада

Бхактин Маша

Вопрос 1: Хотела задать несколько вопросов о предложении бхоги. Бхогу надо предлагать так: подношение с листиками туласи предлагается Божествам и изображениям гуру, парам-гуру и Радха-Кришны? А мантры: нама ом вишну падайа… намо маха ваданйайа… намо брахманйа девайа… по три раза? И потом подождать 10-15 минут?

Ответ: Каждую мантру три раза, звоня в колокольчик и принося поклоны.

Вопрос 2: Затем еще раз все три мантры?

Ответ: Я ни разу не слышал, что надо еще дополнительно повторять все в четвертый раз.

Шрила Прабхупада лично сказал мне, что если тарелка с фруктами или бхогой стоит перед изображением Господа Шри Кришны, и идет санкиртана, то просто благодаря звучанию маха-мантры Харе Кришна пищу можно считать прасадом. Однако по возможности преданные стараются соблюсти формальности предложения.

Вопрос 3: По поводу предложения на нити. Что за прасад получается так? Прокомментируйте, пожалуйста. Иногда брахманы так предлагают хлеб из магазина и мороженое. Это меня смущает.

Ответ: Я не понял, что ты имеешь в виду «на нити». Это брахман с мантрой гаятри и брахманским шнуром? Или это просто опечатка и имелось в виду «в пути», во время путешествия?

Традиционно мы не предлагаем Господу Шри Кришне ничего, что было приготовлено непреданными. Кармический хлеб и другие продукты, приготовленные непреданными, предлагать нельзя. Мы же не знаем, в каких условиях их готовили. Это касается даже преданных с первой инициацией, не говоря уже о брахманах.

В дороге можно предлагать фрукты. Они приемлемы для предложения Господу Шри Кришне. Но крекеры, чипсы, хлеб и т.д., сделанные карми, предлагать нельзя. Шрила Прабхупада говорил, что в особых обстоятельствах, если нам приходится есть вегетарианскую пищу, приготовленную непреданными, мы можем просто сказать «Шри Вишну» три раза, чтобы нейтрализовать грех, хотя это не будет настоящим прасадом.

Зерновые, приготовленные непреданными

Джаядева дас

Вопрос: У меня вопрос относительно зерна, приготовленного непреданными. Иногда мы видим, как преданные предлагают и едят хлеб, приготовленный карми. Разве можно предлагать Кришне то, что приготовили непреданные? Почему Господь должен принимать такое подношение? Пожалуйста, объясните мне этот «хлебный вопрос».

Ответ: Предлагать Божеству Господа Шри Кришны можно только то, что непосредственно приготовил квалифицированный преданный. Когда же нам приходится есть такие зерна, то мы обычно говорим «Шри Вишну» три раза и принимаем эту пищу просто для поддержания тела.

Иногда в Индии мы покупаем дутый рис, но потом мы добавляем в него топленое масло и куркуму. Гаура-Нитай могут принимать такое подношение, хотя все же лучше покупать его у преданных, ведь вайшнавы тоже продают дутый рис.

Принимать ли пищу в домах мясоедов?

Вопрос: Я слышал, что можно принимать воду и фрукты даже от мясоедов.

Ответ: Шрила Прабхупада советовал мне избегать этого, насколько это возможно. У меня есть его письмо на этот счет. Он сказал, что если этого нельзя избежать, то возьмите неразрезанные фрукты, потому что, как я всегда полагал, их ножи осквернены, а также потому, что когда они разрезают фрукты, это осквернение увеличивается. Однако он говорил, что если это возможно, то лучше не брать у них даже воду.

В самолетах мы покупаем еду, это совсем другое дело. Иногда в интересах проповеди мы вынуждены что-то принимать, поэтому неразрезанные фрукты и вода – это максимум, что можно взять.

Что есть в гостях?

Дева Гаура Хари дас

Вопрос: Какому стандарту мы должны следовать, когда нас приглашают прийти в дом почетного члена ИСККОН, где бабушка очень религиозна и является вегетарианкой, и она хочет накормить брахманов, но мы знаем, что другие члены семьи не вегетарианцы?

Ответ: Если бабушка чистая вегетарианка (хотя было бы еще лучше, если бы она была преданной Кришны, практикующей преданное служение), у нее есть своя собственная посуда, которая используется только для приготовления вегетарианской пищи, и все блюда она готовит сама, то такая пища может считаться чистой вегетарианской пищей. 

Если ее можно предлагать Кришне, и она не была предложена каким-либо полубогам, то это было бы еще лучше.

Я думаю, раньше мы уже говорили о том, каким образом передается карма, когда один человек передает пищу другому. Вот почему гораздо лучше принимать приготовленную пищу от инициированных преданных. 

Если человеку приходится принимать приготовленную пищу от неинициированных преданных и от благочестивых индусов-вегетарианцев, то лучше не брать зерновые, зажаренные в гхи, например, пури, самосы, качори, пакоры, халаву, а также зерновые в молоке, например, сладкий рис. Сабджи тоже лучше не надо. 

Можно принять салаты и цельные фрукты и овощи. Сваренные в воде зерновые, например рис, гораздо уместнее и безопаснее принимать от инициированных или практикующих вайшнавов.

Иногда ради проповеди преданный берет на себя некоторый риск, но при этом возможны последствия, которые отразятся на его здоровье и сознании.

Могут ли воины есть мясо?

Хемагопи деви даси

Вопрос 1: Я хотела узнать, нормально ли для кшатриев есть плоть животных, которых они убили на охоте, или плоть солдат, убитых в сражении? Когда Бхима пил кровь Духшасаны во время битвы на Курукшетре, было ли это греховной деятельностью?

Ответ: Шрила Прабхупада говорил, что кшатрии могли есть мясо оленей, которых они убили на охоте, но не все кшатрии делали это. Есть мясо или пить кровь солдат, убитых в сражении, не было принято. Кшатрии не были каннибалами или ракшасами, чтобы делать такое. Людоеды или ракшасы делали это, но не кшатрии. Бхима не делал того же, что он сделал с Духшасаной, с остальными девяносто девятью сыновьями Дхритараштры. Насколько я знаю, он поступил так только с Духшасаной, чтобы сдержать свою клятву, данную им после того, как Духшасана оскорбил и попытался публично раздеть его целомудренную и верную жену Драупади Махарани. Это не было обычаем. Бхима находился в крайнем гневе на Духшасану за его оскорбления.

Вопрос 2: Правда ли, что Господь Рамачандра ел мясо, когда Он жил в лесу и когда сражался с Раваной?

Ответ: Я нигде не встречал упоминаний о том, чтобы Рама когда-либо вообще ел мясо.

Соевые продукты

Хемагопи деви даси

Вопрос: Некоторые преданные говорят, что соевые продукты не очень хороши для преданных, потому что на вкус и по внешнему виду они напоминают мясо, но другие преданные говорят, что, поскольку в сое содержится витамин В12, которого преданным не хватает из-за того, что они вегетарианцы, преданные должны есть ее. Пожалуйста, посоветуйте, как нам быть в этой ситуации.

Ответ: В целом преданные избегают есть пищу с высоким содержанием протеина. Такая пища усиливает страсть в теле, что пагубно сказывается на преданном служения. Если кто-то действительно занят тяжелым физическим трудом и нуждается в дополнительном протеине, то это может быть причиной для употребления в пищу сои, но обычно для пуджари, для совершения повседневного преданного служения нет необходимости в таком большом количестве протеина.

Хридаянанда Госвами сказал, что ему сказал Шрила Прабхупада, что для вайшнавов не очень хорошо есть сою. Я не нашел конкретных документальных ссылок, где Шрила Прабхупада говорил бы об этом, но я и не делал обширных исследований. Моя рекомендация такова: нужно избегать есть сою, если только вы не заняты тяжелым физическим трудом, требующим для восстановления сил большого количества протеина. Иногда это хорошая проповедь, когда мы говорим карми, что в сое содержится больше протеина, чем в мясе, поэтому зачем есть мясо? В Восточной Азии многие люди едят тофу, и запретить это будет очень сложно, поскольку она является частью их повседневной вегетарианской диеты.

Коль скоро зашла речь о высоком содержании протеина в продуктах, то в этот месяц Дамодара мы не едим даже урад-дал, в котором также много протеина, но в другие месяцы мы можем его есть. Мы слышали от Шрилы Прабхупады, что урад-дал был любимым далом Шрилы Бхактисиддханты Сарасвати Тхакура. Я слышал, как Шрила Прабхупада советовал тем, кто любил есть рыбу, заменить свою рыбную диету на бхури (жареные шарики) и другие блюда из урад-дала, так как в нем много протеина, и также он немного противный на вкус, как рыба. Так Шрила Прабхупада пытался облегчить для неофитов смену их диеты с невегетарианской на вегетарианскую, а затем на прасад.

Как сознание повара воздействует 

на приготовленную им пищу?

Сударшан дас

Вопрос: Воздействует ли сознание повара (оскверненное сознание которого проявляется в его поступках) на того человека, который ест приготовленную им пищу, даже если бхога была должным образом предложена установленным Божествам?

Ответ: Сознание повара до некоторой степени проникает в приготовленную им пищу и может воздействовать на того, кто ее ест. То, что пища предложена, также очевидно возымеет свой эффект. Как рассчитать все эти вещи? Это выходит за рамки расчетов! Одновременно едино, отлично и непостижимо!

Пост на Джанмаштами

Шридхари деви даси

Вопрос: Какой пир должен быть на Джанмаштами: экадашный или обычный с зерновыми? Говорил ли Шрила Прабхупада что-нибудь на эту тему?

Ответ: В Майяпуре Шрила Прабхупада говорил нам, что в честь дня явления Господа Шри Кришны мы должны соблюдать полный пост на зерновые. Поскольку Господь Шри Кришна является дважды в году – один раз как Господь Шри Кришна на Джанмаштами, а другой раз как Господь Шри Кришна Чайтанья Махапрабху на Гаура Пурниму, в эти два дня мы соблюдаем полный пост на зерновые. Это означает, что на Джанмаштами мы постимся полностью до полуночи, а на Гаура Пурниму мы постимся до восхода луны, и после этого мы принимаем легкий экадашный прасад. В указанное в календаре время на следующий день мы прерываем пост на зерновые, и в этот день устраивается обычный пир с зерновыми. (На самом деле, гораздо практичнее поститься до полудня следующего дня, чем вкушать пир в полночь после целого дня поста).

Во многих храмах, включая Майяпур, полный зерновой пир предлагается тем гостям и посетителям, которые не соблюдают полный пост. Поскольку в этот день зерновые не содержат никаких грехов (это не экадаши, а дополнительная аскеза, которую преданные совершают для удовольствия Господа), зерновые можно свободно раздавать тем, кто не постится. На протяжении всего дня в Майяпуре мы раздаем нашу бесплатную пищу всем, кто хочет. Преданные постятся, а публика кушает. Однако большой пир проводится на следующий день.

Жертвенные бананы

Малати деви даси

Вопрос: Если раньше, когда Его Божественная Милость был с нами, мы раздавали бананы после ягьи как прасад, то почему теперь так не делается?

Ответ: Я не вижу никаких причин менять этот стандарт. Все, что предлагается Господу Вишну на огне, становится прасадом, насколько я знаю.

Остатки пищи 

Вопрос 1: Расскажите, пожалуйста, как правильно, по этикету, принимать и раздавать остатки прасада духовного учителя, санньяси и старших преданных. Мне часто выпадает счастливая возможность служить санньяси и старшим вайшнавам, так что это помогло бы мне в служении.

Ответ: Шрила Прабхупада говорил, что нет строгих правил в почитании маха-прасада, так как прасад – чистая милость. Главное правило обращения с маха-прасадом, где бы и когда бы он нам ни достался – его надо с почтением съесть. Но все же некоторые правила есть. Например, не следует есть с тарелки духовного учителя. Прежде чем доедать за ним прасад, его посуду надо помыть, но это уже детали. Вы можете есть остатки прасада преданных, которые старше вас или более продвинуты, чем вы.

Обычно остатки пищи гуру раздаются его ученикам (дикша, шикша или кандидатам в ученики). Бывает, что другие преданные тоже хотят получить милость, но они должны попросить об этом.

Надо быть особенно разборчивым при раздаче остатков прасада и не давать его тем, кто не практикует преданное служение. Тот, кто ест остатки пищи гуру, получает его благословения, а также гуру в какой-то степени освобождает этим своего ученика от кармы. Поэтому раздача остатков прасада гостям и людям, которые не следуют строго принципам сознания Кришны, может излишне обременить духовного учителя, нагрузив его плохой кармой. Поэтому лучше этого не делать.

Дополнение Малати деви даси: Харе Кришна. Пожалуйста, позвольте мне проиллюстрировать обсуждаемый вопрос на примере. Сценарий: гуру только что закончил почитать прасад, это происходит на глазах у публики, присутствует много посетителей и гостей, которые пришли в первый раз. Счастливый преданный с сияющими глазами вынырнул с тарелкой гуру и без разбору начал предлагать остатки каждому, в том числе и тем, кто пришел в первый раз. Он милостиво предложил новому гостю кусочек пережеванной корки апельсина. «Это милость!», – искренне воскликнул преданный. Стоящий рядом человек, увидев все это, подумал, что это уже слишком. Что происходит? «Это было в ЕГО рту», – сказал абсолютно ни о чем не подозревающий преданный. В полном шоке, с пронзительным криком «Культ!» «Культ!», этот человек поднялся и выбежал.

Это является описанием драмы в стиле «реальной жизни», которую можно встретить в ИСККОН…. Я чувствую сожаление, что гости и те, кто пришел в первый раз, оказались введены в заблуждение. Прасад любого Гуру – милость, но это Сокровенно, и маха-прасад следует раздавать с учетом различий, так, как Махарадж правильно обрисовал в общих чертах.

Ответ Джаяпатаки Свами: Да, нужно принимать во внимание время, место и обстоятельства. Я не уделил этому много внимания, но Малати Деви правильно сделала, что затронула также и этот аспект. Что люди могут подумать, если из чьей-либо тарелки раздаются остатки? Они не понимают философию и могут не понять в целом смысл всего этого, так как все это необычно для них. Таким образом, это очень важная причина, почему не стоит раздавать прасад всем, а ученики должны это делать подальше от мирских глаз.

Вопрос 2: Почему мы не должны готовить в посуде, в которой готовилась невегетарианская еда?

Ответ: Она является нечистой, чтобы из нее предлагать пищу Господу Кришне. Если вы основательно ее почистите, то ее можно использовать дома. Я слышал, что после того, как она будет основательно вычищена чистящими средствами, так, что даже запаха не останется, затем ее нужно вымыть коровьим навозом, и тогда ее можно использовать для предложения Господу Кришне. Я не встречал этого в шастрах, чтобы подтвердить это. Если кто-то сказал так, то так можно сделать. Это правильно, так как коровий навоз считается чистым и антисептическим.

Особая ситуация

Вопрос: Махарадж, я беспокоюсь об одной щекотливой проблеме. Иногда мы до сих пор тесно общаемся с преданными, которые поклоняются или следуют гуру, который больше не сотрудничает с ИСККОН, и духовное здоровье которого вызывает большие сомнения. Общение с такими преданными, даже в рамках вайшнавского этикета, само по себе является источником многих затруднений. Одна из таких проблем, возникающих на практике, это прасад. Если такие преданные приглашают тебя к себе домой на программу или для общения, и предлагают тебе прасад (который предложен пранамами «падшего» гуру), что тогда делать? Принимает ли Шрила Прабхупада (а затем Господь Чайтанья и Радха-Кришна), несмотря ни на что, такое подношение, ценя искренность преданных, предлагающих бхогу? Если нет, и еда не принята, то будет ли оскорбительно или неуместно (до тех пор, пока кто-либо не попробовал ее), в уме предложить пищу «своему» гуру (тому, кто находится в ИСККОН) и через него Шриле Прабхупаде? Или можно прочитать мантру «Шри Вишну, Шри Вишну, Шри Вишну» и маха-мантру Харе Кришна в качестве альтернативы? Следует ли сделать это тайно, так чтобы не обидеть хозяина дома? Нет необходимости говорить, какой это делекатный вопрос, особенно в случаях, когда хозяин дома наверняка обидится или ему будет нанесена душевная рана. Что надо делать в таких случаях?

Ответ: Обычно в вопросах, подобных этому, каждый должен индивидуально просить своего дикша- или шикша-гуру дать ему конкретные наставления, поскольку каждый случай может отличаться от другого. В целом, если человек, следующий вайшнавским правилам и предписаниям, предлагает прасад Божеству Кришны, то мы, из уважения к Божеству, не отказываемся от прасада, и обычно мы не вдаемся в подробности того, как он предлагает пищу, если его гуру, в целом, находится в нашей линии. Как я сказал, в особых ситуациях нужно руководствоваться особыми наставлениями.

Кокосовые орехи и бананы 
Гауранга Премананда дас

Вопрос: Один преданный объяснял здесь, что бананы, использованные во время огненной церемонии, и кокосовый орех, использованный, например, во время праздника Ратха-ятры для избавления от неблагоприятных явлений, можно предложить Чайтанье Махапрабху и затем почтить как прасад. Есть ли какое-то объяснение этому?
Ответ: Обычно Шрила Прабхупада говорил нам, чтобы мы всем раздавали бананы, предложенные во время огненных жертвоприношений, как прасад. Лишь недавно люди стали говорить, что их нельзя есть, поскольку они содержат карму. Это могло произойти из-за некоторого влияния карма-канды, привнесенной в сознание Кришны. В Бхагавадгите говорится, что остатки пищи после жертвоприношения освобождают человека от кармы и сами не содержат кармы. Поэтому если банан предложен Господу Вишну, как он может содержать карму? Те, кто говорят это, должны подкреплять свои слова ссылками на шастры. Это похоже на один из тех слухов, которые каждого приводят в беспокойство. Мы предлагаем зерно, фрукты и гхи Господу Вишну, чей рот – это пламя жертвенного огня. Пепел мы помещаем на наши головы в качестве тилаки для очищения (почему тогда он не содержит грех?). Предложенный фрукт также является прасадом. Грехи сгорают в жертвенном огне. Возможно, существуют другие жертвоприношения полубогам, где все это отличается. Я ничего не знаю о таких жертвоприношениях, поэтому не могу их комментировать. Жертвоприношение Господу Вишну трансцендентно, и оно несет очищение. Поэтому я не понимаю, как можно этого придерживаться. Шрила Прабхупада также никогда не следовал ничему подобному.

Печенье в виде коровы

Чайтанья Чандра дас

Вопрос: Во время Говардхана-пуджи возник вопрос, приемлемо ли печенье, сделанное в виде коров?

Ответ: Употребление в пищу выпечки в форме животных не уместно. У меня нет конкретных ссылок, но таково мое личное понимание. Мне кажется выпечка в форме животных, не является признаком хорошего вкуса. Если у кого-то есть ссылки или цитаты на этот счет, пошлите их мне лично.

Обычно во время Говардхана-пуджи мы используем маленьких керамических или металлических коров, и после праздника их не едят.

Печенье в виде животных

Маричи дас

Вопрос: Недавно я купил трафарет, чтобы делать печенье в виде фигурок животных. В храмах часто делают печенье в виде сердца, но это всего лишь печенье, а не настоящие сердце или животные. Что в этом плохого? Касался ли Ваш ответ об использовании форм животных конкретно церемонии Говардхана-пуджи?

Ответ: На Западе сердце также символизирует ЛЮБОВЬ, и никто не думает, что это физический орган. Печенье в виде фигурок животных выглядит как животные, поэтому люди могут подумать, что они едят животных. В этом смысле это дурной тон. Почему бы не делать печенье в виде фруктов и не открыть новый бизнес? В Бенгалии делают сладости в виде фруктов, например, яблок, и т.д. Не правда ли, это лучше, чем фигурки животных?

Прасад, получаемый от Кришны через гуру-парампару

Бхакта Венкатеш

Вопрос: Когда мы предлагаем пищу Кришне через нашего гуру, Прабхупаду и парампару, Господь принимает ее, и она становится прасадом. Этот прасад возвращается к нам через ту же самую парампару и вайшнавов или же он приходит к нам прямо от Кришны? Есть ли какие-то особые мантры для предложения пищи парампаре и вайшнавам или достаточно повторять наши обычные мантры?

Ответ: Шрила Прабхупада объяснял, что после того как Шри Шри Радха-Мадхава принимают подношение, оно передается Гауранге Махапрабху, который принимает этот прасад, а затем каждый ачарья принимает прасад своего гуру, пока, наконец, он не дойдет до нас как маха-маха-маха-маха… прасад.

Горчица

Гуру-врата дас

Вопрос: Я нашел эту цитату в одном письме Шрилы Прабхупады:

«P.S. Вот ответ на вопрос Кришна Деви: я все еще не получил твою кулинарную книгу. Горчичные зерна и т.д. – все это возбуждающие приправы, и их следует избегать. Растительное гхи можно использовать, если нельзя достать настоящее» (письмо Динеш Чандре, 13 июля 1971 года).

Дару Кришна Прабху сказал, что даже в Гаудия Матх, где стандарты приготовления пищи очень строги, используют горчичное масло. Как найти правильный ответ в связи с этой цитатой?

Мы не хотим подавать в ресторане горчицу или кетчуп. Мой Гуру Махарадж (Вира-баху Прабху) сказал однажды, что если мы установили какой-то стандарт, мы должны его поддерживать. Но даже в этом случае эта цитата имеет очень далеко идущие последствия. Пожалуйста, помогите нам, дав свое ясное объяснение.

Ответ: Это первый раз, когда я слышу о том, что зерна горчицы оказывают возбуждающее действие. Говорится ли где-нибудь еще об этом? Шрила Прабхупада говорил, что горчичное масло лучше использовать для массажа, а гхи – употреблять в пищу. 

Ему не нравилось, если мы постоянно использовали горчичное масло при приготовлении пищи.

Однако иногда Пишима готовила для него картофельное пюре с горчичными зернами, и Шрила Прабхупада ел его. Похоже, здесь нет никаких проблем. 

Несомненно, это не нарушает наших принципов, но для брахмачари или холостяков может быть неблагоприятно есть его слишком много.

 Я никогда раньше не слышал об этом, поэтому я не могу говорить с полной уверенностью. Обычно мы не едим масло каждый раз, и небольшое количество гхи будет лучше.

Я не думаю, что это такая большая проблема, что преданные подают в ресторане томатный или горчичный соус, поскольку клиентам это нравится. Все хорошо в меру.

Продолжение: В Индии горчичный соус тоже предлагается Божествам, но в нем не содержится уксус. Есть особый рецепт, называемый «кашанди». Чтобы приготовить его, нужна почти неделя, и главным его ингредиентом является зерно горчицы. Это особое средство для улучшения крови и пищеварения. 

Многие вайшнавы используют его как лекарство. Подобно этому, в нашем храме в Калькутте преданные делают томатный кетчуп, предлагают его Божествам, а затем продают прихожанам с большой выгодой. Насколько я знаю, все это делается из чистых продуктов. Я не знаю, почему в Перу нельзя делать соусы своей собственной марки, которые можно было бы предлагать, и которые пришлись бы по вкусу перуанцам. В вайшнавской кухне есть множество разнообразных соусов – острых, кислых и т.д.

Овощи, которые можно готовить

Цитата из КОМа: «Человек не должен есть баклажан, банановые листья, листья подсолнечника и листья асмантака, лук и чеснок, кислую овсянку или древесный сок. Также следует отказаться от употребления свеклы и репы, моркови, кимшуки, лесного инжира и белой тыквы. Если брахман ест эти продукты, он становится падшим».

Комментарий Джаяпатаки Свами: Это довольно сомнительный перевод. Было бы полезно дать более точное определение тем биологическим видам, о которых здесь идет речь. Есть разновидность белого баклажана, который нельзя предлагать, а обычный синий баклажан предлагать можно. Шрила Прабхупада любил пакоры из баклажанов.

Точно так же Шрила Прабхупада говорил, что мы можем предлагать морковь и свеклу. Он лично ел морковную халаву на экадаши. Похоже, что в ведические времена эти овощи имели другие названия. Некоторые овощи, которые мы едим сейчас, были сравнительно недавно (около двух веков назад) завезены в Индию с Запада. Здесь снова возникает вопрос, идет ли здесь речь об одних и тех же видах овощей?

Что касается лука и чеснока, то в отношении их названий никаких противоречий нет.

ЭКАДАШИ

Время начала поста
Каунтея дас

Вопрос: Мы имеем точное время прерывания поста на экадаши, но как насчет времени начала этого поста? Начинается ли он просто в полночь предыдущего дня или же есть другие правила?

Ответ: Есть различные уровни соблюдения поста на экадаши. Если человек соблюдает полный пост, принимая только воду, или даже воздерживаясь от воды, то он должен также следовать различным ограничениям за день до экадаши и на следующий день после экадаши. Эксперты по этим вопросам разъяснили мне, что в случае соблюдения обычного экадашного поста без зерновых вайшнавские дни, или титхи, начинаются с восходом солнца. Однако вайшнавы начинают соблюдать их до Брахма-мухурты, за полтора часа до восхода солнца. 

Если человек ложится спать накануне вечером, то он должен встать и принять прасад до начала Брахма-мухурты. Однако если он ложится поздно, поскольку у него много служения, он может принять прасад перед тем, как лечь спать. В ведических расчетах времени суток полночь не имеет большого значения. Кто-то говорил мне, что пища должна перевариться до восхода солнца, но письменного подтверждения всему этому у меня нет. Все это я слышал от различных святых, вайшнавов и священников. 

Мы видели, что Шрила Прабхупада соблюдал экадаши подобным образом, хотя я никогда не видел, чтобы он поздно ложился спать или поздно принимал прасад.

Когда прерывать пост

Шридхари деви даси

Вопрос: Я слышала, что время для прерывания поста в экадаши указывается для тех преданных, которые соблюдают полный пост. Могут ли преданные, которые просто воздерживаются от зерновых, прерывать пост в течение дня, или мы просто должны следовать тому времени, которое указано в календаре?

Ответ: Если в экадаши человек воздерживается от употребления в пищу зерновых, то он должен прервать пост в предписанный промежуток времени. Если человек соблюдает полный сухой пост, то даже вода, выпитая в это время, прерывает пост.

Мы никогда не слышали, что время для прерывания поста указывается только для тех, кто соблюдает Нирджала экадаши, наоборот, оно справедливо для всех, кто следует этому обету в соответствии со следующими уровнями:

1) Первый уровень: не употреблять в пищу зерновые и бобовые продукты
;

2) Второй уровень: можно пить только воду;

3) Третий уровень: нирджала – нельзя пить даже воду.

Экадашные продукты

Вопрос: Являются ли зерна горчицы и кунжут экадашными продуктами? Похоже, что вокруг этих двух продуктов существуют некоторые разногласия. Я до сих пор не получил ясного ответа. 

Матушка Ямуна использует зерна горчицы в своих рецептах экадашных блюд, но в нашем храме есть преданные, которые ни за что не будут использовать эти продукты в экадаши.

Ответ: Поскольку они входят в число пяти видов зерновых, используемых во время огненных жертвоприношений, они также считаются зерновыми, которые не следует употреблять в пищу во время поста, хотя с точки зрения биологии они могут не быть зерновыми. 

В Майяпуре и в Индии в целом преданные, постящиеся в экадаши, эти продукты не употребляют.

Нирджала экадаши

Бхакта Эсвар

Вопрос: Недавно я услышал, что Нирджала экадаши стал проводиться из-за того, что в этот экадаши Бхима соблюдал полный пост, избегая даже воды. 

Я также слышал, что экадаши проводится потому, что под влиянием века Кали в этот день оскверняются некоторые виды пищи и, соблюдая пост на экадаши, человек избегает осквернения. 

Но зачем же тогда Бхима, который жил в Двапара-югу, постился в этот день?

Ответ: Нирджала экадаши также известен как Бхима экадаши, и, совершенно верно, он соблюдал этот пост, воздерживаясь даже от воды. Другим преданным необязательно соблюдать этот пост как Нирджала, но говорится, что к тому, кто делает это, приходят результаты всех экадаши за год. 

Хотя некоторые следуют этому правилу, все же мы соблюдаем и остальные экадаши.

Что же касается других экадаши, то я никогда не слышал, что они позволяют избегать влияния Кали. Экадаши также проводились и в предыдущие юги, как ты совершенно верно заметил. Зерновая пища оскверняется в этот день, и поэтому в экадаши зерна мы не едим.

Саго на экадаши

Вопрос: Саго всегда было любимым заменителем зерновых на экадаши. Сейчас ходят слухи, что оно смешивается с мукой. 

Что же нам теперь делать? Можем ли мы есть саго на экадаши?

Ответ: Этот слух ходил по Индии некоторое время. Я лично изучал этот вопрос, поскольку у меня есть ученик, который продает саго из Салема в Тамил Наду. Он мне четко все объяснил. О зерновых здесь речи не идет вообще. Он упомянул, что, вероятно, есть районы Индии, где делают имитацию саго или добавляют в него зерновые, чтобы оно выглядело белее, но он не знает никого, кто бы так делал. 

Он говорил, что если вы покупаете саго из Салема или Тамил Наду, и оно слега красноватого или коричневатого оттенка, в отличие от кристально белого саго из других районов Индии, то вы можете быть уверены, что в нем не содержится зерновых.

Говоря это, я не имею в виду, что на других фабриках действительно добавляют в саго зерновые. Я не проводил исследований на других фабриках в других частях Индии, чтобы проверить это. Если кто-то займется этим вопросом, и мы установим, какой сорт безопасен для употребления, то это будет здорово. 

В большинстве Гаудия-матхов и в других храмах готовят саго на экадаши. Те люди, которые говорят о том, что саго содержит зерновые, должны подтвердить свои слова какими-то доказательствами. Иногда слухи распространяются, как лесной пожар, и могут причинить множество беспокойств преданным. 

Как соблюдать Нирджала экадаши

Вопрос 1: У нас есть вопрос о Нирджала экадаши. Что нам следует предлагать Гуру и Гауранге в этот день? Нужно ли что-то готовить, или достаточно фруктов и молока?

Ответ: Это зависит от того, что вы обычно предлагаете вашим Божествам. Вы должны придерживаться обычного распорядка дня, поскольку Божества не должны поститься.

Вопрос 2: И должны ли мы бодрствовать всю ночь, или мы можем ночью спать, а утром прервать пост?

Ответ: Если вы хотите получить полное благо от этой враты, то рекомендуется ночью не спать, а также накануне есть зерновые только один раз.

Если человек не может соблюдать все правила, то утром он должен пообещать перед Божествами следовать тем правилам, которые он может выполнить, и исполнить этот обет.

Обычно шастра определяет различные уровни следования врате, которые человек может исполнять и получать соответствующие благословения.

Мы знаем, что Бхима нашел для себя сложным соблюдать каждый экадаши, поэтому он предпочел следовать одному по-настоящему суровому обету, чтобы ему не приходилось делать этого на протяжении всего года. 

Так появился Нирджала экадаши. Поэтому он должен быть суровым и трудным. Можно также соблюдать его и как обычный экадаши и не воздерживаться от воды, но при этом нужно также соблюдать все экадаши в течение года.

Раздавать ли зерновые в экадаши?

Сударшан дас

Вопрос: Нормально ли раздавать другим прасад из зерновых в экадаши?

Ответ: Если они все равно собираются есть зерновые, то лучше пусть едят прасад. В Майяпуре мы предлагаем гостям на выбор прасад двух видов: зерновой и экадашный. А что делать?

Какому календарю следовать

Ахладини Радха деви даси

Вопрос: Приемлемо ли для инициированных преданных ИСККОН следовать экадаши в соответствии с календарем Гаудия Матха? Я спрашиваю об этом, потому что я встретила матаджи, которая следует экадаши по календарю Гаудия Матха.

Ответ: Преданные ИСККОН должны следовать календарю ИСККОН в соответствии с законом ИСККОН. Шрила Прабхупада выбрал только один из календарей Гаудия Матха, чтобы ему следовали в Майяпуре, а все другие календари Гаудия Матха не были авторитетными. 
Затем в результате исследования обнаружилось, что при смене часового пояса или при переезде в другое место время экадаши иногда изменяется даже на целые сутки. 

Поскольку наши преданные разбросаны по всему миру, необходимо учесть время восхода и заката луны и солнца в соответствии с местом. 

Именно поэтому у нас есть свой календарь ИСККОН
.

ЧАТУРМАСЬЯ

Важность чатурмасьи

Варшабханави-деви даси
Вопрос: Важно ли соблюдать пост во время чатурмасьи?

Ответ: Это часть вайшнавской традиции. Считается, что Господь Вишну отдыхает в эти четыре месяца. Чтобы выразить свое уважение, все ачарьи, а также и Шрила Прабхупада, соблюдали, по крайней мере, минимальный пост. Дополнительно можно совершать больше аскез. 

В «Хари-бхакти-виласе» говорится, что все цивилизованные люди должны соблюдать чатурмасью. В эти месяцы Господь отдыхает, и каждый месяц Он переворачивается с одного бока на другой. Поэтому для каждого месяца есть свои основные ограничения. 

В «Падма-пуране» приводится больше информации о чатурмасье, в том числе и о благах, что человек получает, соблюдая различные виды поста. Например, если в течение четырех месяцев человек не употребляет в пищу соль, то он получает красивый голос. Если кто-то хочет стать хорошим певцом, он может совершать эту врату. 

Последний месяц чатурмасьи, Дамодара, очень важен для усиления нашей преданности Господу Шри Кришне.

Основные правила чатурмасьи

Фернандо Диас

Вопрос: Обязательно ли соблюдать чатурмасью? Каковы результаты соблюдения и несоблюдения этого поста?

Ответ: В книгах и лекциях Шрила Прабхупада говорил, что в ИСККОН мы должны следовать чатурмасье. Он сказал, что нужно воздерживаться всего лишь от четырех видов пищи в течение четырех месяцев (по виду на месяц): от шпината, йогурта, молока и урад-дала. 

Шрила Прабхупада не соглашался с идеей о том, что преданные не соблюдают аскезу полностью, но при этом позволяют себе отращивать волосы. 

Его Божественная Милость свел к минимуму практику отращивания бороды во время чатурмасьи, которой придерживались в Гаудия Матх, не соблюдая при этом строгих ограничений в диете, которым обычно нужно следовать, чтобы оправдать отращивание волос.

Недавно я ввел соблюдение чатурмасьи в Майяпуре, и Видван Гауранга дас дал мне список цитат Шрилы Прабхупады о чатурмасье. Шрила Прабхупада говорил, что мы должны следовать четырем основным правилам. 

Насколько я знаю, Шрила Прабхупада тоже соблюдал эти ограничения во время чатурмасьи. 

Может быть, это не самый важный аспект сознания Кришны, но мы должны соблюдать эти ограничения. Согласно пуранам и самхитам несоблюдение чатурмасьи является одной из причин того, что человек попадает в ад.

Однажды, когда один преданный строго соблюдал чатурмасью, Шрила Прабхупада сказал, что результатом этой аскезы в преданном служении будет то, что этот преданный прославится, и его проповедь будет расширяться. 

Также Шрила Прабхупада говорил, что гораздо важнее путешествовать и проповедовать, чем оставаться в одном месте и соблюдать обеты чатурмасьи. Лично он путешествовал и проповедовал во время чатурмасьи. 

Я тоже путешествую и проповедую во время чатурмасьи, следуя по стопам Его Божественной Милости.

Как соблюдать чатурмасью
Бхакта Брайан:

Вопрос 1: Каково значение чатурмасьи?

Ответ: Это ежегодная аскеза, и Веды предписывают каждому человеку соблюдать ее. Она соответствует тому времени, когда Господь Вишну отдыхает в течение четырех месяцев.

Вопрос 2: Если нам не обязательно соблюдать чатурмасью, то будет ли для нас неправильно, если мы станем соблюдать ее, считая это усилиями, которые помогут нам больше приблизиться к Кришне?

Ответ: Обязательно следовать, по крайней мере, четырем основным предписаниям.

Вопрос 3: Как правильно соблюдать чатурмасью?

Ответ: В первый месяц нельзя есть шпинат, во второй – йогурт, в третий – молоко, в четвертый – урад-дал (не вегетарианцам нельзя есть невегетарианскую пищу). 

Если человек хочет совершать дополнительные аскезы, то есть больше десяти видов аскез, таких как запрет на молоко, запрет на соль, употребление в пищу только хавасанны (кичри без соли и специй) и т.д.

Вопрос 4: Почему запрещается брить бороду?

Ответ: Если человек соблюдает полный пост, то он также должен стричься и бриться не чаще одного раза в два месяца.

Молочные сладости во время чатурмасьи

Тарини Радха деви даси

Вопрос: Должны ли мы во время чатурмасьи воздерживаться от молочных сладостей (с зерновыми или без) и творога?

Ответ: Запрещается пить только молоко. Любые производные молока, такие как йогурт, сыр, творог, молочные сладости, бурфи, можно есть. Мороженое, которое является просто замороженным молоком, употреблять нельзя. Даже сладкий рис, кашу из тапиоки и крахмальную кашу можно есть, так как эти продукты в процессе приготовления перестают быть чистым молоком. В этот месяц вечером я ем горячую кашу из тапиоки в качестве заменителя молока.

Случайное прерывание поста

Чайтанья Хари дас

Вопрос: Я соблюдал пост на протяжении последних трех месяцев. Вчера, во время одной программы на Нама-хатте раздавали какое-то блюдо с урад-далом. Это ускользнуло от моего внимания, и я съел это блюдо. 

Что теперь произойдет с моим постом? 

Он по-прежнему имеет силу? Что мне делать?

Ответ: Если человек случайно прерывает пост, он должен молить о прощении, а затем продолжать соблюдать пост до его окончания.

Если человек прерывает пост во время чатурмасьи, он может совершить пост в течение последних пяти дней месяца Дамодара с экадаши до полнолуния в пурниму, который называется Бхишма-панчака. Благодаря строгому соблюдению поста в эти пять дней можно обрести результат соблюдения всего четырехмесячного поста.

Бхишма-панчака

Вопрос: Что такое Бхишма-панчака и как мы должны ее соблюдать? Будет ли достаточно соблюсти ее, если мы не постились все четыре месяца чатурмасьи?

Ответ: Я не говорю, что вы не должны соблюдать чатурмасью, человек должен следовать, по крайней мере, минимальному стандарту. Однако говорится, что благодаря соблюдению Бхишма-панчаки человек может обрести результаты соблюдения всей чатурмасьи и даже больше. 

Есть три способа соблюдения Бхишма-панчаки. Человек должен соблюдать пост с экадаши до захода солнца в пурниму одним из следующих способов:

1) хавасанна (кичри с овощами без соли и специй);

2) фрукты и коренья (нельзя есть фрукты, в которых содержится много семян);

3) панча-гавья (в первый день – коровий навоз, во второй – коровья моча, в третий – йогурт, в четвертый – молоко, в пятый – пять продуктов коровы, смешанные вместе).

Человек должен совершать омовение в Ганге или в священной реке (если это нельзя сделать физически, то нужно делать это в медитации) и затем предлагать тарпану Бхишмадеве со словами ом бхишмадевас триптатам.

 Нужно вставать рано утром, поклоняться Господу и повторять мантру Харе Кришна на четках и в киртане. Это вкратце.

Цитата из «Падма-пураны»

Бхакта Жан Маре

Для тех, кто любит ссылки. В «Падма-пуране» (Патала-кханда, 79.51) говорится:  

шраване варджайет шакам дадхи бхадрападе тйаджет

ашвине маси дугхам ча картика ча ‘мисам тйаджет

«В месяц Шравана (июль-август) следует воздерживаться от употребления в пищу лиственных овощей, в месяц Бхадра (август-сентябрь) – йогурта, в месяц Ашвина (сентябрь-октябрь) – молока, а в месяц Картика (октябрь-ноябрь) нужно избегать продуктов, богатых протеином, таких как дал». 

Амисам означает «невегетарианское». Поэтому перевод должен быть таким: «В месяц Картика (октябрь-ноябрь) нужно избегать употребления в пищу невегетарианских продуктов (включая богатые протеином продукты, такие как дал)».

Цитаты о чатурмасье из книг и писем Шрилы Прабхупады

Цитаты, собранные Видван Гауранга дасом

«Нектар преданности», глава девятая:

«Обряд чатурмасьи соблюдается в течение четырех месяцев сезона дождей в Индии (приблизительно с июля по октябрь), начиная с месяца Шравана. 

В течение этих четырех месяцев святые люди, которые в другое время обычно путешествуют, распространяя сознание Кришны, остаются в одном месте, как правило, в каком-нибудь месте паломничества. 

В это время действуют особые правила и ограничения, которых нужно строго придерживаться. В «Сканда-пуране» говорится, что тот, кто в это время обходит храм Вишну, по меньшей мере, четыре раза, считается обошедшим всю вселенную. 

Человек, обошедший храм в это время, приравнивается к повидавшему все святые места по всему течению Ганги. 

Соблюдая регулирующие принципы чатурмасьи, такой человек быстро поднимается на уровень преданного служения».

Чайтанья-чаритамрита, Мадхья-лила, 4.169:

 «В конце лета Мадхавендра Пури вернулся в Джаганнатха Пури, где он с большим удовольствием оставался в течение всего периода чатурмасьи». 

КОММЕНТАРИЙ: Период чатурмасьи начинается в месяце Ашадха (июнь-июль) в день экадаши, который называется Шаяна-экадаши, во время растущей луны. Заканчивается чатурмасья в месяце Картика (октябрь-ноябрь) в день экадаши, который называется Уттхана-экадаши, во время растущей луны. Этот период продолжительностью четыре месяца называется чатурмасья. 

Некоторые вайшнавы соблюдают его с полнолуния Ашадхи до полнолуния Картики. Это также составляет четыре месяца. Этот период, рассчитанный по лунному календарю, называется чатурмасья, но другие тоже соблюдают чатурмасью, только по солнечному календарю со Шраваны до Картики. 

Весь этот период, по лунному или по солнечному календарю, выпадает на сезон дождей. Чатурмасью должны соблюдать все слои населения. Не имеет значения, грихастха человек или санньяси. Соблюдение чатурмасьи обязательно для всех ашрамов. 

Истинная цель этого обета, соблюдаемого в течение этих четырех месяцев, заключается в том, чтобы свести к минимуму количество чувственных удовольствий. Это не очень трудно. В месяц Шравана человек не должен есть шпинат. 

В месяц Бхадра не следует есть йогурт, а в месяц Ашвина нельзя пить молоко. Во время Картики человек не должен есть рыбу и другие невегетарианские продукты.

Невегетарианская диета – это употребление в пищу рыбы и мяса. Подобно этому, масура-дал и урад-дал также считаются невегетарианскими. Эти два вида дала содержат большое количество протеина, а пища, богатая протеином, считается невегетарианской. 

В течение всего периода чатурмасьи человек должен избегать любой пищи, которая предназначена для удовлетворения чувств.

Письмо Мадхудвише Свами, 4 августа 1975 года:

«…Да, ты можешь соблюдать чатурмасью, если по утрам ты будешь заниматься вопросами управления. Божествам нужно предлагать обычный прасад. Божества – это не преданные. Они – Боги. Это факт, что Господь Чайтанья соблюдал чатурмасью, об этом написано в Чайтанья-чаритамрите, но в вашем храме Им нет необходимости поститься».

ЭТИКЕТ

ОТНОШЕНИЯ МЕЖДУ ВАЙШНАВАМИ

Кого  считать преданным?

Вопрос: Вы как-то писали, что преданный всегда должен быть в настроении слуги вайшнавов. Кого считать преданным? Того, кто должным образом повторяет шестнадцать кругов, следует четырем регулирующим принципам, делает что-то полезное для храма и привязан к миссии Шрилы Прабхупады?
Ответ: Шри Кришна Чайтанья Махапрабху считал каждого, кто хотя бы раз повторил Харе Кришна, преданным. Это общее правило. Относительно этикета общения с преданными можно сказать следущее. Нужно проявлять дружеское расположение к тем, кто повторяет мантру. Даже если они пока не следуют регулирующим принципам, мы уважаем этих людей и общаемся с ними, помогая в преданном служении, однако такое общение не должно быть слишком близким. Мы склоняемся перед теми, кто инициирован, повторяет мантру и независтлив. К ним мы обращаемся прабху или прабхви (матаджи) и с ними можно общаться более тесно.

У того же, кто всегда поглощен Сознанием Кришны и представляет Шрилу Прабхупаду, можно принять прибежище.  Есть еще много других критериев, но эти основные.

Пыль с лотосоподобных стоп преданных

Сита Рама Лакшман дас

Вопрос: Мы слышали, что пыль со стоп Вайшнавов и Гуру обладает особой силой. Но иногда мы просто хватаем преданных за стопы, не осознавая, что тем самым приносим им беспокойства. Хорошо ли это? Просветите, пожалуйста.

Ответ: В книгах об играх Господа Шри Кришны Чайтаньи Махапрабху упомянуто, что иногда даже великие ачарьи и их последователи пытались коснуться стоп друг друга, но не давали другим прикасаться к своим стопам. 

Иногда они устраивали «львиные схватки» в стремлении добыть пыль с чьих-то стоп. По своей скромности преданный не считает себя достойным того, чтобы кто-либо касался его стоп. Прикасаясь к стопам другого, вы отдаете ему свою карму, получая взамен его хорошие качества и прощение за оскорбления, совершенные в прошлом. 

Лучше касаться стоп или очень продвинутых преданных или тех, кого вы обидели. Всех преданных подряд за стопы брать не надо.

В Чайтанья-чаритамрите говорится, что есть три вещи, значительно ускоряющие продвижение в сознании Кришны. Это пыль со стоп преданных, вода, которой были омыты стопы преданных, и остатки их прасада. Поскольку по традиции женщинам и тем, кто не является учеником, не разрешают прикасаться к санньяси, они могут прикоснуться к деревянным сандалиям садху и так получить пыль с его стоп. Даже сегодня мы берем пыль со стоп Шрилы Прабхупады на его сандалиях.

Философские отклонения

Бхактин Соня

Вопрос: Иногда некоторые старшие преданные на лекциях проповедуют философию, значительно отличающуюся от учения Шрилы Прабхупады. Что делать, если человек вряд ли будет слушать других? Мы обсуждали его слова после его лекции. Может быть, это оскорбительно – обсуждать человека за спиной? Как правильно себя вести в таком случае? 

Ответ: Если вам кажется, что человек говорит что-то отличное от учения Шрилы Прабхупады, вы можете задать ему вопросы после лекции. На них специально отводится время. Если вам отвечают невпопад или говорят откровенные глупости, спросите совета старших преданных. Расскажите, что именно вас смутило, и так попытайтесь разрешить ситуацию. Это решит проблему.

Отношения между преданными разных уровней

Вопрос: Как чистый преданный смотрит на других преданных и как начинающий преданный должен относиться к равным преданным?

Ответ: Чистые преданные на каждого смотрят как на преданного. Чистый преданный относится к другим преданным с большим уважением и любовью. Мы пытаемся стать мадхьяма-адхикари. Мадхьяма-адхикари должен смотреть на гуру как на представителя Кришны, выражать ему почтение и поклоняться ему. Он должен искать общества чистых преданных и инициированных преданных, которые строго следуют принципам и пытаются продвинуться в духовной жизни. Он должен видеть невинных преданных, новых преданных, и невинных людей и помогать им, вдохновляя их. Он должен избегать тех людей, которые настроены враждебно к сознанию Кришны.

Уровни преданных

Вопрос: В Чайтанья-чаритамрите (Мадхья, 15.106) говорится, что чистый преданный может находиться на уровне неофита. Как это понять, что тот, кто знает, что Святое имя Господа неотлично от Него, может быть неофитом? Что в данном случае означает «неофит»?

Ответ: Есть три уровня преданных. Каништха (преданный-неофит), мадхьяма (преданный среднего уровня) и уттама (преданный высшего уровня). Если человек смешивает духовные и материальные представления, он находится на уровне неофита. Человек может иметь очень возвышенное желание служить Кришне, но из-за недостатка духовного обучения или руководства он иногда смешивает эти вещи. Быть чистым преданным означает служить Кришне для удовольствия Кришны, а не ради личных интересов.

Критика должны быть конструктивной

Вопрос: В Чайтанья-чаритамрите (Мадхья, 16.78-81) говорится, что Пундарика Видьянидхи увидел, что Господу Джаганнатхе поклоняются не так, как следует, и подумал плохо о пуджари, и его ум осквернился. В связи с этим хотел спросить: как реагировать, если я видишь, как что-то делается неправильно, и при этом никого не оскорбить и одновременно с тем исправить ошибку человека? Я комендант храма.

Ответ: Есть определенный стандарт поклонения Божествам. Пундарика Видьянидхи осудил пуджари, не понимая, что система поклонения в Пури имеет свои уникальные особенности, которые находятся на уровне спонтанного служения. Иногда может показаться, что с технической точки зрения преданный делает что-то неправильно, но при этом его сознание находится на возвышенном уровне чистого преданного служения. В этом случае, прежде чем пускаться в критику, мы должны увидеть, его желание и стремление.

Если ты комендант храма, исходящая от тебя критика должна быть конструктивной. Не в компетенции Пундарики было сомневаться в личных слугах Джаганнатхи, так же как не в твоей компетенции подвергать сомнению то, что в большинстве случаев делает Джи-Би-Си или еще более высокое руководство. Ты должен позитивно и в сознании Кришны руководить служением тех, за кого отвечаешь и отдавать им должное уважение.

Президент храма должен точно сказать тебе, за что конкретно ты отвечаешь. Например, часто департамент Божеств не находится под руководством коменданта храма. Человек должен действовать конструктивно в соответствии со своими отношениями и своими полномочиями. Пундарика Видьянидхи Прабху не распознал, что слуги Джаганнатхи находятся на более высоком уровне.

Тушите огонь водой

Вопрос из Мельбурна: Если человек относится к нам не очень хорошо, или мы считаем, что его поведение по отношению к нам просто оскорбительно, или если он пытается нанести нам душевную травму, то как нам не впасть в гнев и начать жалеть себя? Как совладать с чувством осуждения и негодования по отношению к этому человеку?

Ответ: О чем говорится в третьем стихе «Шикшаштаки»? Господь Чайтанья сказал, что для того чтобы желать всегда повторять Харе Кришна, нужно быть смиреннее травинки, лежащей на улице, и терпеливее дерева. Нужно не к себе ожидать особого отношения, а пытаться по-особому относиться к другим, хорошо обходиться с людьми, и нас будут уважать. Это очень трудно, но если ты видишь, что тебя кто-то пытается обидеть, попытайся его понять. Может у него сложности или он просто не слишком чуткий человек, в любом случае, если просто хорошо отнестись к человеку, это само по себе может изменить ситуацию.

Так или иначе, все, что с нами происходит – наша карма, и если с нами плохо обошлись, то что же? Мы получили еще один урок терпения. Кришна говорит, что тот, кто одинаково встречает почет и бесчестье, славу и позор, очень дорог Ему. Кто-то относится к нам хорошо, а кто-то грубит нам или оскорбляет. Разве мы ни разу в жизни ни с кем не обходились плохо? Я заслуживаю гораздо худшей участи. Возможно, по карме меня должны были побить башмаками, а вместо этого всего лишь оказывают холодный прием.

И проанализировав ситуацию,  вместо того чтобы платить человеку той же монетой, мы можем ответить ему, выразив искреннее восхищение его хорошими качествами. Иногда у человека возникают сложности, но мы стараемся помнить что хорошего он сделал. Нужно открыть навстречу ему сердце, а не носить камень за пазухой. А если он и виноват, то время и Кришна рассудят. Надо быть немного трансцендентными. Мы должны возвыситься над подобными вещами, и это возможно благодаря повторению мантры, преданию гуру, общению с вайшнавами.

Когда я первый раз приехал в Индию, я не знал ни одного индийского языка. Я быстро научился немного говорить на бенгали, поскольку ситуация была такой, что либо ты утонешь, либо научишься плавать. Никто не говорил по-английски. Я жил в Бенгалии. Меня поставили перед фактом, что я должен покупать себе завтрак сам, поскольку в ашраме, где мы жили, завтрак не готовился. Если вы хотели есть, вам нужно было пойти и что-нибудь себе купить. Поэтому я очень быстро научился считать на бенгали. Но когда я выходил на улицу на меня почему-то странно посматривали, или облепляли со всех сторон и стояли вылупившись. Я в ответ тоже таращил на них глаза, надеясь, что они поймут, что так смотреть не надо. Так они поглядывали на меня, я - на них, они на меня, а я снова на них, они снова на меня, и создавалось огромной напряжение. Хорошо, что мы еще не подрались. Лишь потом я понял, что они никогда не видели иностранца в шафране, в одежде индийского монаха, и для них это что-то особенное. Они были простыми людьми, поэтому они просто таращились на меня во все глаза. Но когда я начинал так же смотреть на них, они думали: «Почему он нам такие выразительные движения глазами делает?» У них появлялся страх и беспокойство. Когда они напуганы, они выглядят странно, затем я начинаю выглядеть странно, и вся ситуация обостряется. Поэтому я обнаружил, что если я просто полностью изменюсь и на их местном языке (бенгали) скажу: «Харибол! Как дела?», то они улыбнутся, и все будет в порядке.

Я всегда слышу, что огонь можно потушить огнем, но я убедился, что лучше огонь тушить водой. Есть два этих способа, но вода, похоже, наименее разрушительный способ.

Умственно отсталые люди

Вриндапати дас

Вопрос: Когда мы проповедуем, мы встречаем многих людей, которые интересуются сознанием Кришны, но при этом имеют какие-то физические или умственные отклонения. Обычно они обращаются к нам за лекарством, но поскольку я знаю только маха-мантру Харе Кришна, я советую им повторять ее. Некоторые люди развили веру в повторение, а некоторые ушли. Можем ли мы помочь им, предложив какой-то другой вид помощи? В таких ситуациях я чувствую себя очень неловким, недостойным и духовно слабым. Должен ли я развивать в себе духовную силу, чтобы сохранять спокойствие, представляя волю Кришны и свою роль в подобной ситуации?

Ответ: Ты спрашиваешь о «людях, которые интересуются сознанием Кришны, но при этом имеют какие-то физические или умственные отклонения». Физически неполноценным людям, которые лишились каких-то частей тела или страдают тяжелыми хроническими заболеваниями, мы можем помочь не больше, чем кто-либо другой. Им может помочь только чудо. Мы никогда ничего не обещаем, но проповедуем людям, что мы не являемся телом и что душа свободна от всех этих недостатков.

Если ко мне за помощью обращаются люди, страдающие временными заболеваниями, я обычно советую им молиться Божеству, если они этого хотят, поскольку Господь Всемогущ. Я говорю им, что лучше не просить Господа ни о чем материальном, а просто служить Ему, и по Своей беспричинной милости Он может что-то сделать. Но если человек хочет о чем-то попросить, то Господь как раз та личность, у кого нужно просить. От меня, как от проповедника, ожидается, что я буду помогать людям служить Кришне и избавляться от их заблуждений. Я также говорю им, что чаранамрита Господа обладает качествами «акала мритью харанам» и «сарва вьядхи винашанам». В «Падма-пуране» говорится, что благодаря регулярному чтению вслух восемнадцатой главы Бхагавадгиты можно вылечить 108 видов заболеваний, которыми страдают люди в этом мире. Будучи проповедником, вы не должны слепо, как попугай, повторять все эти рекомендации, но вы должны знать человека, которому вы проповедуете, и понимать, насколько сильно он может вдохновиться. Это не поможет, если человек может пойти гораздо дальше, а вы даете ему низший путь. Если я вижу человека, который практически безнадежен для высшего уровня бхакти, я предлагаю ему какие-то более низкие альтернативы. Я также советую, как говорил Шрила Прабхупада, обратиться за консультацией к врачу. Они должны пройти обычный курс лечения. Принимая лекарство, они должны повторять Святое имя и зависеть от милости Господа Кришны.

Что касается людей с умственными отклонениями, Шрила Прабхупада говорил, что постоянное слушание и чтение Шримад-бхагаватам может вылечить даже умственно неполноценного человека. Я думаю, об этом написано в комментарии к Первой песни Шримад-бхагаватам. Регулярное повторение и слушание Святого имени является потребностью каждого, не говоря уже об умственно неполноценных людях. Если им нужна более конкретная помощь, в «Падма-пуране» говорится о славе Бхагавадгиты. Там рассказывается о брахмане, который смог защититься от жесточайших нападок привидений, повторяя девятую главу Бхагавадгиты. Бхактивинода Тхакур поручил одному брахману читать Шримад-бхагаватам под деревом, в котором жил призрак. Через месяц дерево свалилось, и этот призрак получил освобождение. Мантры и молитвы Нрисимхе также помогают при подобных болезнях, так же как и другие вайшнавские молитвы.

Все болезни являются результатом плохой кармы, которая тоже разрушается благодаря преданному служению. Суть в том, что ты должен иметь веру в сознание Кришны и вдохновлять людей практиковать его. Ты занимаешь смиренное положение и говоришь людям, что ты не гуру, но ты можешь оказать им какую-то конкретную помощь, и они должны попытаться принять ее. Если это работает недостаточно хорошо, то ты всегда можешь обратиться к гуру с конкретными предложениями, как им помочь. Тогда ты можешь написать мне, изложив в деталях суть дела, и я дам какой-нибудь совет, наиболее подходящий для их случая.

Незаслуженное наказание

Вопрос: Что делать, если ты считаешь, что тебя отругали незаслуженно. Может ли это быть расплатой за безнаказанный проступок, совершенный в прошлом?

Ответ: Иногда нас проверяют, сможем ли мы, несмотря на все трудности, быть верны лотосным стопам Гуру и Кришны. Просто помни Господа Шри Кришну и духовного учителя и проси у них терпения, спокойствия и сил, чтобы суметь выдержать их. Но если ты чувствуешь, что уже нет сил терпеть, ты можешь попросить уменьшить наказание за свой проступок. Но прежде оцени особенности человека, ситуации и обстоятельств.

Сиддханта Джи-Би-Си!!!

 «Мы должны всегда помнить, что мы находимся на пути совершенства, но мы сами несовершенны. Если Х дас или кто-либо еще считает, что он уже достиг совершенства, то он пойдет по ложному пути. Я просил всех вас обращаться к вашим духовным братьям, называя их прабху. 

«Прабху» означает «господин». Человек никогда не должен забывать, что он является смиренным слугой, даже если к нему обращаются как к прабху. Духовному учителю выражают такое же почтение, как Верховному Господу. К несчастью, если духовный учитель полагает, что он стал Верховным Господом, то он обречен. Истинный духовный учитель всегда считает себя смиренным слугой Господа. Этого никогда нельзя забывать: нужно быть смиренным в общении с другими. 

Если каждый из нас будет вести свои дела в таком настроении прабху и слуги, то вероятность того, что нас поймут неправильно, будет ничтожно мала. Иногда может случиться недопонимание, но его следует урегулировать в духе служения по отношению к прабху» 

(Из письма Шрилы Прабхупады Нандарани, 28 ноября 1967 года).

Несколько замечаний о Гаудия Матх

Бхакта Дамджан Дерлинк

Вопрос: Я много раз слышал, что Гаудия Матх утратил свой былой авторитет, что они хотят принизить миссию и положение Шрилы Прабхупады. Я слышал много грязной критики в адрес духовных братьев Шрилы Прабхупады, особенно от новых преданных. Неужели среди них нет чистых преданных, и как мы должны вести себя с преданными из Гаудия Матха?

Ответ: Позволь мне ответить на твой вопрос по пунктам:

1) Гаудия Матх утратил свой былой авторитет. В целом это правильно по нескольким причинам. Обычно они больше не повторяют 64 круга, они не повторяют даже 16 кругов. Обычно большинство членов Гаудия Матха повторяют всего 4 круга в день. 

Таков их стандарт. В целом он значительно ухудшился. Но все равно опасно делать широкие обобщения и «сваливать всех в одну кучу». Некоторые преданные из Гаудия Матха могут следовать довольно строгим стандартам. Я не знаю, кто именно, но я заранее их оправдываю.

2) Касательно критики в адрес духовных братьев Шрилы Прабхупады: для нас это совершенно неприемлемо. Они наши духовные дяди, и у нас нет права критиковать их. Как их духовный брат, Шрила Прабхупада мог высказывать в их адрес какую-то конструктивную критику, и мы можем попытаться понять эти наставления Его Божественной Милости, но как духовные внуки мы не должны высказывать свою собственную критику в их адрес.

3) В Ади-лиле Чайтанья-чаритамриты, в разделе о сыновьях Адвайты Ачарьи, Шрила Прабхупада дал общее объяснение, каким образом Гаудия Матх стал до некоторой степени «асара», бесполезным, как они отклонились от строгого следования желаниям и наставлениям Его Божественной Милости Шрилы Бхактисиддханты Сарасвати Тхакура. 

С другой стороны, ИСККОН следует строгой проповеди и практике сознания Кришны согласно наставлениям предыдущих ачарьев, как нас учил Шрила Прабхупада. Поэтому рекомендуется заниматься служением и сотрудничать с ИСККОН.

4) Часто члены какого-нибудь Гаудия Матха могут пытаться увести членов ИСККОН, утверждая, что они делают это для того, чтобы помочь ИСККОН. 

Некоторые дают легкие инициации без каких-либо строгих правил и предписаний или разбавленные принципы повторения мантры и т.д. 

Все это нежелательно для ИСККОН, поскольку наносит ущерб нашему обществу. Поэтому рекомендуется не общаться слишком близко с представителями Гаудия Матха.

5) Некоторые члены Гаудия Матха очень хорошо относятся к ИСККОН, и на высшем уровне ИСККОН и его члены пытаются восстановить с ними отношения и в целом возвысить всю ученическую преемственность. Члены Джи-Би-Си и старшие преданные, которые знают, как себя вести в подобных вопросах, часто делают это. Остальные преданные, не имеющие специальных на то полномочий, должны быть почтительными, но держаться на расстоянии, чтобы не быть замешанными в оскорблениях и не запутаться.

Оскорбления

Бхактин Элис
Вопрос 1: Может ли духовная жизнь человека прекратиться или приостановиться, даже если у него есть определенный вкус к духовной жизни?

Ответ: Она может внезапно остановиться, если человек наносит оскорбление вайшнаву. Оно может постепенно становиться препятствием, если человек проявляет небрежность, и сорняки материальных желаний в его сердце постепенно сдерживают рост его лианы преданности.

Вопрос 2: Насколько серьезными будут считаться оскорбления, которые совершены во время психического заболевания или в состоянии наркотического или алкогольного опьянения?

Ответ: Два сына Куверы, Налакувара и Манигрива, были пьяны, когда они предстали обнаженными перед Нарадой Муни. И они оба понесли ответственность и были прокляты стать деревьями. Все зависит от положения того, кто находится в состоянии опьянения. Если он (или она) хорошо знают о последствиях, то им не будет оправдания. В любом случае, мы ответственны за то, что мы делаем, и если человек сознательно употребляет одурманивающие средства, он все равно будет отвечать за то, что он делает. Господь Шри Кришна Чайтанья Махапрабху не счел за оскорбление, когда один пьяный человек пел и танцевал, передразнивая Его, но сказал, что опьянение этого человека пройдет через 24 часа, но благо от повторения Святых имен останется с ним навсегда. С психическим заболеванием дело будет обстоять иначе, поскольку человек не способен здраво мыслить.

Служение, которое дают старшие преданные

Бхушани Радха деви даси

Вопрос: Два или три года назад Тривикрама Махарадж много раз просил меня вести бхаджаны на воскресных и публичных программах, но я не хотела этого делать, потому что я не считала себя хорошим музыкантом. Можно ли считать это оскорблением?

Ответ: Если гуру или шикша-гуру просить вас петь, то вы должны принять, что его суждение гораздо выше, чем ваше. Вы можете не считать себя хорошим музыкантом, но пение Святых имен – это бхакти, а не просто музыка. Да, до некоторой степени это оскорбительно, если старший преданный, а особенно гуру, предлагает вам служение, а вы отказываетесь от него из-за стеснительности или недостатка веры. Вы могли сказать, что чувствуете себя неквалифицированной для этого служения, но если Его Святейшество приказывает вам, то надо попытаться исполнить это служение, и для того чтобы достичь успеха в этом, нужны его благословения.

Правая и левая рука

Бхакта Люк

Вопрос: Наблюдая за нашими индийскими гостями, я заметил, что когда они предлагают какие-нибудь предметы, они держат их правой рукой, а левая рука в это время сжимает правую. Каков смысл этого ритуала?

Ответ: Иногда они хотят предложить что-то двумя руками, но, поскольку левая рука считается нечистой, они поступают именно так – одна рука сжимает другую. Я не знаю, говорится ли об этом в шастрах, но до сих пор многие делают это.

Шафран

Бхакта Люк

Вопрос: Не могли бы Вы рассказать о правильном этикете ношения шафрана. Есть ли какое-то общее правило или это зависит от зоны и храма?

Ответ: В некоторых храмах шафрановую одежду дают всем брахмачари, которые оканчивают программу обучения бхакт. А в других всем бхактам, независимо от их обучения, дают желтую или белую одежду. Во многих храмах шафрановую одежду дают только после получения первого посвящения. В некоторых местах считается, что давать шафран нужно только тем, у кого в данный момент нет мыслей о женитьбе.

Если человек часто думает, не жениться ли ему, и планирует поговорить об этом с какой-то женщиной, то для него носить шафран неуместно. Шафрановый цвет представляет огонь отречения, и когда человек носит его, он не должен развивать материальные отношения с женщинами и вступать с ними в половые отношения.

Караталы, мриданги и другие атрибуты

Вопрос из Амстердама: Правильно ли класть инструменты, которые неотличны от Господа Баларамы, на пол или на кушетку, на которой мы сидим? Некоторые из новых преданных узнали об этом от более продвинутых преданных, но время от времени мы видим, что старшие преданные просто кладут их прямо на пол.

Ответ: Шриле Прабхупаде не нравилось, когда мешочки для четок клали на асану, поскольку стопы также касаются ее. Те, кто хотят сохранить почтение к атрибутам Господа, должны быть осмотрительными. В Индии, мридангу, в знак почтения покрывают чехлом из ткани, и тогда мриданга не касается земли. Также можно сделать специальные подставки или коврики для мриданги. Они имеют овальную форму. Что касается каратал и других вещей, то для их хранения обычно используются корзинки или коробки.

Го-пуджа

Вопрос: Во время Говардхана-пуджи у нас в храме был теленок, и мы совершили го-пуджу. Меня интересовал вопрос: если мы поклоняемся коровам, то мы выражаем почтение Сверхдуше в сердце этой коровы или мы поклоняемся непосредственно этому живому существу в теле коровы? Правда ли, что дживы в теле коровы в конце жизни могут вернуться в духовный мир, или они должны родиться еще раз в материальном мире?

Ответ: Мы выражаем почтение корове, потому что Господь Шри Кришна любит коров. Когда мы почитаем корову, Господу Шри Кришне это очень нравится. Кроме того, мы поклоняемся корове, потому что она подобна нашей матери, которая кормит своих детей молоком. Коровье молоко – это жидкая религиозность. Обычно во время го-пуджи корову кормят и моют, но ей не поклоняются как Божеству.

Если корова умирает естественной смертью, она получает человеческое тело в гуне благости, тело брахмана. Конечно, если вы даете корове прасад, она также может вернуться назад к Богу уже после этой жизни.

Правила поведения в Святой Дхаме

Бхакта Валдис

Вопрос: Дорогой Махарадж, возвышенные души говорят очень четко и только по существу. Я знаю, что Вы обладаете этим качеством. Например, когда Вы были в Риге и прогуливались по парку во время джапы, Вы рассказали нам о трех простых правилах, как можно обратиться к святому человеку:

1) прославляя его; 2) в смирении; 3) прося благословений.

Вы имеете огромный опыт служения Господу в Индии. Поскольку у меня будет возможность посетить Майяпур и Вриндаван в эту Гаура-пурниму с группой преданных из Риги, я бы хотел, чтобы Вы милостиво дали нам очень важные наставления: к чему стремиться в Святой Дхаме и чего нужно избегать? Так мы сможем обрести правильное умонастроение.

Ответ: 

В СВЯТОЙ ДХАМЕ СЛЕДУЕТ ИСКАТЬ:

1. Служение

Сева, совершенная в Дхаме, приносит в 1000 раз больше блага.

2. Общение 

Самое важное – обрести общение возвышенных преданных, которые раскроют вам славу Святой Дхамы и преданного служения.

3. Хорошую садхану

Нужно заниматься духовными вещами – повторять Святое имя, посещать мангала-арати, вечернее арати и т.д. Садхана в Дхаме приносит благо в 1000 раз большее обычного.

4. Знания

Нужно использовать возможности, чтобы больше слушать о сознании Кришны на лекциях, семинарах, парикрамах и т.д.

5. Милость

Нужно обрести милость через экстатические киртаны, парикраму, общение, служение, омовение в Ганге, памятование о Господе Шри Кришне, Чайтанье Махапрабху, Шриле Прабхупаде и т.д.

6. Духовное блаженство

Его нужно искать с помощью перечисленных выше методов.

В СВЯТОЙ ДХАМЕ НУЖНО ИЗБЕГАТЬ:

1. Оскорблений

Нельзя оскорблять жителей Дхамы, саму Дхаму, Святое имя, вайшнавов, Божества и т.д.

2. Невежества

Недопустимы чрезмерный сон, гнев, тоска и другие вещи, связанные с тамо-гуной, например, праджалпа, слухи, необоснованная критика, зависть, лень, все, что приводит к болезням, ныряние вниз головой в мелководные водоемы, нечистоплотность и т.д.

3. Страстей

Неуместное проявление страсти: переедание, желание славы, престижа и уважения, фамильярное общение с представителями противоположного пола и меркантильное настроение.

4. Греховных поступков

Держитесь подальше от Кали и избегайте всего, что может привести к нарушению регулирующих принципов.

5. Рассеянности

Есть много способов оставаться активными в сознании Кришны, но если человек не знает, что делать, нужно обсудить это с тем, кто имеет опыт, и вдохновиться какой-то идеей, чем просто пребывать в прострации.

    6. Опасностей

1) Еда где попало и нечистые продукты.

2) Безалаберное отношение к здоровью.

3) Хождения по одиночке в вечернее время за пределами храма. Иногда грабители подкарауливают иностранных преданных.

4) Купание в Ганге далеко от берега на глубине (если вы не умеете хорошо плавать).

5) Общение с завистливыми и недружелюбными людьми.

6) Оставлять без присмотра обувь.

7) Разгильдяйство и недосмотренные карманы.

8) Оставлять свой пояс с деньгами в ванной или туалете.

9) Оставлять без присмотра свои ценные вещи.

10)  Долгое нахождение на солнце без накидки или солнцезащитного крема.

11)  Не забронированные вовремя билеты и т.д.

Эти шесть положительных и шесть отрицательных пунктов пришли мне на ум прямо сейчас, я написал их с ходу. Могут быть еще другие правила, о которых я сейчас не вспомнил, но это то, что я вспомнил без подготовки. 
Надеюсь, это поможет тебе. С нетерпением ожидаю увидеть тебя в Святой Дхаме.

Комары, живущие в дхаме

Бхадра Баларама дас

Вопрос: Один преданный сказал мне, что живущие в святой дхаме комары забирают нашу карму, когда кусают нас! Как нам обращаться с этими комарами, которые собираются нас укусить?

Ответ: Любое страдание, через которое ты проходишь, забирает часть твоей плохой кармы. Находишься ты в дхаме или где-то еще, укусы насекомых будут забирать у тебя часть кармы. Если ты буддист, ты можешь продолжать страдать, пока вся твоя карма не закончится, но тогда тебе придется перестать создавать новую карму, что для непреданного практически невозможно.

Преданные все делают в сознании Кришны, поэтому их карма сгорает автоматически в огромных количествах. Лучше быть с любовью укушенным пчелой сознания Кришны, чем быть укушенным комаром.

Предложение поклонов

Бхакта Винод Кришнасингх

Вопрос: Что должен делать человек, когда в храмовую комнату заходит санньяси при открытых Божествах? Я слышал, что если не предложить дандаваты санньяси, это будет большим оскорблением. Может быть, предложить дандаваты в уме? Например, когда во время воскресной программы в храме санньяси дает лекцию, когда он входит, все преданные кланяются ему, хотя Божества при этом открыты.

Ответ: Каждый раз, когда человек видит гуру (или того, кто находится на одном уровне с гуру), он должен кланяться.

Шрила Прабхупада часто рассматривал наши храмовые комнаты как «залы для киртанов», за исключением площадки для даршанов прямо перед Божествами, поэтому человек может предложить свои поклоны, если входит гуру. (Разумеется, если пуджари на алтаре предлагает арати, ему кланяться не нужно.) Сейчас некоторые гуру не хотят, чтобы ученики кланялись им на людях, поэтому у разных гуру это правило может отличаться. Если преданный вел киртан, когда зашел гуру, то кланяться в этот момент может быть непрактично, хотя после завершения киртана преданный может поклониться. Необходимо учитывать время, место и обстоятельства. Иногда предлагают поклоны в уме или сложив ладони, если физически делать это непрактично.

Что касается предложения поклонов санньяси (который не является гуру), правило таково: если человек в течение дня видит санньяси первый раз, он должен поклониться. Если он уже сделал это, он может больше не кланяться, по крайней мере, это не обязательно.

Тарини Радха деви даси

Вопрос: Правильно ли кланяться санньяси перед Божествами или где-либо еще в храмовой комнате, если алтарь открыт, и Шрила Прабхупада находится на своей вьясасане?

Ответ: Шрила Прабхупада не одобрял предложение поклонов санньяси прямо перед Божествами. Ему также не нравилось, когда преданные пробирались к нему и пытались коснуться его стоп и предложить ему поклоны, когда он молился перед Божествами. 

Место прямо перед алтарем предназначено для поклонения и общения с Божествами. Шрила Прабхупада сказал нам, что в храме его вьясасана должна стоять в зале для киртанов, и поэтому ему можно предлагать поклоны и гуру-пуджу там. Но даже в этом случае Его Божественная Милость советовал нам оставлять открытый проход между ним и Божествами, чтобы преданные не стояли спиной к Божествам.

Обычно поклоны вайшнавам предлагаются при закрытом алтаре, так же как мы проводим Туласи-пуджу при закрытом алтаре.

Прабху Чаран дас

Вопрос: Можно ли кланяться санньяси при открытом алтаре, если мы видим его первый раз в течение дня, и он не является нашим гуру? Каков этикет?

Ответ: Обычно мы не кланяемся гуру или санньяси прямо перед алтарем. Если гуру или санньяси входит в храм, и мы чувствуем, что должны поклониться, то делать это нужно по отношению к Божествам, то есть не кланяться стопами к Божествам и т.д. 

Это нужно делать одновременно как подношение Божествам и преданному Их Светлостей, и тогда не будет никакого оскорбления. 

Свист

Вопрос: Бир Кришна Свами предложил мне связаться с Вами, поскольку Вы знаете о нескольких авторитетных источниках, где есть наставления относительно свиста.

Ответ: Я знаю, что в Индии свист считается неблагоприятным. Он разрезает эфир и позволяет призракам входить в сознание тех, кто его слышит. Я слышал, как Шрила Прабхупада (или Ачьютананда дас) рассказывал, что проститутки в Индии свистели, когда мужчины проходили мимо, чтобы призраки вошли в них и завладели их телами и так стали клиентами проституток. Возможно, отсюда происходит западная манера свистеть, когда мужчина, завидев вечером симпатичную женщину, начинает к ней приставать.

У меня нет никаких свидетельств из шастр на эту тему, но я много раз слышал различные варианты объяснения этого и смутно помню, как Шрила Прабхупада возражал против свиста.

Благоприятно ли щелкать пальцами и хлопать в ладоши?

Рохита дас

Вопрос: У меня есть вопрос, который имеет отношение к вопросу о свисте. Многие жители Бенгалии и Бангладеш хлопают в ладоши, когда заканчивают повторять гаятри. Подобно этому, когда они делают подношение, можно слышать, как они щелкают пальцами, а после этого следует один хлопок. Меня заверили в том, что эти действия призывают призраков. Если это действительно так, то почему преданные делают это? Являются ли это тантрической практикой?

Ответ: Есть одна мудра, которая называется «дик-бандхана», или защита различных направлений от неблагоприятного влияния. Щелканье пальцами отпугивает призраков, оно имеет противоположный эффект свисту. Щелкать пальцами, когда человек зевает, является обычным делом, поскольку это не дает призракам войти в тело в момент слабости.

Даси или деви даси?

Шридхари деви даси:

Вопрос 1: Меня интересует вопрос, почему некоторые вайшнави изменяют в своем имени «деви даси» на «даси», когда они подписываются под электронной почтой или каким-то письмом? Есть ли какая-то разница? Я даже слышала, что некоторые духовные учителя просто дают имя без «деви».

Ответ: Шрила Прабхупада дал нескольким ученицам такие имена, как Говинда даси. Поскольку Говинда – мужское имя, чтобы сделать его женским, необходимо добавить «даси». «Говинда деви» не имеет смысла.

Вопрос 2: Каково точное значение «деви даси», идущего после духовного имени?

Ответ: «Деви» означает «богиня или личность с очень возвышенными качествами». Традиционно в ведический культуре уважаемым женщинам оказывают честь, называя их «деви». По сравнению с этим, мужчин «девами» не называют. Женщины добры и обладают замечательными, нежными качествами, поэтому им оказывается почтение. Ко всем женщинам обычно обращаются как к «деви», если они не проявляют дурной характер. Женщина – это «лучшая половина» мужчины, или «ардхангини» в ведической терминологии. «Даси» означает служанка Господа Шри Кришны. Поэтому инициированные вайшнави являются и деви, и даси.

Вопрос 3: Можно ли считать оскорблением, если матаджи убирает «деви», когда подписывается или отвечает на письмо, а мы спрашиваем, каково ее полное имя?

Ответ: Если вам приходится иметь дело с людьми, которые ничего не понимают, или если это будет полезно для облегчения проповеди, то я не вижу никаких проблем, но в обществе преданных очень хорошо использовать полное имя. Зачем его изменять, если преданные все поймут?

Карикатуры

Гауранга Премананда дас

Вопрос: Можно ли рисовать карикатуры на преданных?

Ответ: Если они выполнены в не оскорбительной манере и для какой-то полезной цели.

Шикха

Удай Давда

Вопрос: Мы слышали, что нехорошо носить незавязанную шикху. У меня например шикха очень маленькая, там просто нечего завязывать, но кто-то из преданных сказал мне, что шикху надо либо завязывать, либо вообще не носить. 

Мне сказали, что если шикха развязанна, человек теряет силы. 

Ответ: Если шикха достаточно длинная, то ее следует завязать, насчет короткой шикхи не знаю. Но преданным мужчинам рекомендуется носить шикху.

Поэтому, если у тебя короткие волосы не проблема. Мне кажется, что, что шикха Шрилы Прабхупады тоже иногда была короткой и незавязанной, так что за проблема! Я никогда не слышал о том, что это может стать поводом отрезать шикху. 

Связывать или не связывать волосы?

Вопрос: Я слышала, что один из способов, как женщина может сохранить свое шакти, это держать свои волосы всегда связанными. Не могли бы Вы немного разъяснить это?

Ответ: В ведической культуре держать волосы связанными является признаком целомудренной женщины, за исключением случаев, когда она находится наедине со своим мужем. Я слышал, что распущенные волосы привлекают призраков, но я нигде не видел письменных ссылок о том, какое благо приносят связанные волосы.

Нрисимха-кавача

Вопрос: Могут ли преданные Кришны повторять Нрисимха-кавачу? Кришна Кшетра Прабху сказал, что было бы лучше повторять Нараяна-кавачу, поскольку в ней также содержатся молитвы Господу Нрисимхе, помимо других форм Господа, и, повторяя ее, мы также читаем Шримад-бхагаватам.

Ответ: Кришна Кшетра Прабху дала хороший совет. Очень полезно прислушиваться к совету старших преданных. Также Нараяна-кавача есть в Шримад-бхагаватам, который является нашей высшей шастрой. Он свободен от материального осквернения карма-канды.

Как избегать привидений

Шри Чайтанья дас:

Вопрос: У нас есть одна знакомая здесь в Тимисоаре. Она каждый день повторяет по несколько кругов джапы, и она вегетарианка. У нее были некоторые проблемы с бхутами, но сейчас с ними покончено. Теперь эти существа нападают на ее маленького сына. 

Мы дали ей воду и благовония от Шри Шри Гаура-Нитай и сказали ей предлагать у себя дома благовония изображению Господа Нрисимхи. Она спрашивала нас, можем ли мы помолиться за ее сына. Что вы порекомендуете в этом случае?

Ответ: Я слышал, что Шрила Прабхупада рекомендовал класть на ночь у головы изображение Нрисимхи, освещенное маленьким ночным светильником. Перед сном нужно вымыть рот, лицо, руки и стопы. Спать нужно головой на восток или на юг. Для того чтобы отвести неблагоприятное влияние, рекомендуется читать молитвы Нрисимхе, Шримад-бхагаватам и стихи из девятой главы Бхагавадгиты. Также нужно регулярно повторять Святое имя. Предложение благовоний Господу Нрисимхе также может помочь.

Кавача

Митра Гопи деви даси

Вопрос: Можно ли носить Нрисимха-кавачу на шейных кантхи-малах из туласи?

Ответ: Ничего конкретного по этому поводу я не слышал. Обычно предписывается носить кавачу на груди (на цепочке или на нити) или на правой руке мужчинам и на левой женщинам.

Дерево ним

Бхакта Джон

Вопрос: Мы много слышим о Туласи-деви, и нас вдохновляют заботиться о ней. Однако я хотел подробнее узнать о бусах из нима. Мне почти ничего не удалось найти. Не могли бы вы направить меня в моих поисках?

Ответ: Господь Шри Кришна Чайтанья Махапрабху родился под деревом ним, нима или маргоша, как еще его называют. Поэтому Господа Чайтанью еще называют Нимай Пандит. Ним очищает воздух и отпугивает от дома враждебные тонкие существа. Это природный пестицид, и недавно в «Ньюсвике» или «Тайме» на обложке был напечатан заголовок статьи о том, что ним является чудесным открытием этого века. Я не знаю, что еще ты хотел узнать о ниме. Я думаю, что в любой приличной энциклопедии есть изображение или фотография нима. Надеюсь, это тебе поможет.

Кто может носить кантхи-малы из туласи?

Бхакта Гуру Прасад
Вопрос: У меня есть друг, которому я проповедую, он повторяет ежедневно два круга в течение пятнадцати дней. Он хочет носить кантхи-малы, но он не вегетарианец. Может он носить кантхи-малы или нет?

Ответ: Мы никому не можем запрещать носить кантхи-малы. Это их собственное добровольное решение, носить их или нет. Я слышал, что если человек носит кантхи-малы, он становится более чистоплотным и избегает употреблять в пищу невегетарианские продукты. Я не видел, что это было где-то записано в качестве правила. В Бенгалии этой традиции следуют в большей степени, поэтому если люди не являются вегетарианцами, они носят бусы из плодов баела. Но я знаю людей, которые не были вегетарианцами и носили туласи, купленные ими самими, и после ношения кантхи-мал они утратили всякий вкус к мясоедению. Рискнет ли этот бхакта носить туласи и не есть прасад? Это его собственный риск. Не давай ему кантхи-малы бесплатно. За все, что человек покупает для себя, он несет личную ответственность.

Кантхи-малы

Рохини дулал дас

Вопрос: Каково значение тройных кантхи-мал, которые носят преданные на шее? На некоторых картинах с изображением Гаура-Нитай я вижу двойные кантхи-малы («Чайтанья Махапрабху» Лочана даса Тхакура). Правда ли это, что непреданные не должны носить кантхи-малы из туласи?

Ответ: Нужно носить, по крайней мере, два ряда кантхи-мал, как (мне сказали) говорится в шастре. Шрила Прабхупада при мне говорил, что должно быть не больше пяти рядов. Похоже, что укоренившаяся в ИСККОН традиция носить один ряд кантхи-мал является чем-то новым и не имеет какого-либо авторитетного подтверждения.

Туласи-мала

Вришни Валлабха дас

Вопрос: Когда я ношу кантхи-малы из туласи, у меня на шее появляется сыпь. Если я не ношу их, я чувствую себя довольно плохо и неуютно. Как мне решить эту проблему?

Ответ: Возможно, твоя туласи-мала загрязнилась, поэтому время от времени ее нужно хорошо чистить. Если раздражение на самом деле вызвано древесиной, то можно покрыть бусы лаком. Вайшнав должен носить туласи.

Дополнение Малати деви даси: Что касается твоей проблемы, то я тоже с ней сталкивалась. Лак только усложнит ее, возбуждая твою кожу. Мое смиренное предложение – сделать нити с бусинами очень свободными. В моем случае это помогло, поэтому ты тоже можешь попробовать. Но сначала нужно снять кантхи-малы на два-три дня, чтобы воспаленные участки кожи поправились, а затем надень их, чтобы они свободно свисали. Также будет хорошо, если ты отмоешь кантхи-малы от налета, и в будущем всегда хорошо смывай все мыло.

Кому можно носить сари?

Кришненду дас
Вопрос: Можно ли маленьким девочкам носить сари? Я знаю, что в некоторых школах в Индии только взрослым девушкам разрешается носить сари. Устанавливал ли Шрила Прабхупада какой-нибудь стандарт этого?

Ответ: Я не уверен, устанавливал ли Шрила Прабхупада какой-нибудь стандарт в этом отношении. Вероятно, лучше спросить об этом тех, кто возглавлял гурукулы для девочек во времена Шрилы Прабхупады. В Майяпуре у нас гурукула для мальчиков, поэтому у меня нет личного опыта, и я также ничего об этом не слышал. В некоторых ортодоксальных индуистских школах девочки до определенного возраста носят макси, а затем им позволяется носить сари.

Васту-шастра в нашей жизни

Крипатита деви даси

Вопрос: Насколько мы должны следовать васту-шастре в нашей повседневной жизни? Это особенно важно, когда мы живем в домах, которые уже были построены, и мы действительно не можем изменить проект здания. Когда мы выясняем, что расположение входа и т.д. не очень хорошее, что мы должны делать?

Ответ: Если вы не испытываете беспокойств в своем доме, то зачем вам волноваться об этом? Если вы чувствуете, что дела обстоят не лучшим образом, тогда вы можете изучать такие писания, как Васту-шастра. Я не знаю, что еще можно сделать в арендованных квартирах, кроме как изучить квартиру, перед тем как арендовать ее, на предмет соответствия рекомендациям васту.

Варнашрама для преданных

Видван Гауранга дас

Вопрос: Я слышал от некоторых преданных, что нам не нужно беспокоиться о том, чтобы вводить варнашраму в обществе преданных, что она предназначена только для непреданных в качестве основы для того, чтобы поднять их до уровня преданного служения. Они приводят аргумент, что Господь Чайтанья отверг варнашраму как «внешнюю». 

Поэтому когда мы говорим, что Шрила Прабхупада хотел ввести варнашраму, следует ли понимать это так, что «человек также поклоняется Божеству, повторяет и слушает Святое имя и следует другим методам преданного служения, чтобы ускорить духовный прогресс и сделать его более совершенным»?

 Является ли это правильным пониманием «введения» варнашрамы в ИСККОН?

Ответ: Введение варнашрамы в ИСККОН означает также, что преданные правильно заняты в соответствии со своими природными качествами и наклонностями. 

Некоторые преданные предаются на 100%, и поэтому, что бы они ни делали, они чувствуют блаженство, но даже они могут быть более опытными в каком-то конкретном служении. Арджуна был опытен в военном деле, поэтому Кришна занял его этой деятельностью. 

Могут быть такие преданные, которые не предались полностью, поэтому если они не заняты правильно, они могут вообще не почувствовать счастья.

Самскары

Малати деви даси
Вопрос: Может ли кто-то послать мне информацию, касающуюся духовных обязанностей родителей во время беременности? Это очень важная тема, но написано о ней очень мало.

Ответ: Обязанности начинаются с гарбхадхана-самскары. Затем следует несколько церемоний и самскар:
· Пумсавана самскара (третий месяц беременности);

· Симантоннаяна самскара (шестой месяц беременности);

· Шошьянти хома (для безопасных родов);

· Джатакарма ягья (рождение);

· Нама карана (наречение именем);

· Анна прашана (кормление зерновыми на шестом месяце жизни).

Эти церемонии описаны Шрилой Гопалой Бхаттой Госвами в его книге «Сат-крия-сара-дипика», которая недавно была переведена на английский язык. Ее можно приобрести в гурукуле Бхакти Видья Пурны Свами в Майяпуре.

Надеюсь, что эта информация будет полезной. Не считая самскар, мать должна находиться в умиротворенном состоянии сознания Кришны, поскольку это может повлиять на развитие ребенка. Она должна получать любовь и поддержку со стороны мужа и членов семьи. На последних месяцах беременности, когда к ребенку приходит сознание, ему можно читать Бхагавадгиту и Шримад-бхагаватам.

Симантоннаяна

Вопрос: Мы только что закончили молитву для нашего будущего семимесячного ребенка. Есть ли еще какие-нибудь ритуалы, которые можно провести для ребенка?

Ответ: Вскоре после этого можно провести церемонию симантоннаяна, которую я провел для одного преданного в Дурбане во время праздника Ратха-ятры в прошлом году. Вы уже провели пумсавана самскару? Также с семи месяцев ребенок начинает осознавать окружающее и двигается в чреве. С этого времени нужно регулярно читать Шримад-бхагаватам и Бхагавадгиту для ребенка. Я слышал, что сейчас для родителей продаются специальные пластмассовые аппараты, чтобы они могли разговаривать со своим ребенком в чреве. Это может быть полезным при чтении ребенку Шримад-бхагаватам.

Вакцинация

Нитай-нандини деви даси:

Вопрос: До появления на свет нашего первого ребенка остается пять месяцев, и сейчас мы задаемся вопросом о вакцинации. Мы пребываем в больших сомнениях, потому сейчас в Перте зафиксирован взрыв заболеваний детским коклюшем. Я много раз слышала, насколько вредна вакцинация, и что Прахладананда Свами категорически против этого. Но поскольку преданные много путешествуют, и вероятность того, что они чем-нибудь заболеют, очень высока, мы не знаем, нужно ли делать вакцинацию. Пожалуйста, пролейте немного света в этом вопросе.

Ответ: Вам нужно спросить Прахладананду Свами относительно его мнения о вакцинации, потому что я ничего конкретно об этом не знаю. Лично я делал себе прививки от некоторых болезней, но только после того, как убеждался, что они действительно принесут большую пользу и не будут иметь побочных эффектов. Я уверен, что они также могут принести вред, но это гораздо более практический, нежели духовный вопрос. Похоже, что здесь нужно руководствоваться правилом «практичность – принцип» до тех пор, пока мы не найдем в священных писаниях запрет на это.

Анна прашана

Кешава Гопал дас
Вопрос 1: Я пишу Вам, чтобы попросить Ваших благословений дать нашей дочери, Ситале Радхике даси, зерновые. Сейчас ей пять месяцев, и в «Руководстве по яьгям и самскарам» говорится, что девочкам зерновые следует давать в благоприятный день на пятом или на седьмом месяце.

Ответ: У нее уже прорезались зубки, или они еще находятся под кожей? Обычно это является признаком того, что она уже готова прервать свой пост и съесть первые зерновые.

Вопрос 2: Поскольку она еще не ползает, мы сомневались, отложить ли нам ту часть церемонии, когда она должна выбрать деньги или шастру, до тех пор, пока она не станет достаточно большой, чтобы двигаться туда, куда захочет.

Ответ: Обычно эта церемония проводится в тот же день, что и церемония анна прашана. Это традиционная церемония, и в Чайтанья-бхагавате говорится, что она проводилась для Господа Шри Кришны Чайтаньи Махапрабху. Некоторые дети могут сделать свой выбор, сидя на месте, но если она такая неподвижная, то может быть ей лучше подождать до семи месяцев, чтобы съесть зерновые? А иначе она может выбрать, сидя на месте. Может быть, когда ей исполнится пять месяцев, она будет более подвижной?

Вопрос 3: Несколько человек сказали мне, что эта церемония проводится только для мальчиков. Правда ли это?

Ответ: Анна прашана проводится как для мальчиков, так и для девочек. Я никогда не слышал, чтобы церемония выбора проводилась только для мальчиков. 

В ИСККОН эта церемония проводится для обоих полов, поскольку она показывает склонности человека с предыдущего рождения.

Шрила Прабхупада о десяти самскарах

Гопа Вринда Пал дас
Вопрос: Один преданный сказал мне, что Шрила Прабхупада говорил, что мы не должны пытаться исполнять десять стандартных ведических самскар, поскольку сейчас в Кали-югу это очень сложно делать. Он привел одну цитату из «Фолио»:

Парамахамса: Шрила Прабхупада, я хотел вас спросить: в своих лекциях вы постоянно говорите о десяти самскарах, через которые должны проходить дети.

Прабхупада: Это невозможно.

Парамахамса: Как?

Прабхупада: Это невозможно. Это очень сложно. Одна самскара – это инициация, другая самскара – женитьба, две или три самскары возможны, но не десять. Это невозможно. Сейчас обстоятельства не позволяют это делать. Это очень сложно.

Эта цитата ставит в тупик, поскольку Шрила Гопала Бхатта Госвами описал эти десять самскар в своей «Сат-крия-сара-дипике», а Шрила Бхактивинода Тхакур перевел ее. Бхактисиддханта Сарасвати Тхакур писал, что все семейные преданные должны следовать этой паддхати. Поскольку я занимаюсь переводом и редакцией «Сат-крия-сара-дипики», не могли бы Вы дать мне некоторое понимание того, почему Шрила Прабхупада сказал это?

Ответ: Как можно понять мысли духовного учителя? Мое понимание таково, что большинству людей трудно соблюдать все десять самскар, но это не означает, что Шрила Прабхупада запретил проводить их. Для большинства людей большой удачей будет то, что они хотя бы просто женятся. Некоторые мужчины и женщины в обществе живут просто в гражданском браке. Судя по всему, Шрила Прабхупада говорил об обществе в целом.

Но для своих учеников и преданных ИСККОН Шрила Прабхупада давал наставления, что они должны проводить гарбхадхана-самскару (это одна из десяти самскар), и он вдохновлял их проводить анна прашана самскару (это еще одна самскара). Ты можешь поискать в «Фолио», и посмотреть где еще могли упоминаться другие самскары, такие как нама карана или пумсавана. Возможно, найдутся другие ссылки, которые позволят увидеть вещи в перспективе.

Сейчас, когда наши прихожане и храмы нуждаются в определении своего статуса для того, чтобы объединить еще более широкие массы прихожан, эти самскары можно проводить в храме для преданных. Эти церемонии станут общественными и духовными событиями в жизни прихожан и приблизят людей и их семьи к Кришне. 

Его Святейшество Бхакти Тиртха Свами использовал самскары для того, чтобы привести семьи в храм и создать прочную связь между семьями и этими сосредоточенными на Кришне церемониями. 

Мы не ожидаем, что каждый в обществе будет соблюдать все десять самскар, но наши последователи могут воспользоваться их преимуществом и получить духовные благословения для своих семей.

Несколько правил для женщин

Виджай Гопикеша дас

Вопрос: Один из наших прихожанок задала мне вопрос. В их доме, когда женщина находится в оскверненном состоянии, она не должна входить на кухню и не должна касаться или поклоняться туласи. Даже джапу она повторяет, отсчитывая имена на пальцах, чтобы не касаться четок, сделанных из туласи. Когда в их доме проходят программы, к ним приходит много народу. Она хочет рассказать женщинам о правилах поведения в их доме, что оскверненная женщина не должна заходить на кухню и участвовать в туласи-арати. В то же время она чувствует, что может оскорбить их. Она хочет знать, каков должен быть домашний стандарт и как правильно сообщить о нем гостям. В то же время она хотела бы найти соответствующие ссылки из священных писаний на этот счет. Не могли бы Вы высказать свои соображения?

Матаджи Малати: Харе Кришна, при всем моем ко всем уважении я хочу сказать, что для домашних условий эти стандарты чересчур строгие. Даже в соответствии со стандартами ИСККОН, установленными Шрилой Прабхупадой, матаджи никогда не говорили, что они НЕ должны повторять на четках из туласи. И дома, если матаджи должна кормить Кришну и свою семью, если она не найдет какую-нибудь альтернативу, кто тогда будет их кормить? Что касается приема гостей, можно предположить, что гости приходят по приглашению на проповедническую программу и потому могут не знать всех тонкостей вайшнава-севы. Конечно, они приходят, чтобы учиться, но будет лучше, если они будут учиться повторять Харе Кришна и предлагать пищу, а не отвлекаться на детали, которые вначале не имеют к ним отношения. Читая «Лиламриту», человек может проникнуться настроением такого энергичного проповедника, каким был Шрила Прабхупада, и тем, как он продвигал вперед это движение, невзирая на обилие явно вопиющих ситуаций, с которыми приходилось сталкиваться пожилому санньяси. Шрила Прабхупада ки джай!

Джаяпатака Свами Махарадж: Я никогда не слышал о том, что нельзя повторять на четках из туласи во время болезни или осквернения, и теперь наш старший преданный, матаджи Малати деви даси также подтвердила это. До тех пор пока вы не найдете письменного подтверждения этому, это не следует принимать.

Туласи Прия деви даси

Вопрос: Мы, женщины, должны оставаться смиренными, но разве этот отсев преданных женского пола из-за биологических особенностей их тела не является еще более оскорбительным, поскольку это можно назвать выискиванием «недостатков» в теле вайшнава?

Ответ: Шастра говорит, что после опорожнения кишечника мы считаемся оскверненными и потому должны омыться, прежде чем приступать к поклонению Божеству. Здесь говорится не о выискивании «недостатка» в теле вайшнава, а о чистоте и о том, как поддерживать чистоту. Подобно этому, шастра говорит нам, что во время менструального периода женщина находится в нечистом состоянии, и поэтому нужно соблюдать особую осторожность. Мы не должны быть «ниямаграха», как говорит Рупа Госвами, что означает по своей прихоти пренебрегать правилами или быть слишком фанатичными и забывать о цели данного правила, которое предназначено для совершения преданного служения Господу Кришне, а не для того, чтобы прекратить его. Суть в том, что мы должны в точности следовать тому, что говорил Шрила Прабхупада, и не выдумать что-то свое.

Ашрам для женщины-проповедника

Вопрос: Пожалуйста, расскажите нам, что будет лучше для распространения сознания Кришны: если женщина заведет детей или если она останется брахмачарини?

Ответ: Воспитывать детей – это еще один способ делать больше преданных. Есть два способа делать преданных: проповедовать и производить на свет детей. И даже если женщина имеет детей, она тоже может проповедовать. Поэтому каждый случай здесь нужно рассматривать по отдельности. В большинстве случаев мы советуем женщинам выходить замуж. Могут быть какие-то исключения. Мы никого не заставляем что-либо делать. Все зависит от их собственных убеждений. В обоих случаях это может быть благоприятно для проповеди сознания Кришны. Мы видели много великих женщин-проповедников, у которых были дети, а у некоторых из них детей не было. Поэтому нужно в каждом индивидуальном случае смотреть, что будет практичнее. Но обычно рекомендуется, что после отца заботу о женщине должен взять на себя муж. Такова обычная ведическая традиция.

Отношения между мужчинами и женщинами

Дхананьджая Пандит дас и Шридхари деви даси

Вопрос: Хотелось спросить об этикете вайшнавских взаимоотношений между мужчинами и женщинами. Насколько я понимаю, Шрила Прабхупада учил нас обращаться друг к другу, говоря матаджи или прабху. Но многие преданные, даже инициированные, не придерживаются этого стандарта. Это порождает фамильярность и чрезмерную близость.

Ответ: Отношения между полами, если это не муж и жена, должны иметь четкие внешние границы. Конечно, это больше касается брахмачари и тех, кто живет в отречении. Однако даже среди грихастх могут быть проблемы. Преданный должен следить за тем, чтобы не развилась привязанность к кому-то еще, кроме своего мужа или жены.

Недозволенные отношения 

Джанмасиддхи дас

Вопрос: Предположим, есть матаджи, чей муж уехал на шесть месяцев (на заработки), и у нее каким-то образом завязывается дружба с другим мужчиной. Постепенно между ними устанавливаются более близкие отношения (они часто видятся, раскрывают друг другу свой ум и т.д.), но они осознают, что все зашло слишком далеко, что это опасно, и они прекращают свое общение. Насколько серьезен их проступок?

Ответ: Они играли с огнем и почти сгорели. С ними происходило что-то вроде медленного тления. Шастра советует мужчинам и женщинам не общаться в уединенном месте с представителями противоположного пола. Мужчина не должен оставаться наедине с женщиной, даже сестрой, дочерью или мамой – что уж говорить о других. Они пренебрегли следованием этому предписанию, и это поставило под удар их собственные супружеские отношения, что могло привести к совершению прелюбодеяния и других греховных поступков.

Ты спрашиваешь, «насколько серьезен их проступок». В каком смысле? В духовном, кармическом, с точки зрения их доверия и отношений со своим супругом? Скажем так, все могло быть гораздо хуже, но этот случай был близок к тому, чтобы назвать его очень серьезным и заслуживающим критики. Лучше не играть с огнем!

Вступление в брак

Вопрос: Может ли преданный жениться до получения инициации? Может ли помолвка или брак помочь человеку в его духовной жизни и ускорить его духовный прогресс (получение инициации)?

Ответ: Обычно рекомендуется сначала получить инициацию, но на этот счет нет жестких правил. Также можно жениться и до инициации. В каждом случае есть свои особенности, зависящие от индивидуальных потребностей и природы.

В семейной жизни важно, чтобы партнер в браке был сознающим Кришну, а иначе прогрессировать в духовной жизни будет сложно. Устойчивый в сознании Кришны супруг может помочь своему партнеру в браке удерживаться на духовном пути. Это может помочь человеку уравновесить его чувства.

В то же время семейная жизнь – это очень большая ответственность, и выполнение домашних обязанностей мужем или женой занимает уйму времени. Это может отнимать больше энергии. Нужно все это взвесить, когда человек принимает решение, что ему делать.

В Индии некоторые вайшнавы получают инициацию в день свадьбы.

«Коснись меня, и я твоя навеки!»

Вопрос: В ведические времена, согласно книгам, существовал обычай, что если по какой-то причине молодой человек прикасался к девушке, он должен был на ней жениться. Например, Яяти, сын Нахуши, и Деваяни, дочь Шукрачарьи: «Моей руки, о сын Нахуши, никогда не касался мужчина, ты был первым. Поэтому я, две тысячи рабынь и Шармиштха – все мы принадлежим тебе. Будь моим мужем».

Ответ: Это было ее добровольное решение. Она хотела выйти за него замуж, и тот факт, что она приняла его руку, означал, что она хотела быть его женой. Суть в том, что женщина была настолько хорошо защищена, что мужчина не мог даже коснуться ее до ее замужества, не говоря уже о том, чтобы вступить с ней в сексуальную связь или хотя бы поцеловать ее. Первый мужчина, который касался ее, становился ее мужем. Это не означает, что если мужчина просто коснулся женщины, то она должна выйти за него замуж. Деваяни была девственницей, и она указывала на это. Она выражала свое желание выйти замуж, так что, если бы царь коснулся ее, он должен был быть достаточно ответственным, чтобы жениться на ней и заботиться о ней всю жизнь. 

Сейчас эта культура большей частью утрачена. И, тем не менее, женщин, которые храняют девственность до замужества, ценят и уважают. Это религиозная норма, рекомендуемая всеми писаниями. Мужчинам нужны доступные женщины, чтобы эксплуатировать их, и женщины безрассудно попадаются в их ловушки, думая, что теперь они свободны, тогда как на самом деле их просто обманывают. Мужчины непостоянны по природе, и часто, когда они насладились с одной женщиной, они хотят продолжить с другими женщинами. Если мужчина не хочет устанавливать прочные и искренние отношения, то почему женщина должна расставаться со своим целомудрием и религиозными принципами? Более того, если она беременеет, не имея мужа, то это гораздо более серьезная проблема для нее и для общества. В ведические времена, когда в обществе соблюдалось целомудрие, всего этого удавалось избежать. В сознании Кришны Шрила Прабхупада хотел установить основные принципы этой системы, насколько это возможно в этот век деградации, чтобы люди могли жить в мире и счастье и неуклонно прогрессировали на пути домой, назад к Богу.

Здоровье

Радха Рати деви даси
Вопрос: Почему в ИСККОН запрещено есть листья бетеля? Я видела, что листья бетеля предлагают Радха Кришне. Можем ли мы в этом случае принимать их как прасадам? Я видела в Южной Индии, что листья бетеля предлагают Их Светлостям (это имеет значение даже в Мадхва Сампрадае). Так как я беременна, моя мама говорит, что мне придется есть листья бетеля после родов, для компенсации недостатка кальция в теле.Если вкушать листья бетеля оскорбительно, то я решительно не буду этого делать. Пожалуйста, внесите ясность в этот вопрос.  

Ответ: Листья бетеля иначе называются ПАН и есть их не запрещается. Но ОРЕХИ бетеля или СУПХАРИ являются возбуждающим средством, и хотя Господь жует их, нам дается совет их не жевать, поскольку это может быть препятствием в нашей садхана бхакти.

По поводу вопроса о том, что делать преданной матаджи, если она беременна и испытывает тошноту по утрам – мне дали одно аюрведическое лекарство: сухой порошок имбиря с медом после еды: 14 чайные ложки сухого имбиря с 1 чайной ложкой меда (сунти чхурана). 

Горчичное масло

Вопрос: Как вегетарианцы должны поступать с горчичным маслом: употреблять в пищу или наносить на тело?

Ответ: Лучше наносить его на тело. В жарких странах, как, например, у вас, рекомендуется добавлять в масло немного камфары и сандаловой пасты, чтобы оно не перегревало тело, а оказывало охлаждающее действие. Можно также готовить некоторые блюда с горчичным маслом, но в умеренном количестве. Горчичное масло плохо переваривается, но оно укрепляет кости. Есть несколько блюд на горчичном масле, которые можно предлагать Кришне, но шастра рекомендует, что его лучше использовать для массажа.

Шрила Прабхупада принимал ежедневный массаж с горчичным маслом. Иногда его сестра Пишима готовила для него блюда с горчичным маслом, и он ел их.

Один аюрведический врач прочитал мне санскритский текст, в котором описывается, насколько полезен для здоровья массаж с горчичным маслом. Если кому-то будет интересно его услышать, то я приведу его здесь.
Домашние животные

Хемагопи деви даси

Вопрос: Недавно на лекции мы обсуждали комментарий к первому стиху Шримад-бхагаватам (1.1.1). Там Шрила Прабхупада говорит, что «в материальном мире невозможны взаимоотношения или расы между человеком и животным или между человеком и живым существом другого вида». Некоторые говорят, что Шрила Прабхупада хочет подчеркнуть, что мы не должны заводить домашних животных. Так ли это или в этом есть какой-то высший смысл?

Ответ: Когда мы находимся в материальном сознании, мы не можем установить полную связь с Господом Шри Кришной. Поэтому человек должен стать дважды рожденным, а также получить вторую инициацию, чтобы установить полную связь с Господом Шри Кришной. Господь Шри Кришна нематериален. Когда преданный достигает уровня Брахмана, Господь Шри Кришна принимает его как находящегося на одном с Ним уровне, и тогда отношения действительно могут развиваться на трансцендентном уровне.

Это главная причина, почему Шрила Прабхупада упоминает об этом примере. Я никогда не слышал, что это было запрещением заводить домашних животных. Хотя Шриле Прабхупаде не нравилось, когда у преданных дома жили кошки или собаки, но он не возражал, если собаки жили вне дома. В сельских условиях прирученные или домашние животные приносят много пользы. В любом случае, это уже совсем другая тема.

Чем кормить кота?

Вопрос: В Рио-де-Жанейро живет один преданный, у которого есть кот. Так как коты любят есть рыбу, он хочет узнать, может ли он покупать рыбу, чтобы кормить кота.

Ответ: Коты могут ловить рыбу и мышей. Позвольте им самим делать их грязную работу. Почему мы должны поддерживать скотобойни, чтобы кормить котов? Коты могут прокормиться сами. Давайте им другую пищу и молоко, и пусть они расширяют свою диету той пищей, которую смогут поймать сами.

Домашние животные в майяпурской гурукуле

Расешвари деви даси

Вопрос 1: Я хотела бы услышать Ваше мнение по поводу «часа животных» в нашей гурукуле, во время которого дети играют с животными, такими как морские свинки, кролики, белые крысы, щенки и т.д. У родителей есть различные мнения на этот счет, некоторые заявляют, что дети должны проявлять свою любовь, когда находятся вдали от родителей. Что об этом говорил Шрила Прабхупада? Оскверняют ли животные детей и могут ли они быть переносчиками заразных болезней?

Ответ: Дети в гурукуле достаточно большие, чтобы учить их различать животных. Часто животные разносят болезни и, в любом случае, они считаются грязными. Перед тем как войти в храм, брахман должен омыться, если он коснулся какого-то животного, за исключением коровы или слона, которые считаются чистыми. Я не припомню ни одного случая, когда Шрила Прабхупада одобрил бы то, что преданные держали кроликов и других зверьков в качестве домашних животных. У Божеств уже есть домашние коровы, олени и слоны. Почему бы не общаться с ними?

Если в школе считают, что дети должны видеть других животных, то в деревне их очень много: овцы, козы, курицы, утки, гуси, буйволы.

Школы в Майяпуре не должны делать нововведения без предварительного согласия Административного Совета Майяпура. Создание мини-зоопарка будет новой обузой и ненужным кармическим риском.

Вопрос 2: Если вообще есть необходимость в общении с животными, то, может быть, детям было бы лучше служить чистым коровам и телятам в нашей гошале?

Ответ: Очень хорошее и конструктивное предложение.

Ненасилие по отношению к животным

Гуру-врата дас

Вопрос: Сегодня я был на собрании в нашем проповедническом центре, и там была затронута такая проблема: «В некоторых местах здания обитают крысы и мыши, и нет никакой возможности выгнать их мирно». Два дня назад я читал Седьмую песнь Шримад-бхагаватам, и Шрила Прабхупада говорил там, что домохозяева не должны убивать ни одно животное, которое живет в его доме, но они должны давать им прасад «не проводя различий между людьми и животными». Я полагаю, что он также имел в виду мышей и крыс (он говорил даже о змеях). Приемлемо ли это для нашего проповеднического центра? Можно ли в этом случае применить правила «проповедь – сущность» и «практичность – принцип», и поскольку крысы и мыши вредят имиджу ИСККОН, их следует уничтожить?

Ответ: В этом вопросе Шрила Прабхупада часто шел на уступки. Когда кто-то начинал оправдываться, Шрила Прабхупада проявлял показной гнев и называл всех нас мошенниками. Его Божественная Милость спрашивал нас, почему мы приглашаем мышей прийти к нам, оставляя повсюду грязь и неубранную пищу, а потом, когда они приходят, мы хотим убить их. Если всю пищу хранить в недоступных для мышей местах и все вокруг мыть до блеска, то они не очень-то захотят прийти к нам. В Индии также используются безопасные ловушки, которые не убивают мышь или крысу. Вы можете унести ловушку на большое расстояние и выпустить их. Почему бы не попробовать применить сначала эти ненасильственные методы, и затем уже делать то, что необходимо, если все остальное не сработает.

Изделия из кожи

Вопрос: Является ли греховным использование кожаных изделий, например, обуви, сумок и т.д., которые я покупала до сознания Кришны?
Ответ: Вы используете кожу вашей убитой матери. В некоторых местах так холодно, что нет никакой другой альтернативы выжить, кроме как использовать кожаную обувь. Обычно, чтобы выразить свое почтение корове и не быть вовлеченным в грех убийства коровы, мы не поддерживаем кожевенную промышленность. В Индии есть люди, которые используют для изготовления обуви кожу только тех коров, которые умерли естественной смертью, но такая обувь встречается редко и продается только в специализированных магазинах.
Не носите мертвых животных на своих ногах
Большое спасибо за эту статью, рассказывающую о тех ужасных вещах, которые происходят с индийскими коровами, а также о том, почему мы не должны носить кожу. Это тяжелая информация, но такова действительность.
Сумитра Кришна дас
«Остановите убийство животных»
Я часто встречаю вегетарианцев, которые скорее «умрут», чем станут есть мясо. Однако при более близком рассмотрении на них обнаруживаются кожаные ремни, сумки, обувь.
Вот оправдания, которые в этом случае мне приходится выслушивать:

1) Я стал вегетарианцем ради здоровья, а не ради благополучия животных.
2) Я покупаю кожаные изделия от «Кхади Грам Удьог», потому что их товары изготовлены из кожи животных, которые умерли естественной смертью.
3) В Индии нет никакой альтернативы кожаной обуви. Я не могу ходить повсюду в резиновых шлепанцах или пользоваться матерчатыми тапочками.
4) Альтернативная синтетическая обувь вредит окружающей среде, потому что она производится из продуктов нефтехимии и не разлагается естественным образом.
5) Я не могу использовать хлопок, потому что он выращен с химическими пестицидами и удобрениями (это исходит от ярых защитников окружающей среды).
6) Животное было убито для получения мяса. Кожа – это только побочный продукт, поэтому нет никакого вреда в ее использовании.
7) Какая ерунда, кожу делают ни из шкур животных (поверьте, мне так и говорили).
8) Я помогаю бедным людям, покупая кожаные товары.
Я думаю, со всеми этими мифами нужно разобраться.
Миф: Кожа – побочный продукт мясной промышленности.

Действительность: Индия – самый крупный производитель кожи в мире. Это бизнес, в котором ежедневно оборачиваются сотни тысяч шкур, и в котором никто не собирается ждать только шкуры со скотобоен. Кожа – это не случайный продукт выращивания животных на мясо.
Овечьи и козлиные шкуры являются маленьким источником сырья для кожевенников, большая часть обуви и кожаных товаров изготавливается из шкур крупного рогатого скота и кожи телят. Они добываются от миллионов голов крупного рогатого скота, ежегодно забиваемого на бойнях, включая молочный рогатый скот. Особые кожаные товары изготавливаются из кожи оленей, ящериц, акул, змей, крокодилов и других экзотических видов животных, которых убивают исключительно для этой цели.
В Индии очень немного людей едят говядину. Многие преувеличивают, по политическим причинам, количество мяса буйволов, съедаемого мусульманами. Но все исследования показывают, что мусульмане, в основном, едят то же самое мясо, что и индусы – козлятину и курятину.
Крупный рогатый скот в Индии забивается, прежде всего, для получения шкур, и очень часто о мясе никто и не думает. Также люди едят то мясо, которое доступно для них в их местности. Поезда и грузовики набивают миллионами голов рогатого скота для отправки в Западную Бенгалию и Кералу, где их забивают на скотобойнях только ради нужд кожевенной промышленности, так как 90 % из них умирает от давки и голода во время перевозки, и их мясо становится несъедобным. Даже стервятники не прикасаются к нему!
Миф: Кожа выделывается из шкур животных, которые умерли по естественным причинам.

Действительность: Это миф, созданный компанией «Кхади Грам Удьог». Как может такая крупная организация с розничными магазинами в каждом штате Индии обеспечить себе постоянное снабжение тушами животных? Или у них есть люди, рыщущие по всем деревням, собирая тела коров и буйволов, которые умирают от старости, прожив двадцать лет?
Кроме того, вы видели кожу старого животного? Его шкура изношена и вся в пятнах. Невозможно производить кожаные товары одинакового качества, довольствуясь случайным сбором шкур таких старых зверей. «Кхади Грам Удьог» Махатмы Ганди не имеет никакого отношения к продаже товаров из кожи.
Интервью, взятое у главных покупателей «Кхади Грам Удьог», выявило, что они заключили контракт на поставку кожи с подрядчиками, которые снабжали кожей предприятия кожевенной промышленности, выпускающие обычную обувь. Это означает, что не шло и речи об использовании или даже различении между рогатым скотом, забитым для получения кожи, и рогатым скотом, который умер естественной смертью.
Вся кожа в Индии поступает от молодняка рогатого скота. И это несмотря на закон правительства и законы штатов, которые запрещают убийство рогатого скота до 14-16 лет (в одних штатах до 14, в других до 16). На использование шкур телят введен особый запрет, но продавцы кожи открыто рекламируют это. Какие телята умирают естественной смертью?
Миф: Животные проводят жизнь в довольстве, кормясь на пастбищах, и их посылают на бойни, потому что они старые.

Действительность: Кожу получают не от старых коров, а от рогатого скота, который отправляют на убой. Рогатый скот разводят с помощью селекции и подвергают ряду жестоких процедур, включая искусственное оплодотворение, искусственное кормление, введение антибиотиков, кастрацию, клеймение и насильственное разделение коровы и теленка через несколько дней после рождения.
Как следствие неправильного цикла беременности и кормления, молочные коровы особенно восприимчивы к маститам и хромоте. Если однажды они заболевают, их убивают. Молодые бычки забиваются миллионами каждый год, чтобы обеспечивать кожевенные заводы очень ценной гладкой кожей, используемой для изготовления передков ботинок, жакетов, перчаток и бумажников.
Лайковая кожа поступает от козлят. Однако наиболее ценная кожа, используемая для изготовления замши, получается от нерожденных телят. Это означает, что их матерей бьют, чтобы заставить их сделать выкидыш, затем плод свежуют, а кожу продают.
Естественная продолжительность жизни коровы – 20 лет, тем не менее, коров убивают в возрасте от одного до трех лет, а молочных коров – в возрасте от трех до семи лет из-за болезни (36 %), плохого приплода (28 %) и бесплодия (36 %). Их убивают, чтобы они принесли больше денег своим хозяевам от продажи частей их тела, включая мясо и кожу.
Миф: В отличие от диких пушных зверей, животных, дающих мясо (кожу), убивают гуманно.

Действительность: По крайней мере, транспортировка к скотобойням является для животных серьезным стрессом. Находясь в тесных условиях, они могут страдать от жары, истощения, сердечных приступов, ушибов, голода, обезвоживания и переломов, прежде чем они достигнут скотобоен.
В законе говорится, что в одном вагоне поезда можно размещать только двенадцать голов рогатого скота. В действительности в каждый вагон поезда втискивают вместе более 44 голов рогатого скота. В законе говорится, что в грузовике можно размещать только четыре особи рогатого скота. Часто в один грузовик запихивают более 75 коров и быков, ломая им ноги и хвосты, чтобы больше влезло.
Их носы связывают вместе, и им вдесятером приходится идти сотни миль. Если один из них падает, и его хвостовые хрящи ломаются, ему в глаза кладут перец чили, пока он не встанет снова. Если он умирает, его свежуют прямо на месте.
Однажды в скотобойне их убили самым грубым и жестоким способом. Ножи были ржавые, а работники безжалостные и необученные. Мясники не проходят никакой официальной аттестации или обучения. В механизированных скотобойнях в Андхра Прадеше на животных льют кипящую воду и стягивают с них кожу, хотя они все еще живы и висят головой вниз.
В Керале животным разбивают головы молотком, и часто им наносится до 20 ударов, прежде чем животное умирает. Многие из мясников – дети.
Миф: В отличие от синтетических заменителей изделия из кожи не вредят окружающей среде.

Действительность: Кожевенные заводы не только испускают зловоние, они производят множество загрязняющих веществ, из которых основными являются свинец, цинк, формальдегид, красители и цианиды. Вдобавок ко всему они являются источником разрушительного для окружающей среды увеличения числа поголовья домашнего скота. 

Жидкие отходы животных, вероятно, являются главной причиной загрязнения воды: рогатый скот, овцы и другие жвачные животные являются одним из главных источников глобального потепления.
Метан и азот в отходах животных испаряется и превращается в аммиак, который является единственной самой большой причиной кислотных дождей; вырубка лесов под пастбища для домашнего скота и большое количество съеденных молодых побегов и травы приводят к эрозии почвы.
Животноводческие фермы соперничают с нами за землю, воду и топливо и потребляют в пять-десять раз больше основной растительной пищи, чем люди.
Переработка шкур животных в кожу требует больших затрат энергии и вызывает сильное загрязнение. В «Энциклопедии химических технологий» Кирка-Отмера говорится:

«На основе количества энергии, потребленного на единицу изделия, кожевенное производство можно было бы отнести к категории крупных потребителей энергии, к которым относятся алюминиевая, бумажная, стальная, цементная и нефтяная промышленность.
В целом, производство кожи состоит из вымачивания, дубления, покраски, сушки и отделки. Более чем на 95 % кожевенное производство загрязнено хромом. Стоки отработанной воды, которые нужно обустроить, в первую очередь связаны с процессом вымачивания и дубления. Сложнее всего обустроить сток отходов на стадии дубления».
Все отходы, содержащие хром, считаются опасными. Многие другие загрязняющие вещества, возникающие в процессе обработки кожи, считаются главной угрозой для окружающей среды и здоровья. С точки зрения утилизации можно было бы предположить, что кожевенные изделия будут быстро разлагаться. Но главной функцией дубильного вещества является стабилизация коллагена, или белковых волокон, чтобы они больше не разлагались под воздействием микроорганизмов.
Если и этого недостаточно, то кожевенное производство является также причиной серьезного загрязнения воды. Индия получила кредит в размере 20 млрд. рупий, чтобы попытаться очистить Гангу от стоков грязной воды, которые сливаются туда кожевенными заводами Канпура. Пока все безуспешно.
Миф: Кожа является для Индии главным источником поступления денег. Это также главный источник рабочих мест.

Действительность: Не думайте, что вы оказываете большую услугу индийскому обществу, покупая кожу. Производители кожи не платят никаких налогов, поскольку это небольшая промышленность. Экспортеры кожи, которые зарабатывают 1,5 миллиарда долларов в год, не платят никаких налогов.
Фактически правительство предоставляет им экспортные льготы. Люди, вовлеченные в кожевенное производство, стоят, главным образом, на стороне дубления; они сдирают шкуры, вымачивают их в химикатах и т.д.
Многие из этих людей получают самое низкое жалование, какое только может быть, и умирают очень молодыми из-за цианида, хрома и других химикатов, которыми они пропитываются. Им не выплачивается компенсация, и не предпринимаются никакие меры предосторожности для их безопасности, так как производители кожи заявляют, что их производство является маленьким.
После нескольких месяцев изнурительного труда они заболевают, и правительство оплачивает их большие медицинские счета, а владелец кожевенного завода нанимает на работу другого бедняка. Счастливые моменты в кожевенном ремесле таковы, что само изготовление обуви и одежды выполняется станком.
Платят ли производители кожи за леса, которые вырубаются под пастбища для крупного рогатого скота? Платят ли они за источники воды, которые высыхают в результате исчезновения лесного покрова? Нет, они берут животное, вскормленное на земле, которая названа общей, и сдирают с него шкуру.
Тогда Министерство развития пустынных районов платит деньги неправительственным организациям, чтобы они снова озеленяли эти земли. Платят ли производители кожи этому министерству? Нет. Они делают деньги, а Индия платит по счетам. Это означает, что вы оплачиваете огромное богатство производителей кожи.
Многие западные страны все больше и больше обращаются к заменителям кожи. Китай, который был самым крупным экспортером кожи, является теперь самым крупным в мире экспортером искусственной кожи. Страны, такие как Таиланд, следуют его примеру. Большинство европейских стран, которые обычно производили кожу сами, передали бремя борьбы с загрязнением окружающей среды Индии и теперь либо просто берут уже готовую кожу, либо используют кожзаменители.
Поиск в Интернет по заменителям кожи выдает более 12’000 ссылок по всем видам изделий, сделанных не из кожи и без применения насилия. Сострадательный Покупатель, например, регулярно вносит в список компании, которые продают некожаную обувь.
Вы хотите помочь окружающей среде в Индии и присоединяться к группе против насилия? Сначала сделайте список всех кожевенных изделий, которые вы используете в своей жизни: ремешки для часов, туфли, бумажники, жакеты, пояса, барабаны (таблы), сумки, портфели, шляпы, чехлы для мебели, штаны и другая одежда, шары для крикета, футбольные мячи, шкатулки для драгоценностей, футляры для очков, вязки для ключей, книжные переплеты, абажуры, игрушки, перчатки.
Есть так много заменителей всему этому. Есть подобные замше материалы для одежды  (это так глупо – пользоваться кожей и замшей в такой жаркой стране, как Индия), матерчатые кошельки и сумки, пояса из парусины с медными застежками. 

«Спалдинг» производит волейбольные, футбольные и баскетбольные мячи из искусственной кожи.
Хлопок может заменить кожаные перчатки; кожа из синтетических волокон на барабанах так хороша. Вощеная ткань и искусственная кожа – для жакетов. Пластмасса, джут, парусина и ЭККО, новое, не загрязняющее сочетание натурального и синтетического каучука, сейчас широко доступны.
Самым широко покупаемым изделием является обувь. Какую вы ищете? Глаз ищет нечто водонепроницаемое, долговечное, позволяющее вашим ногам дышать? Кто говорит, что эти качества нельзя обнаружить в обуви, сделанной не из кожи?
Вегетарианская обувь не только долговечнее кожаной, но требует также меньшего ухода, поскольку ее не нужно полировать. Некожаная обувь высокого качества водонепроницаема и позволяет ногам дышать. «Найк», «Адидас» и «Рибок» выпускают обувь, сделанную не из кожи животных.

 Хлоренол является новым материалом, который охватывает ногу с такой же гибкостью, что и кожа.
Некоторые компании, не использующие кожу, представили пробковую и пеньковую обувь с подошвой из пробки. Компании, такие как «Экшн Шуз» и «Бата», говорят, что у них налажено широкое производство некожаной обуви для мужчин, женщин и детей. 

В магазинах некожаной обуви, таких как «Риналди» и «Мумбай», продается самая красивая обувь, какая только есть.
Любой, кто захочет начать сотрудничать с иностранной компанией, не использующей кожу, окажется богачом. Особенно сейчас, поскольку Запад прекращает импортировать кожу из Индии. Все, что делает Китай, мы можем сделать лучше!
Вот несколько советов:

Некоторые жалуются, что виниловая обувь скрипит. Поместите немного машинного масла, крема для рук или любой смазки между издающими шум поверхностями. 

Большое количество явно кожаной обуви фактически сделано из синтетических материалов. Ищите на обуви ярлык с указанием материала, из которого она изготовлена. Кожзаменитель – это не кожа. Это высококачественный винил.
Не носите мертвых животных на своих ногах. Если корова – ваше священное животное, не позволяйте, чтобы ее убивали для ваших нужд. Тот, кто носит кожевенные изделия, ответственен за убийство, и незнание нисколько его не защитит. Вы являетесь тем, кто дает деньги для кожевенной промышленности, а также разрушает окружающую среду Индии.
Неужели пара ваших ботинок для вас дороже, чем Ганга, склоны Гималаев или заповедные леса вашего штата? 

Все это содержится в коже, которую вы покупаете. Покупая изделия из кожи, вы помогаете выращивать и убивать более 600 миллионов голов крупного и мелкого рогатого скота в год, этому прибыльному бизнесу, и поддерживаете спрос, который можно удовлетворить только ценой чужой жизни.
Потрудитесь найти некожаные изделия и просите каждый магазин, торгующий кожаными изделиями, который вы знаете, запасаться также товарами не из кожи. Вы увидите, как быстро распространится это послание.
ФИЛОСОФИЯ

Блиц-опрос

Бхакта Богуслав

Вопрос 1: Что такое вайшнавизм?

Ответ: Вайшнавизм – это религия, в основе которой лежит преданное служение (бхакти-йога) Единой Верховной Личности Бога.

Вопрос 2: Что такое бхакти-йога?

Ответ:

сарвопадхи-винирмуктам тат-паратвена нирмалам

хришикена хришикеша-севанам бхактир учйате

Вопрос 3: Что мы называем сознанием Кришны?

Ответ: Практику бхакти-йоги по отношению к Господу Шри Кришне.

Вопрос 4: Какова связь между бхакти-йогой и вайшнавизмом? Является ли каждый вайшнав йогом (бхакти-йогом)? Является ли каждый бхакти-йог вайшнавом? Возможно, для вас это ясные понятия, но в своем уме я не могу установить никакой связи между вайшнавизмом и бхакти-йогой.

Ответ: Каждый вайшнав, занимающийся духовной практикой, является бхакти-йогом. Тот, кто верит в вайшнавизм, но не практикует, йогом не является. Йога – это активная деятельность, и быть йогом означает практиковать йогу. Каждый бхакти-йог – это вайшнав.

Вишну или Кришна?

Бхактин Чанг Суфен

Вопрос 1: Недавно я разговаривала с моей подругой в школе, и она говорила о тримурти – Брахме, Вишну и Шиве – и о том, что Кришна является воплощением Господа Вишну. Я знаю, что Господь Вишну (Гарбходакашайи, Кширодакашайи) является частичной экспансией Господа Кришны. Но мне хотелось бы узнать, каковы точные философские определения и как мне проповедовать этим людям, которые настаивают, что Господь Кришна – это просто аватара Вишну, а не Верховная Личность Бога?

Ответ: В Первой песни Шримад-бхагаватам («Бхагавата-пураны») ясно утверждается: эте чамша калах пумсах кришнас ту бхагаван свайам, «все перечисленные воплощения представляют собой либо полные части, либо части полных частей Господа, однако Господь Шри Кришна – изначальная Личность Бога».

Суть в том, что сначала нужно установить, что есть только один Верховный Господь, и Он являет Себя во множестве различных форм. Является изначальным Нараяна или Кришна, это детали, которые мы можем обсудить позже, но сначала все мы должны согласиться с тем, что один Верховный Господь проявляется в различных формах, и Кришна, Нараяна, Рама, Вишну – все это различные формы одного Верховного Господа. Это поможет им избежать оскорблений в адрес Господа Кришны.

Как только мы это установили, поскольку все ачарьи, включая Шанкарачарью, принимают, что Господь Кришна или Нараяна находятся выше имперсональной реальности, нарайанам паро ‘вйактат, мы все можем, по крайней мере, понять, что мы объединены. Следующий момент – выяснить, кто является изначальным Господом и какова высшая форма Верховной Личности Бога.

Эта тема обсуждается в беседе между Господом Чайтаньей и последователями Шри-сампрадайи, которые поклонялись Нараяне в Шри Рангаме, в Южной Индии. Это обсуждение приводится в Мадхья-лиле. Они спросили Господа Чайтанью, почему Он не поклонялся Нараяне, который был изначальным Господом, даже выше, чем Кришна. Господь Чайтанья возразил, что это Кришна был изначальным Верховным Господом, и что если они утверждают, что Верховным является Нараяна, то у Него есть к ним один вопрос. Почему в пуранах говорится, что Лакшми, супруга Господа Нараяны, совершала аскезы, чтобы получить право участвовать в раса-лиле Господа Кришны? Если Она Верховная Богиня, Она могла просто войти без всякого разрешения, но Она совершала аскезы.

Затем Господь Чайтанья спросил их, почему после совершения аскез Лакшми так и не было позволено войти в танец раса? Реальность такова, что Кришна – Верховный, но эта Его форма является самой сокровенной формой Господа, поэтому многие люди не осознают Его величия.

Парашара Муни, отец Вьясадевы, также изучал этот вопрос, и он пришел к заключению, что Господь Кришна был Совершенной Личностью Бога, на 100 % обладающей шестьюдесятью четырьмя качествами. Из этих качеств у Нараяны есть 60, у Шивы – 55, а у Брахмы – 50 качеств.

Вопрос 2: Более того, она не принимает тот факт, что когда в Бхагавадгите Господь Кришна говорит, что предаться нужно Ему, Он имеет в виду Самого Себя как Кришну.

Ответ: Кого же тогда, по ее мнению, имеет в виду Господь Кришна? Иногда гораздо лучше задавать людям вопросы, пока они не проявят всю свою глупость, чем вступать с ними в спор. Похоже, что ее аргументы основываются на ее эмоциях. Заставь ее согласиться с тем, что мы должны принимать все, о чем говорится в ведических писаниях. Затем покажи ей, что говорят Веды. Если она не принимает того, что говорится в Ведах, тогда нет большого смысла спорить с ней дальше. Просто оставайтесь друзьями, и со временем она воодушевится, когда ты угостишь ее прасадом и предложишь ей повторить Святое имя «ради шутки».

Вопрос 3: Пожалуйста, помогите мне покончить с этой путаницей, чтобы я, по крайней мере, была способна эффективно проповедовать.

Ответ: Проповедь зависит от времени, места и обстоятельств. Поэтому ты должна проповедовать в зависимости от того, насколько человек открыт или закрыт к общению.

Насильственная смерть

Вопросы и ответы на программе в Мельбурне

Вопрос: Что происходит с душой в момент насильственной смерти, даже если это преданный?

Ответ: Если это преданный, и он умирает, совершая служение Кришне, то он может вернуться прямо назад к Богу. Даже Нарахари Тхакур сказал, что если, к примеру, один преданный собирается защитить другого преданного и, защищая его, погибает, то он вернется назад к Богу. 

Поэтому, если преданный погибает насильственной смертью, занимаясь преданным служением, то Кришна защитит его, так как Он обещает всегда защищать Своих преданных в любой ситуации, и в мирной, и в опасной. Если это мирная ситуация, то они могут получить более благоприятные условия жизни.

Однажды много лет назад, когда Шрила Прабхупада присутствовал на этой планете, преданные в Дели переносили через дорогу целую кипу «Бхагаватам», и их насмерть сбила машина. Они забыли об осторожности, и их сбила машина. Но Прабхупада сказал, что поскольку они несли «Бхагаватам», они вернулись к Богу. Но будет лучше, если преданные будут распространять «Бхагаватам» (смех) и будут внимательны при переходе через дорогу. Так много людей должны получить «Бхагаватам», а в Мельбурне у нас всего несколько распространителей, поэтому, пожалуйста, будьте осторожны.

Смерть во сне

Вопрос: Что происходит, если человек оставляет тело во сне? Есть ли у него шанс вернуться к Богу в таких обстоятельствах?

Ответ: Это может зависеть от того, где человек спит: в храме, в святой дхаме, или кто-то надевает на него гирлянду от Божеств. Если это преданный, то Кришна обещает: «Мой преданный никогда не погибнет». Поэтому по милости Кришны человек может вернуться к Богу при любых обстоятельствах.

На пороге смерти

Арчана деви даси

Вопрос: Мой отец находится сейчас при смерти. Пожалуйста, научите меня, как я могу помочь ему в эти моменты и что нужно делать, когда он оставит тело?

Ответ: Повторяй Харе Кришна так, чтобы он мог слышать. Если это возможно, пусть он повторяет маха-мантру или какие-то имена Господа Кришны. Положи на его голову листик туласи, предложенный Божеству. Сбрызни его голову водой Ганги. Читай Бхагавадгиту и Шримад-бхагаватам, когда он будет оставлять тело. Помоги ему понять основы сознания Кришны, если он не знает об этом. Будь для него любящей дочерью и трансцендентной брахмани.

Вайшнава Смрити Сабха

Вопрос: Мы хотели бы узнать, для чего проводятся подобные церемонии по случаю ухода преданных и каково их значение? Многие преданные спрашивают нас об этом, а мы не знаем, что им ответить. Спасибо Вам за Вашу заботу и за Ваше послание, разосланное по всему миру, с призывом молиться за этих преданных.

Ответ: Вы спрашиваете о «Смрити Сабхе», Празднике Поминовения, который проводится примерно через неделю после ухода преданного из этого мира.

Преданные дороги Господу, и если мы вспоминаем об их хороших качествах и прославляем их, это очищает всех присутствующих. Когда мы лишаемся общества близкого и дорого нам преданного, мы естественно чувствуем смесь печали и разлуки. С одной стороны мы чувствуем печаль из-за разлуки и утраты их общества. С другой стороны мы чувствуем счастье, поскольку они ушли в сознании Кришны и, возможно, достигли Лотосных Стоп Господа и никогда не вернутся обратно в материальный мир. Поэтому, прославляя преданных, мы очищаемся, мы можем настроить наше сознание на правильную волну сознания Кришны, и мы получаем последнюю возможность общения с нашим дорогим преданным через звук и воспоминания.

Родственники ушедшего очень ценят подобные церемонии, и это помогает им увидеть вещи с точки зрения сознания Кришны. Это объединяет преданных, которые были в стороне, и вдохновляет их общаться друг с другом в сознании Кришны, используя то небольшое время, пока они вместе.

Это также дает нам возможность последний раз почтить прасад вместе с ушедшим преданным и послать ему тарелку прасада туда, где он сейчас находится.

Траур

Вопрос: Каким образом в ведической культуре проводилась траурная церемония?

Ответ: Это интересный вопрос, поскольку в ведической культуре концепция траура или скорби не совсем такая же, как на Западе. Согласно ведической философии душа не умирает, поэтому человек не умирает, а перемещается. Если он был благочестив, он отправляется в лучшее место. Это не так, что вы должны скорбеть по его смерти. Вы чувствуете разлуку с ним, что вы больше никогда не сможете его увидеть. Существуют церемонии для прославления людей в определенные годовщины их ухода, и также в их честь устраиваются пиры. На этих пирах раздается прасад Господа Вишну. Бхога предлагается Господу, а затем этот прасад подносится душе ушедшего человека, чтобы она, если из-за своей кармы она находится в менее благоприятных условиях, смогла получить дополнительное вливание хорошей кармы.

Итак, во всем этом намного больше смысла. Вы можете проложить дорогу, собрать вдоль нее миллионы людей, которые будут размахивать руками, нанять плакальщиц, которые будут рыдать и бить себя в грудь, но все это не принесет никакой пользы умершему. Идея, которую предлагают Веды, заключается в том, чтобы сделать что-то, что действительно поможет человеку. Если человек поднялся высоко, это замечательно, тогда он не нуждается ни в какой помощи, тогда мы можем хотя бы вспомнить о его добродетельных качествах и таким образом одухотвориться. Во времена Господа Чайтаньи по случаю ухода обычно пелись какие-то песни. Например, когда ушел Харидас Тхакур, преданные устроили праздник разлуки. После этого они устроили большой пир в его честь, и Господь Чайтанья был в смешанных чувствах. Харидас Тхакур, несомненно, достиг высшего назначения, и его удачный уход был очень трогательным. Это приводило всех в восторг, но тот факт, что он ушел, и они больше не смогут получить его общение, заставлял их чувствовать печаль и разлуку; не печаль, но разлуку, духовное чувство. Вот что об этом говорят Веды.

Какой была моя предыдущая жизнь?

Вопрос: Мой сын хотел бы также узнать, кем он был в своей прошлой жизни и кем станет в следующей жизни? Большое вам спасибо за то, что вы отвечаете на его вопросы.

Ответ: Обычно по замыслу природы мы забываем наше предыдущее рождение, чтобы с чистым сознанием начать все с начала. Есть много способов, как узнать о предыдущей жизни человека. Один из них – спросить у великого мистика и осознавшей себя души, такой как Нарада Муни или Васиштха Муни. Их не так-то просто найти, поэтому этот вариант отпадает. 

Я не тот, кто может рассказать о предыдущей жизни, если только Господь Шри Кришна не раскроет мне этого.

Другой способ узнать о своей предыдущей жизни, это обратиться к тому, у кого есть «Бхригу-самхита». Бхригу Муни является великим святым и астрологом. Он написал книгу, которая рассказывает всем, кто к ней обратится, каким было их предыдущее рождение и для чего им дана настоящая жизнь. В Южной Индии у меня есть один ученик, который является известным астрологом, и у него есть эта книга – это на тот случай, если вы захотите к нему обратиться.

Совсем недавно несколько современных гипнотизеров и психиатров закончили исследования «регрессии» и теперь заявляют, что они могут вернуть человека в его подсознательные воспоминания о его предыдущей жизни. Это то, что я об этом слышал, но я не знаю, на сколько это правдоподобно и безопасно. Несколько человек прошли через это, и были получены положительные результаты. Я не хочу брать на себя риск и рекомендовать это, но я просто упоминаю, что такой метод существует. 

Не так важно – знать, какой была предыдущая жизнь. В большей или меньшей степени это всего лишь праздное любопытство. Что действительно важно, так это планировать наше будущее, какой будет наша следующая жизнь! Сознание Кришны предназначено для того, чтобы помочь нам спланировать нашу следующую жизнь и вернуться назад, в духовный мир, чтобы мы могли освободиться из круговорота рождения и смерти. 

Я надеюсь, что ваш сын воспользуется той возможностью, которую предоставляет сознание Кришны, и выберется из этого круговорота перевоплощений уже в этой жизни.

Что происходит в момент выхода из тела и после смерти

Вопрос: Пару недель назад умер мой сосед, и после его смерти я пришел, чтобы немного побыть с ним. Я побрызгал на его тело водой из Ганги, положил на него кантхи-малы из туласи и прочитал для него молитвы. Правильно ли я поступил? 

Что нужно делать, когда мы сталкиваемся с человеком, который находится при смерти? Что нужно делать, когда человек уже умер, как в этом случае?

Ответ: Если вы брызгаете водой Ганги на мертвое тело, то уже одного этого может быть достаточно, чтобы человек очистился и вернулся назад к Богу. Вода Ганги очень могущественна. 

Если вы хотите пролить на кого-то такую милость, то делать это очень даже правильно. Также благоприятно положить на грудь, в рот или на голову лист туласи, предложенный Божествам. Также благоприятно положить на верхнюю часть тела цветочную гирлянду от Божеств.

Если кто-то находится при смерти, то будет очень благоприятно, если этот человек сможет повторять и/или слушать Харе Кришна, а также читать или слушать Бхагавадгиту или Шримад-бхагаватам.

Опыт клинической смерти

Бхакта Сиддхарт Джоши

Вопрос: Многие рассказывают, что они испытали клиническую смерть, главным образом, те, у кого останавливалось сердце. Все утверждают, что в этот момент они видели и «наслаждались» ярким белым светом, который впоследствии они не хотели покидать. Они говорят, что этот опыт далеко превосходит все то, что им приходилось испытывать в этом мире. Что могут сказать Веды об этом опыте и об этом «ярком белом свете»?

Ответ: Что касается опыта выхода из тела, я немного изучал этот вопрос. Многие люди выходят из тела и видят самих себя на операционном столе. Некоторые видят трубу или тоннель света. Некоторые видят яркий свет. Не всегда бывает все одинаково, но определенная последовательность в этих рассказах есть.

Все это согласуется с философией сознания Кришны. Мы не являемся ни грубым, ни тонким телом, но мы остаемся заключенными в тонком теле, пока не получим освобождение. 

Каждый раз, умирая, мы покидаем грубое тело, и в зависимости от нашей кармы мы либо возвышаемся, либо остаемся на том же уровне, либо падаем вниз. В нашем случае душа покидает грубое тело в тонком теле на короткое время и затем возвращается обратно. Находясь на уровне тонкого бытия, она может видеть различные тонкие энергии, а также свое грубое тело.

Для таких людей еще не пришло время покинуть тело, поэтому они возвращаются обратно, но они могут помнить об этом. Это хорошая возможность для тебя показать им Бхагавадгиту и рассказать им о различных типах тел. Они могут заинтересоваться и тоже стать преданными. По крайней мере, они купят у тебя несколько книг. 

Для них также будет интересной Третья песнь Шримад-бхагаватам, где Капила Муни описывает процесс переселения души из одного тела в другое. Я встречал множество таких людей. Они всегда счастливы встретиться с преданными, поскольку не так много людей принимают их опыт и еще меньше действительно понимают их. Едва ли кто-то может объяснить все это так же, как это сделает преданный. Некоторые из этих людей стали преданными, так как после такого опыта они были очень восприимчивы к сознанию Кришны. Теперь они знали, что это было нечто большее, чем то, что видели их глаза.

Самоубийство

Вопрос: Я хотел бы узнать, что ожидает преданного, который совершает самоубийство, поскольку один преданный, которого я знал, недавно покончил с собой.

Ответ: Обычно, когда кто-то в материальном мире совершает самоубийство, он должен оставаться на тонком уровне как привидение, по крайней мере, пока не закончится время его естественной жизни. Совершить самоубийство – это безвыигрышная ситуация.

В случае преданных есть много факторов, которые могут быть приняты во внимание, но при этом все равно нет никакой гарантии, что их не постигнет та же самая участь. 

Если их друзья предложат прасад или пинду в Гайе их ушедшим душам, или окропят водой Ганги их тела, или совершат какой-нибудь подобный ритуал, предназначенный для благословения ушедшей души, тогда у них есть какая-то надежда, что они смогут снова принять рождение и продолжить свое преданное служение.

Однажды один новый преданный, который посещал храм в Нью-Йорке приблизительно в 1969 году, совершил самоубийство, и когда Шрила Прабхупада узнал об этом, он плакал и молился Господу Шри Кришне о его душе. 

Шрила Прабхупада сказал, что Господь Шри Кришна послал к нам эту душу, но мы не сумели спасти ее, и теперь неизвестно, куда отправилась эта душа. Он молился за этого преданного, чтобы тому было позволено немедленно получить рождение в семье преданных и продолжить свое преданное служение. Так по беспричинной милости Шрилы Прабхупады этот преданный смог получить возможность избежать обычных последствий совершения самоубийства и родиться снова.

Передача тела в дар науке

Махуа Мукхерджи (Калькутта)

Вопрос: Не могли бы Вы разъяснить, какова точка зрения религии относительно посмертной передачи тела в дар медицине для исследований? Позволяет ли вайшнавизм делать это?

Ответ: Я не слышал об этом ничего конкретного, но в Четвертой песни Шримад-бхагаватам описывается, как Дадичи Муни пожертвовал свое тело полубогам, которые использовали его кости в жертвоприношении. Поэтому прецедент есть, но это было сделано для благородной цели. Проблема в том, что тело может быть использовано для каких-нибудь исследований, связанных с греховной деятельностью, например, улучшения женской косметики или подобных вещей, поэтому нужно быть уверенным, для чего будет использоваться ваше тело. 

Также это может повлечь за собой какую-то карму, поскольку пожертвованные органы могут создать определенный кармический долг, если это делается не для удовольствия Господа Шри Кришны. Я нисколько не колебался бы в том, чтобы пожертвовать орган или кровь для какого-то преданного, так как служение преданному доставляет удовольствие Господу Шри Кришне. 

Вайшнавизм основан на совершении такой деятельности, которая доставляет удовольствие Господу Шри Кришне.

Аватара, воплощение и экспансия

Мадхурья Кадамбини даси

Вопрос: Объясните, пожалуйста, в чем разница между аватарой, воплощением и экспансией?

Ответ: Аватара и воплощение – это одно и то же, только аватара – это санскритский термин, а воплощение – это его грубый перевод. Аватара означает «Тот, кто нисходит» (из духовного мира). Аватары могут быть либо экспансиями Господа Шри Кришны, либо экспансиями Его экспансий, либо уполномоченными живыми существами, наделенными особым могуществом Господа.

Экспансия Господа называется свамша, что означает «частичная или полная форма Господа Шри Кришны». Нараяна полон на 93%, а Господь Шри Кришна полон на 100%. 

У Господа Шри Кришны есть также идентичные Ему экспансии, предназначенные для различных целей, и частичные экспансии, которые обладают почти таким же могуществом. Господь и Его экспансии – это Одна абсолютная Личность Бога в различных формах. 

Господа описывают как Ананта-рупам, обладающего безграничными формами. Каждая отдельная форма является экспансией.

Мадхурендира деви даси:

Вопрос 1: Где можно найти объяснение, почему такие личности, как Нарада Муни, Притху Махарадж, Парашурама и другие описываются и как лила-аватары, и как шактьявеша-аватары?

Ответ: Было бы хорошо, если бы ты привела ссылки из шастр, откуда ты берешь эти примеры. Шактьявеша-аватара – это уполномоченное воплощение. Это означает, что индивидуальная душа была уполномочена проявить трансцендентную энергию Господа Шри Кришны в какой-то определенной сфере деятельности. Например, Нарада – это образец совершенства в бхакти, а Притху Махарадж – в управлении государством. Они также принимают участие в играх Господа.

Вопрос 2: В чем разница между экспансией и воплощением?

Ответ: Экспансия – это форма Господа, наделенная всем могуществом и всеми шестью богатствами Господа. В духовном мире есть также экспансии Господа, которые не приходят в материальный мир. Воплощение – это форма Господа, которая нисходит в этот материальный мир из духовного мира. Существует множество различных воплощений, таких как пуруша-аватары, шактьявеша-аватары, гуна-аватары и т.д., которые приходят в этот материальный мир, чтобы возвысить обусловленные души.

Ссылки:
Утренняя прогулка, Сан-Франциско, 27 марта 1968 года:

Преданный (2): В чем разница между экспансией и воплощением?

Прабхупада: Экспансия – это прямое проявление, а воплощение – непрямое. Экспансия экспансии называется кала, воплощение или аватара. Аватара – непрямое проявление. В «Брахма-самхите» приводится пример. Например, у вас есть свеча, которую вы зажгли от первой свечи, затем от нее вы зажигаете вторую свечу, от второй – третью. Подобно этому, экспансии или воплощения – это свечи. Изначальная свеча – это Кришна. Это не так, что экспансия экспансии менее могущественна. Сила свечи такая же, будь то источник, экспансия или экспансия экспансии. Не так, что Нитьянанда менее могущественен, чем Чайтанья, или Адвайта менее могущественен.… Нет. Любое воплощение или экспансия обладают тем же могуществом, это вишну-таттва. Проявление могущества отличается. Например, Кришна – это Верховная Личность Бога, и Господь Рама тоже Верховная Личность Бога. Но один из Них изначальный. Кришна – это источник, а Рама – экспансия. Почему? Потому что Кришна полностью проявляет качества Бога, а Рама – частично.

Чайтанья-чаритамрита, Мадхья-лила, 20.246:

«Шактьявеша-аватары подразделяются на две категории: 1) аватары, погруженные в божественное сознание (бхагавад-авеша), например, Капиладева или Ришабхадева; 2) аватары, наделенные божественной силой (шактьявеша). Аватары второй категории бывают семи видов: 1) Шеша Нага в мире Вайкунтхи, уполномоченный лично служить Верховному Господу (сва-севана-шакти); 2) Анантадева, уполномоченный держать на себе все планеты во вселенной (бху-дхарана-шакти); 3) Господь Брахма, уполномоченный создавать космическое проявление (сришти-шакти); 4) Чатухсана, или Кумары, специально уполномоченные распространять трансцендентное знание (гьяна-шакти); 5) Нарада Муни, уполномоченный распространять преданное служение (бхакти-шакти); 6) Махараджа Притху, специально уполномоченный управлять и поддерживать живые существа (палана-шакти); 7) Парашурама, специально уполномоченный уничтожать демонов и негодяев (душта-дамана-шакти).

Что такое трансцендентная любовь?

Вопрос: Не могли бы Вы объяснить, что такое трансцендентная любовь? Подобна ли она божественной любви или между ними есть различие?

Ответ: Насколько я знаю, «божественный» и «трансцендентный» – это синонимы. Трансцендентная, или божественная, любовь означает, что ее основой является дух, а не тело. Она находится на высшем духовном уровне взаимного обмена между Кришной и индивидуальной душой и между духовными душами, например, между гуру и учеником. Она основывается не на материальном наслаждении чувств, а на духовном взаимообмене и духовной жертве ради удовольствия Кришны. Когда Кришна доволен, мы чувствуем, как автоматически изнутри нас наполняет счастье.

Зависть

Раса Расика даси

Вопрос: Когда какой-то преданный получает инициацию или какую-то особую милость от своего Гуру Махараджа, многие завидуют ему. Почему? Разве мы не должны быть счастливы, когда кто-то столь удачлив, чтобы получить возможность стать хорошим вайшнавом, не должны ли мы помочь такому преданному, а не завидовать и не создавать ему проблемы?

Ответ: Поэтому нам самим надо освободиться от зависти и ревности. Шрила Прабхупада дал простой способ проверить себя, в духовном мы мире или в материальном:

«Те, кто завидует, находятся в материальном мире. А те, кто не завидует, находятся в духовном. Очень просто. Проверьте себя. Завидую ли я своим товарищам, друзьям и т.д. Тогда я в материальном мире. А если я не завидую, то я в духовном. Любой может проверить себя. И не надо спрашивать, продвинулся я духовно или нет. Можете проверить себя сами. Бхакти парешану бхава вирактри анйатра сйат. Как, например, если вы кушаете, вы поймете, удовлетворены ли вы, удовлетворен ли ваш голод. Другие вам не дадут сертификата по этому поводу. Точно так же, если вы проверите себя, завидуете ли вы, ревнуете ли, тогда вы в материальном мире. А если не завидуете, не ревнуете, тогда вы в духовном мире. Тогда вы можете очень хорошо служить Кришне» («Учение царицы Кунти», гл. 6).

Поскольку физически мы живем в материальном мире, пока мы не вернулись обратно к Богу, надо понять, что этот мир полон зависти, а самим готовиться к возвращению обратно к Господу Шри Кришне. В связи с этим Шрила Прабхупада говорит:

«Весь материальный мир полон зависти. Даже во времена Кришны был царь Паундрака, который был наполнен завистью. И было еще много других. С самого рождения Кришны асуры завидовали: «Как убить Кришну». Даже на высшей планетной системе есть зависть, асуры и девы, девасура. Поэтому нам нужно поступать, как наставлял Господь Чайтанья Махапрабху: тринад апи суничена тарор апи сахишнуна. Так зависть уйдет. Поэтому надо научиться терпеть зависть» (Беседа в комнате, Майяпур, 18 января 1976 года).

Пожалуйста, старайся избегать зависти по отношению к другим. Помни Гуру и Кришну, относись терпимо к этому материальному миру, полному зависти, и оставайся полной решимости достичь чистой любви к Господу Шри Кришне!

Предание Кришне

Вопрос: Почему бывает так, что одни предаются Кришне гораздо легче, чем другие?

Ответ: Это интересный вопрос. Иногда люди могли быть преданными в прошлой жизни, поэтому они принимают путь сознания Кришны, продолжая с того места, где они остановились. Они уже практиковали духовную жизнь несколько сотен жизней, или десять, или пять жизней. Иногда кто-то получает особую милость. Например, вчера мы читали, как Ядунандана Ачарья, хотя он был учеником Адвайты Ачарьи, получил всю милость Васудевы Датты. И благодаря тому, что он получил милость Васудевы Датты, его сознание Кришны расцвело по-настоящему. Кто-то может получить милость от гуру, или от шикша-гуру, или от вайшнава, или от туласи, или от Божества. Так они могут предаться.

Я помню, как однажды мы сидели со Шрилой Прабхупадой, и он смотрел куда-то вдаль. Мы сидели у его стоп и озирались повсюду, пытаясь понять, на что же смотрит Шрила Прабхупада. Он посмотрел на нас, как будто увидел какого-то преданного. Это был преданный, который в тот момент находился в Австралии, и Шрила Прабхупада сказал: «Теперь этот преданный стал очень серьезным в сознании Кришны». Прабхупада находился в Майяпуре, а тот преданный – в Австралии, так далеко, за многие тысячи километров от нас, и Прабхупада смог сразу же почувствовать, он смог увидеть, что этот преданный стал очень серьезным.

Если мы серьезно принимаем сознание Кришны, то практиковать его становится очень легко. Вы знаете, как иногда на пляже человек опускает ногу в воду и говорит: «Холодно, слишком холодно!» Вдруг кто-то заталкивает его в воду, и он кричит: «О, тут так здорово!» И тогда он обрызгает кого-нибудь еще. (Смех.) Обычно вы так делаете.

Свободная воля, карма и сознание Кришны

Вриндапати дас

Вопрос: Где можно провести границу между плодами кармы и свободной волей. Если я кому-то проповедую, то примет ли он сознание Кришны благодаря прошлой карме или вследствие своей доброй воли?

Ответ: Плоды кармы и свободная воля – это совершенно разные вещи. Из-за плодов кармы мы страдаем или наслаждаемся. Благодаря свободной воле мы принимаем решение совершить какое-то действие и получаем карму. Свободная воля – это основное качество души. В материальной жизни разум не может видеть вещи в истинном свете, поскольку введен в заблуждение тремя гунами материальной природы. Поэтому обычно душа принимает решения вследствие своей конкретной обусловленности. Никто не может стать преданным просто по своей карме. Посмотрите, как много детей, родившихся в семьях преданных, все равно не хотят быть преданными. Станут они преданными или нет, зависит только от их свободной воли.

Обусловленность и свободная воля

Вопрос: Поскольку в обусловленной жизни есть взаимосвязь между свободой выбора и кармой, как мы можем определить, где свобода выбора, где независимость или воля, а где выбор, обусловленный кармой?

Ответ: На самом деле, здесь очень трудно провести разграничение, где заканчивается свобода выбора и где начинается обусловленность и влияние гун. Великие мудрецы, йоги, философы, святые, преданные пытались понять это. Это очень сложно сделать, поскольку по самой природе нашей обусловленности мы можем думать: «Я действую по своей воле», но кто-то может сказать: «Хорошо, но это твоя обусловленность». Поэтому сложно сказать, где здесь граница. Может быть это 20% свободной воли и 80% обусловленности или это 43% и 57%. Чем больше человек пробудился духовно, тем больше освободится его воля от ложного эго и иллюзии, поскольку он будет видеть вещи с трансцендентного уровня. Например, если вы надеваете желтые очки, все будет желтым; если вы надеваете красные очки, все будет красным, если синие, все будет синим. Если кто-то носит синие очки, и вы спрашиваете его: «Какого цвета картина?», он посмотрит на нее и скажет: «Она выглядит синей, с коричневым оттенком». Когда вы принимаете решение и тоже надеваете синие очки, то вы будете склонны надевать все синее, видеть вещи определенным образом, и тогда это будет влиять на то, какие решения вы принимаете, потому что вы не видите вещи с абсолютно объективной точки зрения. По-прежнему у вас есть какая-то свободная воля, но ваше восприятие находится под влиянием вашей обусловленности. Поскольку ваше восприятие обусловлено, это может повлиять на принимаемые вами решения. Чем больше люди погружаются в гуны страсти и невежества, тем больше они обусловливаются, и тем сложнее для них видеть вещи такими, как они есть. Их восприятие будет находиться под сильным влиянием их конкретной обусловленности.

Если кто-то говорит плохое о преданных Харе Кришна, а затем приходит в храм, то все, что он увидит там, будет возбуждать в нем подозрение.

Была одна девушка, сестра одного преданного, которая работала в ресторане. Этот ресторан находился в Нью-Орлеане, в Америке. Она была из Бразилии, а ресторан принадлежал преданным, которые кормили людей прасадом. В тот день там был только один посетитель, он огляделся и обнаружил, что кроме него там никого не было. Тогда он сказал ей: «Отлично, это твой шанс. Я знаю, эти кришнаиты держат тебя в плену, и я помогу тебе бежать. Ты можешь убежать прямо сейчас». Она не могла поверить своим ушам, поскольку в его уме засела идея, что кришнаиты силой удерживают людей в плену. Он не понимал, что двери были открыты, и люди могли входить и выходить, когда им захочется. Поэтому она ответила ему: «Я не беспокоюсь о том, как уйти, я беспокоюсь о том, как мне остаться. Я думаю о том, как мне остаться. Я могу уйти в любой момент, когда захочу, но оставаться в духовной жизни, заниматься духовной практикой ради высшей цели – вот что действительно сложно. Никто не может запретить мне делать это. Я пытаюсь остаться в этой благоприятной духовной атмосфере».

У этого человека было определенное предвзятое отношение относительно того, что должно было произойти, и это повлияло на его восприятие. Наша свобода воли проявляется в меньшей степени, когда мы обусловлены гуной страсти. Чем больше мы поднимаемся к гуне благости, тем яснее мы видим вещи. Вот почему нужно избегать того, что разрушает наше сознание. Если кто-то принимает алкоголь, наркотики, это непременно окажет влияние на сознание. Поэтому человек не может видеть вещи такими, как они есть. Но благодаря повторению Харе Кришна человек может обрести непосредственное счастье, которое непостижимо больше, чем любое материальное ощущение, получаемое от принятия одурманивающих средств. Затем, в этом чистом состоянии сознания человек может ясно увидеть, какова настоящая реальность, и принять правильные решения.

Судьба и свободная воля

Вопрос: Как могут одновременно существовать судьба и свободная воля?

Ответ: Тот факт, что Господь Шри Кришна знает, что должно произойти, не означает, что у нас нет свободы выбора, чтобы самим принимать решения. Шрила Прабхупада написал об этом в письме Мадхудвише (14 февраля 1970 года):

«То, что Кришна знает будущее каждого, не лишает нас нашей свободной воли. Кто-то может совершить воровство, и если я знаю об этом, я знаю, что его поймают и накажут. Это знание будущего, но это не означает, что у него не было выбора, совершать преступление или нет. У каждого есть две судьбы. Одна судьба – в сознании Кришны, а другая – в материальном сознании, поэтому если кто-то находится в сознании Кришны, то Кришна знает его будущее, а если кто-то пребывает в материальном сознании и действует соответствующе, то Кришна также знает его будущее. Таким образом, знание о будущем живого существа не влияет на его свободную волю. Это неверное заключение».

Шрила Прабхупада также говорил о свободной воле следующее (письмо Шукадеве, 24 ноября 1974 года):

«Что касается свободной воли и предопределенности, то в материальном смысле все предрешено. С духовной точки зрения вы можете прогрессировать, несмотря на материальную судьбу. С материальной точки зрения положение вещей изменить нельзя, но с духовной точки зрения это возможно».

Из этого можно сделать вывод, что мы должны стараться утвердиться в сознании Кришны, и тогда в конце жизни мы сможем достичь Господа Шри Кришну, используя нашу свободную волю так, чтобы хотеть находиться в сознании Кришны.

В чем разница

Бхакта Люк

Вопрос: В чем разница, когда что-то случается по собственной воле или по провидению и карме?

Ответ: Хороший вопрос! Многое зависит от того, как определить эти слова. Карма – это закон действий и их последствий. На непреданных этот закон действует почти механически. Обычно о провидении мы говорим, когда считается, что в ситуацию вмешивается Всевышний Господь, и когда создается ситуация, которая будет, так или иначе, благоприятна для развития сознания Кришны. О провидении обычно говорят, когда идет речь о преданных, о тех, кто стремится стать преданными, или о трансценденталистах.

Так можно понять, каким образом использовать эти слова.

Могут ли освобожденные майявади достичь Кришны?

Вопрос: Когда имперсоналисты (майявади) достигают совершенства в своей религиозной практике и, оставив тело, растворяются в сиянии Брахмана, есть ли для них способ исправить свою ошибку, чтобы их лиана преданности снова начала расти, пока не достигнет лотосных Шри Кришны?

Ответ: Когда они находятся в брахмаджьоти, они остаются в скованном состоянии. Их лиана не растет. Но со временем, когда им становится скучно, или когда им больше не нравится оставаться в безличном свете, они снова выходят из этого света. В этот момент они могут подняться в духовный мир или спуститься в материальный мир. Обычно они спускаются в материальный мир, где они снова могут принять сознание Кришны. Однако если им посчастливится встретить в брахмаджьоти чистого преданного, они могут вернуться обратно в духовный мир, но это крайне маловероятно. Это не то место, где обычно путешествуют преданные, если только вы не столкнетесь с Нарадой Муни, когда он будет проходить мимо по пути на Землю! Обычно они падают из брахмаджьоти обратно в материальный мир, и затем они снова поднимаются. Вот почему не очень хорошо отправляться в брахмаджьоти.

Майявади – святые люди

Калпа Врикша дас

Вопрос: Из Бхагавадгиты мы знаем, что есть три категории святых людей, ищущих освобождения, и одна из них – это гьяни (философы-майявади). Как майявади можно называть святыми? Хотя у них есть «некоторое знание», что Кришна – это Бог, они не принимают форму Кришны как высшее проявление Бога. Они не признают Шьямасундару Верховной Личностью, они считают, что есть нечто высшее, «ничто». Я прав? Если да, то почему их считают святыми?

Ответ: Гьяни поняли, что существует вечная духовная реальность и что они не тела, а духовные существа, которые являются частью этой вечной духовной Абсолютной Истины. Они находятся на более высоком уровне, чем обычные люди в материальном мире. Обычно они хотят помогать другим, и они находятся или в гуне благости, или над ней. Те, кто является настоящими гьяни, могут иметь так много хороших качеств, но по сравнению с бхактой они ничтожны, а по сравнению с обычными людьми они великие. В «Гите» также говорится, что после многих рождений гьяни может осознать, что Кришна – это все: бахунам джанманам анте гйанаван мам прападйате, васудева сарвам ити. Поэтому гьяни почитаются как трансценденталисты. Мы не общаемся с ними близко, поскольку они не могут помочь преданному, и зачастую их измышления могут ввести в заблуждение. Мы выражаем им почтение на расстоянии, поскольку они связаны с той же самой Абсолютной Истиной, которой мы служим.

Кто такие ритвики?

Дхананьджая Пандит дас:

Вопрос: Не могли бы вы немного рассказать о том, кто такие ритвики и каково их учение?

Ответ: В мае 1977 года члены Джи-Би-Си спросили Шрилу Прабхупаду о том, как будут продолжаться инициации после его физического ухода из этого мира. Его Божественная Милость ответил, что в будущем он порекомендует нескольких учеников в качестве ритуальных ачарьев. Тамал Кришна Госвами спросил, называются ли они ритвиками, и Шрила Прабхупада ответил утвердительно.

Шрила Прабхупада объяснил, что формально эти преданные будут инициировать от его имени во время его физического присутствия, поскольку таким был этикет, что ученики не должны принимать собственных учеников в присутствии своего духовного учителя. Далее Шрила Прабхупада объяснил, что те люди, которых он порекомендует, будут «официальными гуру», а их ученики будут праучениками, или духовными внуками Его Божественной Милости. Все Джи-Би-Си приняли единогласно то, чего хотел Шрила Прабхупада, и это было установлено как система инициаций в ИСККОН.

Примерно в 1990 году несколько преданных, которые, вероятно, были разочарованы неверным применением принципа гуру в ИСККОН, выступили с новой теорией, которая называлась «Пост-самадхи ритвик-вада». Они использовали сложную логику, чтобы попытаться доказать, что в действительности Шрила Прабхупада хотел быть единственным дикша-гуру на протяжении последующих 9’500 лет. Они заявляют:

· Одна шастра: Бхагавадгита.

· Одна мантра: Харе Кришна.

· Один дикша-гуру на ближайшие 9’500 лет: Шрила Прабхупада.

Шрила Прабхупада никогда этому не учил. Это учение является отклонением, цель которого – изменить то, чему учил Шрила Прабхупада в своих книгах, письмах, беседах и лекциях. Шрила Прабхупада всегда подчеркивал, что он хотел, чтобы его ученики принимали собственных учеников и таким образом продолжали цепь парампары.

Поскольку система, предлагаемая ритвиками, не подкрепляется ни одним из ведических писаний, им приходится прибегать к крайним и неэтичным методам, чтобы доказать свои измышления.

Некоторые из последователей ритвиков критикуют дикша-гуру ИСККОН самым оскорбительным и грубым образом, приписывают любые недостатки, мнимые и настоящие, любому гуру ИСККОН и рассказывают об этом всем и каждому, где только смогут. Они делают это в надежде, что если им удастся опорочить всех дикша-гуру ИСККОН, то их выдумки автоматически будут приняты. Это разрушительный метод, нет никакого смысла делать подобные вещи. Из-за этого многие будущие и бывшие последователи Шрилы Прабхупады разочаровываются и оставляют прибежище Шрилы Прабхупады, что наносит большой вред нашему Обществу.

Ритвики выступили со статьей, которая называется «Последний приказ», и повсюду ее разослали. В ней они частично цитируют Шрилу Прабхупаду, вырезая из цитат очень важные части, чтобы доказать свою теорию. Больше информации на эту тему можно почерпнуть из книги «100 заблуждений ритвиков» и статьи «Ученик моего ученика».

Разница между духовным и материальным счастьем

Вопрос: Говорится, что человек не должен стремиться к материальному счастью и не должен радоваться, если оно приходит. А как насчет духовного счастья? И что в действительности оно из себя представляет?

Ответ: В сознании Кришны мы понимаем, что мы становимся счастливыми, когда счастлив Господь Кришна. Поэтому если вы сосредоточитесь на том, как доставить удовольствие Гуру и Кришне, то вы обнаружите, что вас естественным образом наполняет духовное счастье. Господь Кришна больше доволен, когда доволен Его преданный. Поэтому секрет, как доставить Кришне больше удовольствия, в том, чтобы служить духовному учителю. В этом вся прелесть преданного служения: в нем совершенным образом соединяются две противоположности – эгоизм и бескорыстие. Ваш подлинный личный интерес – доставить удовольствие Кришне, и когда вы делаете это, с материальной точки зрения вы бескорыстны. С духовной точки зрения это проявление эгоизма, но это нормально, поскольку ваши интересы совпадают с интересами Господа. Вам не нужно чувствовать себя виноватым из-за этого. Однако нужно быть осторожным, чтобы не привязаться к материальному счастью и принимать его за духовное счастье. Мы можем даже претерпевать материальные страдания ради удовольствия Гуру и Кришны и при этом ощущать духовное блаженство.

Трансцендентное счастье

Вопрос: Каждый день мы проводим экстатичные киртаны. Вчера утренний киртан продолжался два часа, и мы не хотели останавливаться. Я очень счастлив. Меня интересовал вопрос, может ли человек быть настолько захвачен счастьем? В Бхагавадгите говорится, что счастье и страдание приходят по своей воле, и поэтому человека не должны беспокоить такие изменения. Означает ли это, что человек всегда должен быть серьезным и неподверженным влиянию чувств и эмоций?

Ответ: То счастье, которое ты получаешь от киртана, трансцендентно! Это счастье может быть безграничным, и в этом нет абсолютно никаких проблем. Пожалуйста, оставайся погруженным в это трансцендентное счастье все время! Это приносит максимальное очищение. Нет причин беспокоиться об этом. В стихе из Бхагавадгиты, на который ты ссылаешься, речь идет о материальном счастье, которое приходит и уходит подобно приходу и уходу зимы и лета: «О сын Кунти, временное проявление счастья и несчастья и их исчезновение в должный срок подобны приходу и уходу зимы и лета. Они рождаются из чувственного восприятия, о потомок Бхараты, и человеку должно научиться выносить их так, чтобы они его не тревожили» (Б.г., 2.14).

Главные слова здесь «они рождаются из чувственного восприятия». Ты можешь пойти на санкиртану, и в какой-то день будет прекрасная погода, а в другой день – очень ненастная, но ты продолжаешь выполнять свой долг, невзирая на внешние обстоятельства. Материальное счастье и страдание нужно просто терпеть. Счастье в служении Господу Кришне или духовному учителю относится совершенно к другой категории. Наслаждаться им можно безгранично. Поэтому, пожалуйста, всегда плавай в океане повторения Святых имен!!!

Кришна – Верховный Повелитель

Фернандо Диас

Вопрос: Как понять, что Кришна является владельцем нашего тела и Верховным Повелителем?

Ответ: Сначала все понимание приходит к нам из шастры. Шастра – это наша мать, наш единственный источник знаний о Господе Кришне. Если мы хотим узнать о том, кто наш Отец, мы должны спросить об этом у своей матери – шастры, или священного писания.

Что касается понимания, то это не так трудно. Например, ты съедаешь что-нибудь, и без каких-либо сознательных усилий с твоей стороны эта пища переваривается, и энергия распространяется по всему твоему телу. В этом чудо творения Господа Кришны. Он устроил все так, что все работает само собой при помощи Его энергий. Находясь в иллюзии, ты думаешь, что совершаешь действия, но на самом деле все это делает Кришна посредством Своих энергий.

Судьба тех, кого убивает Кришна

Бхактин Таня

Вопрос: Мое понимание было таким, что когда Кришна убивает кого-то, эта душа достигает духовного мира. Если это так, то почему тогда сыновья Куверы достигли своего изначального положения на высших планетах?

Ответ: Господь Кришна освободил сыновей Куверы от проклятья быть деревьями, поэтому на самом деле они не были убиты Кришной. Когда деревья повалились, сыновья Куверы избавились от проклятья и снова обрели свои тела полубогов.

Право вернуться назад к Кришне

Субуддхи Кришна дас

Вопрос: Правда ли это, что только те, кто родился на этой бхулоке, может вернуться назад к Кришне? Могут ли дживы на высших планетах не получить бхакти и шанс вернуться назад в духовный мир? 

Обязательно ли они должны прийти на землю, чтобы вернуться? Каждая ли джива падает с высших планет или там есть только вероятность падения?

Ответ: Очень трудно вернуться назад к Кришне без Кришна-бхакти, а без милости Господа Чайтаньи очень трудно обрести чистую Кришна-бхакти. Движение Господа Чайтаньи присутствует сейчас на этой планете, но мы не знаем точно, на каких еще планетах наши ачарьи начали его! Некоторые из них говорили о необходимости проповедовать на других планетах. Я готов отправиться проповедовать в любое место, куда меня захочет послать Шрила Прабхупада.

Шрила Прабхупада говорил, что на высших планетах слишком много чувственных удовольствий, которые отвлекают их обитателей. На низших планетах слишком много страданий, и это тоже сильно отвлекает внимание. Поэтому бху-мандала и планета Земля – это идеальные места для самоосознания.

Человек может либо обрести чистую бхакти, либо благословения Вишну и отправиться прямо на Вишнулоку. Те жители высших планет, которые поклоняются Господу в форме Хираньягарбхи, могут отправиться на Сатьялоку, а в конце жизни Брахмы они вместе с Господом Брахмой попадают на Вишнулоку.

Если джива пребывает на высшей планете, но не попадает на Сатьялоку и не готовится отправиться вместе с Брахмой на Вишнулоку, тогда она будет вынуждена остаться в материальном мире. В комментарии к Бхагавадгите (8.16) Шрила Прабхупада говорит, что даже если живое существо попадает на Брахмалоку, но не развивает в себе сознание Кришны, оно должно будет вернуться обратно на Землю.

Без Кришны

Локамата Лакшми деви даси

Вопрос: В Бхагавадгите под одной из иллюстраций написано: «Когда живые существа оставляют общество Господа Кришны в духовном мире, они падают жертвой вожделения, которое сравнивается с всепожирающим огненным демоном». Но Кришна также говорит, что если однажды живое существо попадает домой, назад в духовный мир, оно никогда снова не возвращается в материальный мир. Что же тогда заставляет живое существо оставить общество Верховного Господа?

Ответ: Если однажды освобожденная душа возвращается из материального мира в духовный, ей больше не нужно снова возвращаться в этот мир. К тому же она получает опыт пребывания в этом мире, и у нее не возникает желания вернуться сюда. Если душа никогда не слышала о материальном мире, она может не знать, на что это похоже. Она может злоупотребить своей свободной волей и решить любой ценой попасть сюда. Как только она попадает сюда, она может понять, что на самом деле означает быть без Господа Шри Кришны.

Раса

Амрита Гауранги деви даси

Вопрос: Неделю назад я стала свидетелем спора. Один преданный говорил, что мы можем и должны сознательно развивать желание отправиться в конкретное место в духовном мире (поскольку души имеют различные расы с Господом). Например, если в нас проявляется склонность к ватсалья-расе, мы не должны подавлять ее. Другой преданный сказал, что это неправильно, что мы должны быть удовлетворены любым положением, в которое Кришна нас поместит, и что мы не должны медитировать на какие-то конкретные взаимоотношения с Ним. Не могли бы Вы помочь мне разобраться во всем этом?

Ответ: Рагхунатха дас Госвами рекомендовал нам служить Господу Шри Кришне в настроении слуги. Это подобно тому, как мы смотрим на лотосные стопы Господа. Когда Господь Кришна захочет, Он возьмет преданного за подбородок и поднимет его лицо, чтобы преданный мог взглянуть на Господа. Насколько высоко преданный поднимет свои лицо, зависит от его определенной расы с Господом.

Если преданный чувствует определенную склонность в своем преданном служении Господу Шри Кришне, то он должен лично обсудить это с духовным учителем, чтобы получить от него совет, что ему делать.

Были ли мы в духовном мире?

Вопрос: Встречались ли мы с Кришной раньше и были ли мы в духовном мире?

Ответ: Это сложный вопрос, поскольку каждое живое существо имеет свою собственную индивидуальную историю. Мы все произошли от Господа Шри Кришны, и изначально мы происходим из духовного мира. Точные обстоятельства нашего конкретного падения в этот материальный мир могут отличаться от одного человека к другому, и точно мы сможем узнать только то, когда мы вернемся в духовный мир. Например, кто-то в открытом море падает за борт корабля, а вокруг плавают акулы. Когда за нами приплывает спасательная шлюпка, чтобы вытащить нас, мы не начинаем сначала спорить, как мы упали в воду, но сперва мы выбираемся из воды. Потом уже нам становится понятно, как мы упали. Первостепенные вещи делаются первыми!!! Сначала мы должны выбраться из этой иллюзии, и тогда нам станет ясно, как мы в нее попали. До тех пор пока мы снова не окажемся в духовном мире, мы не сможем понять обстоятельства, из-за которых мы покинули духовный мир и пришли в мир материальный.

Сама-даршинах

Вопрос 1: Правильно ли будет сказать, что человек не может обрести видение сама-даршинах, пока он не достиг уровня брахма-бхута?

Ответ: Понимание этого не должно быть черно-белым. Человек может обрести философское понимание при помощи разума и применять его на практике. Это также является сама-даршинах.

Вопрос 2: Не могли бы Вы объяснить, что означает быть равно расположенным ко всем живым существам?

Ответ: Не относиться предвзято к какому-либо живому существу из-за внешних материальных причин, служить всем живым существам, давая им возможность обрести сознание Кришны – вот некоторые из способов, как можно равно относиться ко всем живым существам.

Три гуны

Бхакта Освальд

Вопрос: Каким образом живое существо попало под влияние гун материальной природы?

Ответ: Это произошло из-за влияния материальной энергии. Материальная иллюзорная энергия уполномочена вводить живое существо в иллюзию и не давать ему из нее выйти. Только если человек предался Господу Шри Кришне, тогда он может легко освободиться от этой иллюзии. Если человек полностью занимает все свои мысли, слова и поступки в бескорыстном преданном служении Господу Шри Кришне, то он будет находиться за пределами трех гун материальной природы на уровне Брахмана, или Абсолютной Истины. Таким образом, человек может получить освобождение, еще находясь в материальном теле.

Сахаджия

Ануттама Радхика деви даси

Вопрос: Господь Шри Чайтанья хочет освободить каждого на этой планете. Можем ли мы, поэтому, относиться к сахаджиям с уважением? Разве Шрила Прабхупада не говорил постоянно, что они – глупцы и мошенники? Я не понимаю, какую психологию мы должны использовать, поскольку есть различные уровни сахаджии.

Ответ: Господь Шри Кришна Чайтанья Махапрабху хочет, чтобы каждый получил освобождение. Чтобы получить освобождение, необходимо строго следовать наставлениям Господа Шри Кришны Чайтаньи Махапрабху. Сахаджии измышляют и смешивают материальные выдумки с сознанием Кришны и создают беспокойства в преданном служении других людей. Если они исправятся, тогда они тоже смогут получить полную милость Господа Шри Кришны Чайтаньи Махапрабху.

Майя

Вопрос: Считается, что в жизнь преданных Майя входит понемногу! Похоже, что у Майи есть только один способ проникнуть в жизнь преданных. Не могли бы Вы осветить все различные аспекты этого, а также меры предосторожности, чтобы полностью закрыть доступ Майе в нашу жизнь.

Ответ: Майя может прийти к нам безграничным числом способов. Вы не можете ограничить способность Майи войти в жизнь человека. Если она может зайти с парадного входа, она сделает это. Если она обнаружит, что открыт черный вход, она зайдет оттуда. Если мы хотим избежать Майи, мы должны держать наши сердца чистыми. Это огромная работа – описать все способы, как Майя может войти в нашу жизнь, это совсем не простой ответ.

Чтобы получить некоторое представление об этом, ты можешь прочитать мой перевод и комментарий на «Вайшнава Ке» Шрилы Бхактисиддханты Сарасвати Тхакура.

Нитья-сиддхи

Гауранга Премананда дас

Вопрос: Являются ли четверо Кумаров, Прахлада Махарадж, Нарада Муни, Дхрува Махарадж и Ганеша нитья-сиддхами, которые низошли в этот мир, чтобы проявить свои игры? Были ли они когда-нибудь нитья-баддхами?

Ответ: Ты читал об этом где-то в шастре или ты просто все выдумываешь и спрашиваешь меня, чтобы я подтвердил или опроверг твои выдумки? Я слышал, что Ганеша – это особый случай, и что он возвращается обратно в духовный мир. Что касается остальных, то в какой бы ситуации они ни находились раньше, сейчас они освобожденные души и возвращаются в духовный мир. Раньше они были обусловлены и затем получили освобождение по беспричинной милости Господа Шри Кришны и Его экспансий.

Мокша и мукти

Вопрос: Что такое мокша и что такое мукти?

Ответ: Мокша – это мукти, а мукти – это мокша, то и другое означает освобождение из круговорота рождения и смерти. Мокша и мукти – это синонимы освобождения. Если ты хочешь найти тонкие санскритские различия, то спроси ученого-санскритолога, но оба эти слова используются в наших книгах в одинаковом значении.

Семья в духовном мире

Бхактин Корнелия

Вопрос 1: В духовном мире тоже есть дети, поэтому возникает вопрос, как они родились, если они не должны умереть? Я знаю, что в духовном мире никто не умирает!

Ответ: В духовном мире дети не рождаются. Там нет ни рождения, ни смерти, ни старости, ни болезней.

Вопрос 2: Также я знаю, что у детей в духовном мире есть родители, поэтому у меня появляется еще один вопрос: эти родители старше своих детей или одного с ними возраста? Я спрашиваю, потому что знаю, что в духовном мире все молоды.

Ответ: Для проведения лилы кто-то может выглядеть старше или моложе, но не больным или старым. Детские игры Кришны с убийством демоном и Его рождением существуют только в материальном мире в Гокуле. На Голоке нет демонов, но их присутствие можно почувствовать в бхаве или вообразить посредством Йога-майи.

Энергии самвит и сандхини

Бхакта Жан Маре

Вопрос: Не могли бы Вы объяснить, кто олицетворяет энергии самвит и сандхини?

Ответ: На уровне Вайкунтхи: Шри – это хладини, Бху – самвит, Нила – сандхини. На материальном уровне они имеют свои отражения соответственно как Дхана-лакшми, Сарасвати и Дурга. Все энергии берут свое начало в Шримати Радхарани, так же как все аватары исходят из Господа Кришны.

Шри, Бху и Нила

Бхакта Винод

Вопрос: Махарадж, Шри – это Лакшми? А кто Бху и Нила?

Ответ: Шри – это Лакшми деви, а Бху деви и Нила деви также являются энергиями Господа. Они также относятся к категории внутренней энергии, как и Лакшми, но у них есть свое собственное божественное служение.

Страх Деваки и Васудевы

Тушта Гауранга дас

Вопрос: Говорится, что даже олицетворенный страх боится Кришны. Родители Кришны, Васудева и Деваки, были очень возвышенными преданными, но все равно они проявляли признаки страха. Не могли бы Вы объяснить это?

Ответ: Они боялись за Кришну из любви к Нему. Мы также должны бояться Майи. Шрила Прабхупада говорит в своем комментарии: «Преданные не боятся за свою собственную жизнь, но они боятся утратить свои взаимоотношения с Господом Кришной. Это страх перед Майей».

Шесть сыновей Деваки

Тушта Гауранга дас

Вопрос: Объясните, пожалуйста, почему должны были умереть шестеро сыновей Деваки?

Ответ: Это технический вопрос, и чтобы ответить на него, мне нужно поискать в «Фолио», но в данный момент «Фолио» у меня не работает. Тем не менее, в писаниях приводится длинное объяснение того, что они были гарбха-асурами, которые по какой-то причине были вынуждены умереть (из-за проклятия или по карме). Седьмым ребенком Деваки был Баларама, который был перенесен в лоно Рохини. Кришна был восьмым ребенком.

Дополнение Махакирти даса: Дорогие вайшнавы, я хотел бы представить вашему вниманию цитату относительно вышеприведенного вопроса. Я надеюсь, это доставит удовольствие Джаяпатаке Махараджу и всем участникам этой конференции.

Шримад-бхагаватам, 10.1.69, комментарий:

«Раньше у асуры по имени Каланеми было шестеро сыновей, которых звали Хамса, Сувикрама, Кратха, Дамана, Рипурмардана и Кродхаханта. Они были известны как шад-гарбхи, или шестеро гарбхов. Все они обладали равным могуществом и были искусны в военном деле. Эти шад-гарбхи оставили общество Хираньякашипу, своего дедушки, и стали подвергать себя суровым аскезам, чтобы удовлетворить Господа Брахму. Довольный ими, Господь Брахма согласился даровать им любое благословение, которое они пожелают. Когда Брахма спросил их, чего они хотят, шад-гарбхи ответили: «Дорогой Господь Брахма, если ты хочешь даровать нам благословение, благослови нас, чтобы нас не мог убить ни полубог, ни маха-рога, ни якша, ни гандхарва-пати, ни сиддха, ни чарана, ни человек и даже великие мудрецы, которые достигли совершенства в своих аскезах и покаяниях». Брахма понял их намерение и исполнил их желание. Но когда весть об этом дошла до Хираньякашипу, он очень разгневался на своих внуков. «Вы отвергли мое общество, чтобы поклоняться Господу Брахме, – сказал он, – и поэтому вы для меня теперь ничего не значите. Вы пытались защититься от рук полубогов, но теперь я проклинаю вас: ваш отец родится как Камса и убьет всех вас, потому что вы родитесь как сыновья Деваки». Из-за этого проклятья они должны были родиться из чрева Деваки и погибнуть от руки Камсы, хотя прежде он был их отцом. Это описание приводится в «Хари-вамше», второй главе Вишну-парвы».

Свет брахмаджьоти

Вриндапати дас

Вопрос: В «Ишопанишад» говорится, что все источники света в материальном мире являются отражением брахмаджьоти. Является ли свет солнца самим брахмаджьоти или он является чем-то другим?

Ответ: Солнечный свет – это искаженное отражение духовного света брахмаджьоти. Солнечный свет материален, а брахмаджьоти – духовно.

Адвайта Ачарья

Санкиртанешвара дас

Вопрос: Одно из качеств Кришны – нава-яувана, Он всегда выглядит как юноша. Хотя Адвайта Ачарья является непосредственным воплощением Маха-Вишну, Он выглядит как старый человек с седыми волосами. Почему?

Ответ: На самом деле, в Чайтанья-бхагавате говорится, что обычно голова Адвайты Ачарьи была всегда чисто выбрита. За всю свою жизнь он ни разу ничем не болел. Он прожил 125 лет. Подробных описаний того, как Он выглядел, нет, и поэтому многие картины являются вольными интерпретациями художников. В любом случае, Адвайта Ачарья играл роль духовного дяди Господа Чайтаньи, поэтому Он выглядел старше, чем Господь Чайтанья. Также все Они играли роль преданных, поэтому Они должны были вести Себя соответствующе. Если бы Адвайта Ачарья не старился, то все бы догадались, что Он был Господом, а не простым смертным преданным. Однако мы никогда не слышали о том, чтобы Нитьянанда Прабху состарился, несмотря на то, что Он оставался на планете довольно долгое время.

Господь Шива

Бхактин Фрида

Вопрос: Каково истинное положение Шивы?

Ответ: Господь Шива – это частичная экспансия Господа Вишну и Изначальная Мужская Форма в этом материальном мире, известная как Шамбху. В «Брахма-самхите» объясняется, что Вишну подобен молоку, а Шива – йогурту. Молоко может превратиться в йогурт, но йогурт не может превратиться обратно в молоко.

Из 64 качеств Бога, которыми обладает Господь Кришна, Вишну имеет 60 качеств, а Господь Шива – 55 качеств. У Господа Брахмы есть 50 качеств. Шива не является дживой, он принадлежит к особой категории, которая называется Шива-таттва и располагается между джива-таттвой и Вишну-таттвой. Господь Шива также является гуна-аватарой тамо-гуны и отвечает за разрушение материальной вселенной. У Господа Шивы есть своя собственная обитель, которая называется Махеша-дхама, или Кайлас, и находится на границе между духовным и материальным мирами. Шива пребывает в настроении преданности Вишну и Кришне и считается величайшим из вайшнавов: ваишнаванам йатха шамбхух! Господь Шива всегда находится в медитации на Санкаршану, потому что, в конечном счете, он является экспансией Санкаршаны. Господа Шиву можно увидеть, повторяя на четках Харе Рама… Господь Шива очень благосклонен к преданным Кришны, как описывается в Четвертой песни Шримад-бхагаватам. Никогда не следует проявлять неуважение к Господу Шиве, так же как и к любому другому полубогу, поскольку все они являются преданными Господа (об этом говорится в «Нектаре преданности»). Господу Шиве очень нравится, когда ему поклоняются и возносят молитвы как величайшему из преданных Господа Кришны, и ему нравится, когда ему предлагают Кришна-прасад.

Пятиглавый Шива

Мадхурья Кадамбини даси

Вопрос: Не будете ли Вы так любезны рассказать о Панчамукха Шиве? Что это за пять голов и как они выглядят? Я никогда не слышала о форме с пятью головами.

Ответ: Шива известен как Панчанана, имеющий пять голов. Есть несколько таких Божеств с пятью головами. Выглядят они как пять голов Шивы!

Поклонение Кали

Манохари дас

Вопрос: Почему люди поклоняются матери Кали? Какое благо можно получить от этого? Говорится ли в шастрах что-нибудь о поклонении матери Кали?

Ответ: Я полагаю, в нескольких Пуранах говорится о поклонении Кали. Я не знаю всех подробностей, поскольку мы не поклоняемся Кали. Кали – это аспект разрушения Дурги. Я не знаю, какие конкретно блага получает тот, кто поклоняется Кали, по сравнению с поклонением другим формам Дурги. Обычно она дает материальные благословения, хотя иногда она может благословить человека встречей с истинным духовным учителем, если он об этом просит.

Гопи поклонялись Катьяяни, чтобы получить Господа Шри Кришну в мужья. Если преданные поклоняются полубогам и богиням, они должны делать это только в целях сознания Кришны, и поклоняться им следует как вайшнавам и вайшнави. В противном случае для преданного в сознании Кришны будет оскорблением поклоняться полубогам как независимым или равным Господу Шри Кришне.

Вопрос о Шри Прахладе Махарадже
Вишварупа дас

Вопрос: На нама-хатте один преданный спросил меня: если Хираньякашипу совершал аскезы 125 лет по исчислению полубогов, то почему Прахладе Махараджу было всего пять лет?

Ответ: Я не знаю точно, но в этом нет ничего удивительного. В Сатья-югу люди жили 100’000 лет, поэтому 125 лет – это не так много. Также Прахлад не был обычным человеком. Он был дайтьей, из семейства асуров, но при этом он был чистым преданным. Асуры почти столь же могущественны, как и полубоги. 

Я не знаю точно, какова продолжительность жизни асуров, но она должна быть довольно большой. Мы также не знаем, как долго Прахлад находился в чреве своей матери. 

Из шастры мы только знаем, что когда Хираньякашипу завершил свою тапасью и подчинил вселенную, Прахлад был в возрасте кумара, что соответствует пятилетнему возрасту людей. Поэтому обычно говорится, что Прахладу пять лет, но это только для нашего сравнения. 

Прахлад может по-прежнему жить, так как мы никогда не слышали о его смерти. Поэтому вычислять срок его жизни в соответствии с нашим земным летоисчислением было бы неверно. Было бы более правильно принять объяснение шастры, что Прахлад был ребенком в возрасте кумара, и так мы сможем точнее узнать о том, как Прахлад развивался от своего детства к юности.

Мадхавендра Пури

Мадхурендира деви даси

Вопрос: Не могли бы Вы рассказать о положении Мадхавендры Пури в Кришна-лиле?

Ответ: В Чайтанья-чаритамрите (Ади-лила, 3.96) дается немного общей информации о том, что Мадхавендра Пури был послан на Землю Господом перед Своим явлением:

«Всякий раз, когда Верховный Господь нисходит в Своей человеческой форме, Он посылает вперед Своих преданных, которые играют роли Его отца, учителя и спутников. Все они появляются до прихода Верховной Личности Бога. Перед явлением Господа Шри Кришны Чайтаньи Махапрабху пришли такие преданные, как Мадхавендра Пури; Шри Ишвара Пури, Его духовный учитель; Шримати Шачидеви, Его мать; Шри Джаганнатха Мишра, Его отец; а также Шри Адвайта Ачарья».

Ни в «Фолио», ни в «Гаура-ганоддеша-дипике» ничего не говорится о том, какова конкретная роль Мадхавендры Пури в Кришна-лиле.

Маркандея Риши

Варшабханави-деви даси

Вопрос: В Шримад-бхагаватам 12.9.31-33 я прочитала отрывок, рассказывающий о Маркандее Риши. Когда наступил конец вселенной, он наткнулся на Кришну на маленьком острове: «В этом бескрайнем водном пространстве он вновь увидел баньяновое дерево, которое росло на крошечном островке, и младенца, лежащего на листе. Ребенок взглянул на него из уголков Своих глаз, с улыбкой, исполненной любви, и через свои глаза Маркандея поместил Его в свое сердце. В сильном волнении мудрец бросился, чтобы обнять трансцендентную Личность Бога. В это мгновение Верховный Господь, который является изначальным Властелином всех мистических совершенств и который сокрыт в сердце каждого живого существа, стал невидимым для мудреца, подобно тому, как могут внезапно исчезнуть все достижения неумелого человека».

Почему Кришна исчез, когда Маркандея Риши попытался обнять Его, не позволив ему этого сделать? Он постоянно медитировал на Кришну, и ум его находился в совершенном равновесии. Какую ошибку он допустил со своей стороны?

Ответ: Чтобы суметь обнять Господа Кришну, нужно получить особую милость. Господь Кришна – это Верховный независимый. Это зависит только от Кришны, позволит Он кому-то обнять Себя или нет. Очевидно, что Господь Кришна не хотел, чтобы в этот раз Маркандея Риши обнял Его.

То, что Маркандея Риши смог увидеть Господу Кришну, уже было большой милостью. Господь Кришна явил Себя Нараде Муни в его прошлой жизни, когда он был сыном служанки. Затем Господь исчез. Когда это произошло, Господь Кришна сказал, что Нарада еще не был полностью готов, чтобы созерцать Господа. Он появился перед Нарадой просто для того, чтобы усилить его желание достичь Господа Кришны. Мы можем понять, как сильно Маркандея Риши стремился обнять Господа. Такое желание – это особая милость Господа Кришны.

Трансцендентное положение Мухаммеда

Видван Гауранга дас

Вопрос: Я встретил ярого активиста из «Вишва Хинду Паришад», который поднял такой вопрос: согласно Корану Пророк Мухаммед женился около двенадцати раз; одна из его жен была старше его почти на двадцать лет, а еще одна была восьмилетней девочкой. Этот человек задал вопрос: если Мухаммед придерживался таких низких норм морали (с точки зрения ведической варнашрамы), то как понять утверждение Шрилы Прабхупады о том, что он был шактьявеша-аватарой Господа. Не могли бы Вы помочь мне убедить этого человека в трансцендентном положении Мухаммеда?

Ответ: Было бы неплохо цитировать эти утверждения, когда ты ссылаешься на них. Как я могу догадаться, что конкретно ты имеешь в виду?

Шактьявеша означает «уполномоченное воплощение». Это означает, что Мухаммед должен быть уполномочен Господом Кришной (Аллахом). Шрила Прабхупада также осторожно указывал на то, что общество, в котором Мухаммед проповедовал, было очень деградированным, и явное этому подтверждение содержится в самом Коране: «с этого дня никто не должен вступать в половую близость со своей матерью, сестрой, дочерью, бабушкой»… Такова была ситуация. Он жил и проповедовал в не в брахманическом обществе, а в обществе яванов. Он творил чудеса. В Коране содержатся яркие откровения. Тем не менее, с точки зрения философии он имеет много сходства с Ведами.

Что бы ни говорил этот представитель из «Вишва Хинду Паришад», представляя все в негативном свете, это не приведет к положительному результату, а также будет поводом для разжигания сектантского фанатизма, что повлечет за собой дальнейшие проблемы. Суть в том, что нужно проповедовать о величии Шрилы Прабхупады, который применял методы и стратегию, объединяющие весь мир вокруг ведической философии через сознание Кришны. Он утверждал, что Библия и Коран были подобны кратким словарям, тогда как Веды были полными словарями, но все они говорили об одном и том же – о сознании Бога. Таким образом, всем выражается должное уважение, но показывается превосходство ведических и вайшнавских писаний. Просто критикуя и разрушая все, мы ничего не добьемся и многое потеряем. Чанакья Пандит говорил, что золото нужно поднимать даже из грязного места. Может ли кто-то утверждать, что во всех этих священных книгах нет ценных наставлений, несмотря на все недостатки, которые могут в них содержаться? Если это так, то как сотни миллионов людей могли черпать из них вдохновение или ежедневно возносить Господу молитвы? Похоже, что «Вишва Хинду Паришад» слишком увлеклась поляризацией в этом вопросе, и поэтому они лишились своих избирателей, не получив голоса мусульман. Просто скажи им, что если они хотят победить, то все, что им нужно сделать, это воспользоваться формулой Шрилы Прабхупады, и тогда и индусы, и мусульмане будут счастливы.

Материальные благословения

Вопрос 1: Обычно садху не дает материальных благословений, но иногда могут быть исключения. Если кто-то дал нам материальные благословения, которых мы не ожидали, пусть они и благочестивые (например, нас благословили иметь хорошую жену, мужа, много детей), можно ли передать такое благословение кому-то еще, кто стремится к этому?

Ответ 1: Какого-то определенного способа не упоминается, хотя человек может поделиться хорошей кармой с другими. Обычно преданные в сознании Кришны используют все, что приходит к ним, в преданном служении Господу Шри Кришне и не передают другим все материальное, что к ним приходит. Преданные не боятся даже проклятий, что же говорить о благословениях.

Вопрос 2: С другой стороны мы сами особо не горим желанием их принять, понимая затягивающий эффект такого рода вещей. Поэтому как же мы можем предлагать это другим, хотя это может быть даже благоприятно для них?

Ответ 2: Давай людям благословения в сознании Кришны и Кришна-прасад!

Вопрос 3: А может, если брахман не произносил ом и не касался своего шнура, его благословение можно считать не действительным?
Ответ 3: Ритуалы не всегда обязательны. Также может у брахмана и шакти не хватит на такие благословения. Вы всегда можете просить людей, дающих вам материальные благословения, дать вам какое-нибудь духовное благословение, например, обрести стойкость в преданном служении и никогда не сойти с пути сознания Кришны.

Солнце ли это?

Бхактин Хема

Вопрос: Недавно один преданный сказал мне, что согласно писаниям Солнце вращается вокруг Земли, что полностью противоречит современным научным представлениям. Не могли бы Вы объяснить это?

Ответ: Один из моих духовных сыновей прислал мне ответ, который экономит мое время на объяснение этого, хотя я и сам изучал этот вопрос, работая вместе с Садапутой Прабху над проектом выставки Ведического планетария в Майяпуре. Основная идея состоит в том, что в открытом космосе не имеет значения, какое тело вы принимаете как неподвижное, а какое – как вращающееся вокруг него. Если правильно произвести расчеты, то гелиоцентрическая и геоцентрическая модели совершенно равнозначны. Геоцентрическая модель (когда Земля находится в центре) нам более понятна, так как мы сами находимся на Земле, и в этой модели даются все объяснения с этой точки зрения.

Вот ответ, данный моим духовным сыном:

«Это очень хорошо объяснено в фильме «Таинственные орбиты» Садапуты прабху, насколько я помню. То, что он объясняет, показано с помощью компьютерной анимации.

Там как раз дается ответ на вопрос, который Вы затрагивали. Если взять за точку отсчета СОЛНЦЕ (Гелиоцентрическая модель), то есть СОЛНЦЕ в центре системы, а Земля и другие планеты вращаются вокруг него практически по круговым орбитам, это будет точкой зрения науки, и эта модель верна. Однако если взять за точку отсчета ЗЕМЛЮ (Геоцентрическая модель), то есть ЗЕМЛЯ в центре системы, и Солнце вращается вокруг него практически по круговой орбите, а другие планеты вращаются вокруг Солнца, это делает их орбиты вокруг Земли геликоидальными (винтовыми). Итак, все просто. Нельзя сказать, каково точное расстояние между Землей и другими планетами, потому что оно все время меняется. Все, что можно сделать, это сказать, какова длина области, внутри которой движется данная планета. А эти области – это как раз те острова и моря Бхумандалы, которые в этом понимании являются областями пространства (точно определенными в Ведах).

Обе модели верны. Современная наука использует гелиоцентрическую модель, потому что она проще. Веды используют геоцентрическую модель по каким-то другим причинам, о которых я могу только догадываться. Например, потому, что Кришна приходил только на эту планету, или потому, что Земля – это ось вселенной, или потому, что мы сами живем здесь, или почему-то еще.

В геоцентрическую модель не верили, потому что она была ложно интерпретирована «учеными», которые думали, что она означает, что ЗЕМЛЯ в центре системы, а Солнце и другие планеты вращаются вокруг нее практически по круговым орбитам, что не верно. В этой модели орбиты других планет вокруг Земли геликоидальные. Это знание существовало сотни и тысячи лет назад (также и в Библии), но оно было ложно истолковано, как я уже сказал, а правильный вариант истолкования был проигнорирован.

Этот видеофильм прекрасен, и всем храмам было бы неплохо его иметь, чтобы рассеять все сомнения (по крайней мере, тем, кто проповедует в колледжах).

Ваш слуга Фернандо Диас».
Вопросы по стиху из «Брахма-вайварта Пураны»

Бхакта Кришна Сусарла

Вопрос 1: У меня вопрос по следующему стиху из «Брахма-вайварта Пураны»:

ашвамедхам гаваламбхам саннйасам палапаитрикам

деварена сутотпаттим калау панча виварджайет

«В этот век Кали запрещены пять видов деятельности: жертвоприношение коня, жертвоприношение коровы, принятие санньясы, предложение мяса предкам и зачатие детей от жены брата».

Я встречал этот стих в книгах Шрилы Прабхупады. Не помню точно, в какой именно, но мой вопрос касается самого стиха.

Этот стих говорит о пяти запретах века Кали. По-видимому, речь идет о том, что эти действия не были запрещены в прошлом и надо было подчеркнуть их запрет, когда началась Кали-юга.

Ответ: Были ли эти действия запрещены в предыдущие юги или нет, нельзя напрямую установить из этого стиха. Но с уверенностью можно сказать, что они запрещены в Кали-югу. Мы знаем, что некоторые из этих действий не были запрещены в Двапара-югу, так как они упоминаются в Махабхарате.

Вопрос 2: В действительности, в этом стихе упоминаются три действия, которые можно назвать даже отвратительными: жертвоприношение коровы, предложение мяса предкам и зачатие детей от жены брата. Имеется ли в виду, что эти действия были в порядке вещей в предыдущую Кали-югу? А иначе, зачем их запрещать сейчас? Что может оправдать жертвоприношение коровы или зачатие детей от невестки? Есть ли духовные наставления, которые предусматривали бы такие действия (как, например, для ашвамедха-ягьи)? Кажется, что эти действия отвратительны в любую югу.

Ответ: Господь Чайтанья объяснял Чанду Кази, что в прошлые юги АШВАМЕДХУ и ГОМЕДХУ совершали опытные брахманы, которые могли взять старое животное, принести его в жертву, а после этого они мантрами могли воскресить то же самое животное в новом молодом теле. Поэтому в действительности насилия не было, наоборот, старое животное получало новое тело. Это делалось, чтобы показать эффективность и силу ведических мантр. Такой наглядный эксперимент. Однако, поскольку в Кали-югу сила брахманов уменьшается, и они не способны в совершенстве произносить мантры, чтобы успешно провести это жертвоприношение, поэтому это запрещается.

Что касается зачатия детей от жены брата, это позволялось в Двапара-югу, и таким образом были рождены Панду, Дхритараштра и Видура. Смысл в том, что в предыдущие юги, если кто-то не мог иметь детей по каким-то личным причинам, то он мог попросить своего брата зачать ребенка со своей женой, с согласия жены. Это делалось не из желания чувственного удовольствия, а ради продолжения семейных традиций, для которых нужно было следующее поколение. Поскольку в век Кали люди более материалистичны и похотливы, такие действия приведут к еще большим сложностям, поэтому они запрещены. Другими словами, люди в Кали-югу недостаточно чисты, чтобы совершать такие вещи без привязанности, но в предыдущие юги это, по-видимому, было возможно.

Вопрос 3: Кроме того, в этом стихе сказано, что принятие санньясы также запрещено в Кали-югу. Конечно, мы не знаем контекста этого стиха, и факт, что он цитируется в книгах Шрилы Прабхупады без указания номера стиха, приводит меня к мысли, что, вероятно, этот стих не найти ни в какой из дошедших до наших дней версий этой Пураны.

Ответ: Весьма нелестное предположение. Большинству читателей Пуран не нужны номера стихов. Кроме того, разные издания Пуран используют разную нумерацию. Я не могу принять то, что если в Би-Би-Ти не напечатали номер стиха, это означает, что «вероятно, этот стих не найти ни в какой из дошедших до наших дней версий Пураны». Пока ты не посмотришь сам и не убедишься, что этого стиха не найти, я не могу принять твоего преуменьшения ценности священных писаний ИСККОН.

Вопрос 4: Но сам стих прямо запрещает принятие санньясы. Это не оставляет преданным никаких компромиссов. Поэтому, не тот ли это случай, когда вайшнавы в Кали-югу (включая некоторых преданных ИСККОН) нарушают это наставление? Если преданные по той или иной причине могут нарушать наставления Пуран, тогда не подвергается ли сомнению авторитетность Пуран, как неотъемлемой части Вед?

Ответ: Опять-таки, что такое санньяса? В период, когда это было сказано, санньяса предполагала отрешение от всех видов деятельности, то есть «карма-санньясу». Идти в джунгли и отрешиться от всего. В Кали-югу этот вид санньясы запрещен. Господь Шри Кришна Чайтанья Махапрабху одобрил триданди-санньясу, как подходящий вид санньясы для Кали-юги, когда человек посвящает все свои мысли, слова и действия служению Господу Шри Кришне. Поэтому вайшнавы принимают активную санньясу, которая позволяет им совершать разнообразную деятельность в преданном служении, но при этом они, конечно же, сохраняют целибат.

Несколько вопросов от Соломона Пола Раджа

Вопрос 2: Сейчас в христианстве люди делают предсказания, показывают чудеса, разговаривают на разных языках (повсюду в мире одно и то же). Они говорят, что когда они делают пророчества, это Бог говорит через них. Является ли это обманом, или Бог действительно говорит через них?

Ответ: Я не имею права комментировать то, что делают другие религии. Кто хороший, а кто обманщик – это должно проверяться в каждом случае индивидуально. Мы все сверяем с шастрой. Сверься с ВЕДИЧЕСКОЙ ЛИТЕРАТУРОЙ и выясни, подтверждается ли там то, о чем они говорят. Если нет, то мы не принимаем этого. 

Вопрос 3: В десятой главе Бхагавадгиты Кришна говорит, что Он Картикея, Шива и т.д. Из этого следует, что каждый из них – это один и тот же Бог. Тогда почему мы говорим, что они полубоги?

Ответ: Эти Девы – это вибхути Господа Шри Кришны. Они наделены определенной долей Его могущества. Другими словами, великими их делает то, что в действительности они являются частичными представителями Господа Шри Кришны.

Вопрос 4: ИСККОН говорит, что для того чтобы вести регулируемую духовную жизнь, мы должны следовать Гуру, Садху и Шастре. Как мы можем выбрать истинных Гуру, Садху и Шастру, если наши чувства несовершенны? Я выбрал ИСККОН только лишь с помощью своих несовершенных чувств. Откуда я знаю, правильно ли я поступил?

Ответ: В конечном счете, все, что бы ты ни делал, ты делаешь при помощи своих чувств. Поэтому сделай наилучший, насколько это возможно, выбор. Если ты выбираешь ИСККОН, основываясь не на одних только сантиментах или чувственном восприятии, но твой выбор также подтверждается Шастрой, Садху и Гуру, тогда ты убедишься, что сделал правильный выбор. Шастра выше любых недостатков.

Вопрос 5: Как узнать, что гуру-парампара продолжается без всяких изменений?

Ответ: Мы знаем, что Шрила Прабхупада был истинным духовным учителем, и он подтвердил, что гуру-парампара была правильной.

Гаура премананди

Вопрос: Дорогой Махарадж, что означает выражение «Нитай-Гаура премананди»?

Ответ: Нитай – Господь Нитьянанда, Гаура – Господь Чайтанья Махапрабху (Гауранга), премананди – экстаз чистой любви к Кришне. Все вместе это означает, что каждый должен громко петь Святые имена Нитая и Гауры в экстазе Кришна-премы!!!

Несколько вопросов от бхакты Шри Рам Кумара

Вопрос 1: Может ли человек быть эгоистичным в отношении объектов своей духовной собственности, например, книг, фотографий, плакатов?

Ответ: Это можно назвать эгоистичным отношением, если он не позволяет кому-либо еще получать пользу от своих книг и т.д.

Вопрос 2: Можно ли ставить на алтарь фотографию шикша-гуру?

Ответ: Не в храме ИСККОН. На своем домашнем алтаре это можно сделать, если дикша-гуру дал свое разрешение.

Вопрос 3: Порождает ли карму фотокопирование книг или фотографий, изданных ИСККОН? Если да, то каким образом это происходит?

Ответ: Все зависит от того, для чего вы копируете. Чтобы украсть у Би-Би-Ти? Тогда это воровство. Если это делается на законных основаниях, то я не понимаю, почему это должно повлечь за собой карму.

Различные вероисповедания

Анна Милошевич:

Вопрос: Некоторые преданные не понимают необходимости существования различных религий. Они говорят, что в этом нет смысла, что вы не сможете сделать их преданными, поэтому лучше оставить их. Но я говорю: НЕТ, мы должны вести с ними диалог и поддерживать хорошие отношения, потому что они тоже, своего рода, преданные. Что Вы об этом думаете?

Ответ: Существование различных вероисповеданий очень важно, особенно в тех странах, где мы (преданные Харе Кришна) являемся религией меньшинства. Это защищает нас от религии большинства, которая преследует нас. Это также помогает нам добиться признания со стороны общества, правительства и других религий. В этом случае последствия будут менее негативными, и отношение к нам улучшится. Если общее мнение о движении сознания Кришны в стране будет лучше, то люди будут меньше сомневаться в том, чтобы присоединиться к нам!  Некоторые священники, монахи и монахини из других религий также получили у нас посвящение, поэтому мы не должны думать, что они не смогут получить благо от сознания Кришны только потому, что они принадлежат к другим вероисповеданиям. Как говорил Шрила Прабхупада, сознание Кришны – это курс аспирантуры для всех остальных религий.

Одно замечание: чтобы проповедовать представителям других религий, нужно очень хорошо знать основы своей собственной религии. Поэтому вы должны очень глубоко изучать книги Шрилы Прабхупады. Вы должны прочно утвердиться в сознании Кришны, чтобы во время дискуссий с представителями других религий они не могли сбить вас с толку. Ваша работа с другими конфессиями должна быть одобрена местными руководителями ИСККОН, чтобы вы имели поддержку в своих начинаниях.

Христианская проповедь и милость

Вопрос: Недавно я был в вайшнавском ресторане и разговаривал там с коллегой по работе (христианином), который пришел туда, чтобы пообедать. Я должен был проповедовать более решительно, потому что я все время останавливался и большую часть времени слушал. Это было не очень хорошей идеей. Он сказал, что в христианстве совсем не так, что любовь к Богу можно «купить», совершая определенные ритуалы, но скорее ее можно обрести по милости Бога. Я пробовал объяснить, что милость Господа и Гуру также беспричинна («по милости»), но при этом, чтобы получить эту милость, каждый должен стать «квалифицированным», совершая определенные ритуалы («определенные ритуалы» означает прославлять Господа, повторять Его имена, рассказывать другим о Господе и т.д.). Является ли это понимание правильным? Эти христианские воззрения весьма коварны, поскольку кажется, что они принимают, но в то же самое время отвергают необходимость совершать предписанные священными писаниями ритуалы.

Ответ: Христиане проповедуют сознание «котенка», но вы почти отстаивали концепцию сознания «детеныша обезьяны», хотя это было не совсем то. Вы знаете, что это означает? Кошка просто берет своего «котенка» зубами. «Котенку» не нужно ничего делать. Это то, что часто проповедуют христиане. Они говорят, что Бог или Его Сын все сделает за нас, а нам самим ничего делать не нужно. Это философия «котенка». Другая группа философов утверждает, что все зависит от того, насколько мы квалифицированны, поэтому фактически только мы одни ответственны за то, чтобы получить милость. Если мы неквалифицированны, мы не можем ее получить. Эти философы говорят, что, как «детеныш обезьяны» просто виснет на матери, и мать не прилагает никаких усилий, чтобы держать своего детеныша, точно так же все зависит от наших усилий, и Верховный Господь и духовный учитель дадут нам милость просто в зависимости от наших усилий.

Шрила Бхактисиддханта Сарасвати Тхакур, мой духовный дедушка и ваш духовный прадедушка, сказал, что в действительности необходимо и то, и другое. Мы – обусловленные души, которые упали в темный колодец материальной жизни. Верховный Господь разными способами проливает на нас Свою беспричинную милость. Духовный учитель – это олицетворенная милость Господа. Подобно тому, как кто-то спускает сверху веревку, чтобы спасти человека из темного колодца, Господь проливает на нас сверху Свою милость. Когда это происходит, мы должны схватиться за веревку и держаться за нее, чтобы нас могли вытащить. Объединенное усилие милости, которая проливается на нас, и нашего желания и усилия выбраться наружу создает совершенную ситуацию.

Этот тип христиан, о которых вы упомянули, получает милость, но действительно ли они держатся за веревку и хотят выбраться из материальной запутанности и наслаждения чувств? Несмотря на то, что они получают милость, они держатся за материальные наслаждения и забывают о своей вечной душе. 

Господь Иисус сказал: «Какой смысл в том, что мы обрели целый мир, если при этом мы потеряли свою вечную душу». Он также наставлял (первая заповедь), что мы должны возлюбить Господа нашего всем своим сердцем, душой, телом и разумом. Сознание Кришны – это применение на практике того, что приказал Господь Иисус. 

Поэтому, если христианин будет практиковать бхакти-йогу, то он будет следовать приказам Господа Иисуса и будет совершенным, достигшим освобождения христианином. Сознающие Кришну преданные являются дважды рожденными, или «рожденными заново» для духовной практики. 

Разница в том, что мы, как учил Шрила Прабхупада, не хотим предлагать Господу только лицемерное служение. Хотя мы слабы и неквалифицированны, мы на своем уровне изо всех пытаемся делать то, что приятно Господу. Это самое меньшее, что мы можем сделать. 

Шрила Прабхупада сказал, что это проявление жестокости и скупости, если мы позволяем Господу Иисусу (или Духовному Учителю) умирать (или страдать) за наши грехи, а сами не прилагаем никаких усилий, чтобы контролировать свои чувства.

Когда вы начинаете спрашивать христиан: «Если перевоплощения не существует, и если все существа рождаются впервые, то почему некоторые люди рождаются хромыми или слепыми, а другие здоровыми? Почему Бог не дает каждому равной возможности?», они не находят, что на это ответить и обычно говорят, что это «тайна». То, что мы считаем детскими вопросами, для них это «тайны». 

На самом деле, Бхагавадгита имеет большое значение, и если разумный, непредубежденный, имеющий широкие взгляды человек выслушает объяснение Бхагавадгиты, он будет впечатлен этим и сможет понять, каким образом Господь Шри Кришна (Верховный Господь) сделал все настолько совершенно и разумно. Поскольку христиане испытывают недостаток в гуру-парампаре, чтобы объяснить даже свои собственные священные писания, и поскольку эти писания не настолько совершенны, существует много «тайн», которые для них остаются без ответа. Если они честны, они оценят помощь в получении ответов на их тайны. Я надеюсь, что это поможет вам в беседах с вашим другом-христианином.

БХАГАВАДГИТА

Где находится ум?

Вопрос 1: Вчера я давал лекцию по Бхагавадгите, и мне задали вопрос о том, где находится ум. Я ответил, что он находится в голове, так как ум имеет отношение к мыслительной деятельности, но я не уверен, что я прав.

Ответ: В Шримад-бхагаватам описывается, как была уничтожена человеческая голова Дакши, и как Господь Шива заменил ее головой козла, но при этом Дакша все равно имел человеческий разум. В комментарии Шрила Прабхупада объяснил, что это доказывает, что ум находится в области сердца и не находится в полной зависимости от мозга.

Ганеша, сын Господа Шивы, изначально тоже был двуруким мальчиком с человеческой головой. Но в результате сражения с Господом Шивой, который не знал, что Ганеша был его сыном, он лишился своей головы, и позже Шива заменил ее головой слона, поскольку изначальная голова была уничтожена. Господь Ганеша является одной из самых разумных личностей.

Вопрос 2: Затем была затронута тема, что если человеку пересаживают донорский мозг другого человека, то он примет качества этого донора, что указывает на то, что ум является частью мозга. Я ответил, что ум является тонким элементом и не привязан к какой-то конкретной части материального тела. В момент смерти душа покидает тело в тонком теле, состоящем из ума, разума и ложного эго, которые все являются тонкими элементами.

Ответ: Это правильно. Есть ли какое-то доказательство того, что умственные способности изменяются при пересадке мозга? Похоже, что ведические свидетельства эту теорию не подтверждают. Пару лет назад я прочитал научную статью, где рассказывалось о человеке, который имел степень доктора философии, и у него вообще не оказалось мозга в голове, хотя при этом он окончил университет!

Вопрос 3: Из Вед становится понятно, что душа находится в сердце, но где точно находится ум, разум, ложное эго и сознание?

Ответ: Насколько я знаю, тонкое тело находится вокруг души и распространяется по всей ауре. Душа передвигается повсюду в тонком теле, пока не получает освобождение.

Ум

Вопрос: Из Шримад-бхагаватам я знаю, что страдания приходят к нам от полубогов, других живых существ и нашего ума и тела. Правильно ли будет сказать, что, по сути, все страдания происходят из ума, потому что полубоги и другие живые существа также имеют ум?

Ответ: Мировоззрение нашего ума делает нас счастливыми или несчастными в различных обстоятельствах. Вот почему Бхагавадгита говорит нам сделать наш ум другом, контролируя его в преданном служении.

Разум

Чару

Вопрос: В чем, по-вашему, истинное назначение разума?

Ответ: Если мы откроем Бхагавадгиту, мы узнаем, что разум является одним из тонких тел. Разум различает и анализирует. Ум действует более механически и просто извлекает из архивов мысли и идеи, которые могут удовлетворить текущие запросы чувств или разума. Если ум не управляется разумом, то он просто откликается эхом на импульсы чувств. Разум очень важен в достижении успеха на пути бхакти-йоги, которую также называют буддхи-йогой, или йогой разума.

Я не знаю, это ли ты хотел. Поэтому я дал короткий ответ.

Стремление господствовать

Деваки Бхакти деви даси

Вопрос: Во введении к Бхагавадгите Шрила Прабхупада пишет: «Мы стремимся властвовать над природой, как, например, сейчас люди пытаются покорить космос и достичь других планет вселенной. Нам присуще стремление к власти и к творчеству только потому, что оно есть в Кришне. Однако, несмотря на присущее нам стремление властвовать над природой, мы должны помнить о том, что не являемся верховными повелителями». У меня такой вопрос: в материальном мире мы используем эту склонность извращенным образом, но если это является одним из наших «качеств, присущих нам в очень незначительной степени», то как эта склонность властвовать используется в чистом виде в духовном мире? Возможно ли это? Или это качество подобно зависти и не может быть использовано?

Ответ: В сознании Кришны мы используем наше стремление властвовать над материальной природой, повелевая ею в преданном служении Господу Шри Кришне. Так мы используем наши склонности. Управлять энергией – это естественное стремление, но если мы делаем это ради наслаждения чувств, мы запутываемся. Если мы управляем энергией и используем ее в преданном служении Господу Шри Кришне, тогда мы освобождаемся и обретаем преданность.

Агрессоры

Вопрос: В первой главе Бхагавад Гиты, стих 1.36, сказано, что убивать 6 тиопв агрессоров не грех. В нашей повседневной жизни мы встречаем разных людей, которые в той или иной степени являются такими агрессорами, и воздействуют на нас прямо или косвенно. Значит ли это, что в наши дни мы тоже можем убивать таких людей и за грех это нам не учтется? Как мы должны понимать комментарий к этому стиху?

Ответ: Там сказано, что если на нас напали с оружием и мы защищались в результате чего нападавший погиб, в грех это убийство нам вменятся не будет. Но если агрессию проявляют к кому-то другому, мы не в праве вершить самосуд. Насилие в какой-то степени является частью  права самозащиты, которое есть у каждого. Иначе полиция может арестовать агрессора и предпринять меры в соответствии с буквой закона. 

Замешательство Арджуны

Дева Гаура Хари дас

Вопрос: В Бхагавадгите (2.7) Арджуна говорит: «Теперь я Твой ученик и душа, предавшаяся Тебе. Пожалуйста, научи меня». Затем, в девятом стихе он говорит: «Говинда, я не буду сражаться». Почему Арджуна говорит Кришне, что он не будет сражаться, после того как он уже согласился подчиниться воле Кришны?

Ответ: Хотя Арджуна говорил так в разочаровании и замешательстве, он также и слушал Господа Шри Кришну. В конечном итоге важно слушать Духовного Учителя и следовать его наставлениям. Однако это не означает, что это механический процесс. Здесь могут быть эмоциональные переживания, вопросы и сомнения, которые следует задавать и высказывать с почтением. В конце концов, именно совет Гуру освобождает ученика от его иллюзий.

Пожертвовать жизнью

Дева Гаура Хари дас

Вопрос: В комментарии к Бхагавадгите (2.22) Шрила Прабхупада говорит: «Тот, кто расстается с жизнью на жертвенном алтаре или погибает в справедливом бою, тотчас освобождается от всех грехов и достигает более высокого положения». Я слышал о человеческих жертвоприношениях в других культурах, но я считал, что такие действия относились к гуне невежества. Действительно ли такие жертвоприношения являются ведическими и если это так, то есть ли в Кали-югу эквивалент очищения от грехов, например, санкиртана-ягья?

Ответ: Здесь речь идет не о человеческих жертвоприношениях, а о том, чтобы принести в жертву свою жизнь, посвятив ее преданному служению для удовольствия Гуру и Гауранги!

Что такое деятельность?

Бхакта Джасон

Вопрос: В Бхагавадгите (6.3) говорится: «Для неофита в восьмиступенчатой йоге деятельность является средством». Скажите точно, что же такое «деятельность»?

Ответ: Под деятельностью подразумевается не удовлетворение чувств, а духовное самосовершенствование под руководством духовного учителя.

Помнить о Кришне, выполняя свои обязанности

Вопрос: В Бхагавадгите (8.7) Шри Кришна говорит Арджуне: «Поэтому, о Арджуна, ты должен всегда думать обо Мне в образе Кришны и в то же время сражаться, выполняя свой долг». Не могли бы Вы объяснить, как можно применить это наставление на практике?

Ответ: Долгом Арджуны было сражаться, поскольку по своей профессии и предписанным обязанностям он был кшатрием и военачальником. Вы можете искренне исполнять свои обязанности и в то же время думать о Господе Кришне и повторять Его Святые имена.

Каково наше изначальное положение?

Бхакта Сангит

Вопрос: В Бхагавадгите (14.27) Кришна говорит: «Я – основа безличного Брахмана, бессмертного, неуничтожимого и вечного, который является изначальным положением высшего блаженства».  Почему Кришна говорит, что безличный Брахман – это наше изначальное положение?

Ответ: Господь Шри Кришна сказал, что безличный Брахман вечен и представляет собой изначальное положение высшего блаженства. Господь не говорил, что это наше изначальное положение – быть в брахмаджьоти. Мы должны пребывать в состоянии преданного служения Господу Шри Кришне! Дживера сварупа хайа – кришнера нитйа-даса.

Свои и чужие обязанности

Вопрос: Мой вопрос по Бхагавадгите (18.47). Почему лучше «несовершенно заниматься собственным делом, чем в совершенстве исполнять чужое»? Что здесь имеется в виду под «совершенством»? Если человек что-то делает хорошо, почему он должен прекратить делать это и заняться тем, в чем он не так опытен? Каковы признаки и определения гуны и кармы (природы) человека? 

Ответ: Например, вы – грихастха. Поэтому вам надо исполнять обязанности грихастхи. Если вы очень хорошо исполняли обязанности брахмачари, сейчас это уже не актуально, ведь вы теперь грихастха. Или, скажем, Арджуна. Он был кшатрием, и поэтому ему по природе надо было исполнять обязанности кшатрия. Если бы он стал делать то, чем должны заниматься брахманы, пусть и наилучшим образом, как бы он исполнил свой долг? Поэтому отшельничество не стало бы для него совершенством в исполнении обязанностей.

В целом стих касается обязанностей человека в варнашраме, но его можно применить и к другим ситуациям.

Особая милость

Ишана Чайтанья дас

Вопрос: Кажется, в самом начале комментария к стиху Гиты «бахунам джанманам анте»… Шрила Прабхупада утверждает, что только после многих-многих жизней искреннего поклонения Господу (или Божеству) человек осознает, что Васудева есть все, и по-настоящему полностью предается Ему. Но можно спросить, какой же тогда шанс остается мне? После того, как я начал поклоняться Господу, у меня появилось сильное подозрение, что здесь имеется в виду явно не «много жизней», а гораздо больше. Что мне думать?

Ответ: Однажды Шрила Прабхупада ответил своему ученику, который задал подобный вопрос, что всю удачу ученикам дал он, Шрила Прабхупада. Другими словами, даже если человек не обладает соответствующими качествами, духовный учитель, предшествующие ачарьи или Господь Шри Кришна Чайтанья Махапрабху могут дать ему особую милость. Это и есть безграничная и беспричинная милость Господа Шри Кришны Чайтаньи Махапрабху. Однако в такой ситуации преданному надо быть очень осторожным и быть внимательным в преданном служении.

ШРИМАД-БХАГАВАТАМ

Преимущества и недостатки преданного служения

Прасанна Чайтанья дас

Вопрос: Мой вопрос основан на переводе стиха 2.8.21 из Шримад-бхагаватам: «Объясни мне, пожалуйста, как появляются на свет живые существа, что поддерживает их существование, и как они уничтожаются. Расскажи мне также о преимуществах и недостатках в совершении преданного служения Господу. Что представляют собой ведические обряды, каковы предписания дополнительных ведических ритуалов и что надлежит делать человеку, идущему по пути религии, экономического развития и чувственных наслаждений?» Какие могут быть недостатки в совершении преданного служения Господу?

Ответ: Видел ли ты, чтобы Шукадева Госвами где-то описывал хоть какие-то недостатки?! Господь Шри Кришна Чайтанья Махапрабху дал нам путь, исполненный нектара! Кевала ананда-канда!

Читать ли до конца Пятую песнь?

Мадхурья Кадамбини даси

Вопрос 1: Раньше в конференции вопросов и ответов Харикеши Махараджа мы читали, что в храмах на лекциях преданные обычно читают Шримад-бхагаватам только до середины Пятой песни. Так ли это?

Ответ: Я никогда об этом не слышал. В других храмах преданные продолжают читать Шримад-бхагаватам, по крайней мере, до того места, где заканчивается перевод и комментарий Шрилы Прабхупады. Некоторые прочитывают все двенадцать песен. Иногда храмы пропускают последнюю часть Пятой песни, в которой содержится техническое описание вселенной, и переходят сразу к Шестой песне.

Вопрос 2: Президент храма спрашивает, должны ли они читать конец Пятой песни и следующие песни на публичных лекциях или нужно вернуться к Первой песне?

Ответ: Я надеюсь, вы сможете продолжать читать Шестую песнь и далее, поскольку Шрила Прабхупада дал там замечательные наставления.

Очищение

Мадхурья Кадамбини даси

Вопрос 1: Недавно я прочитала один текст из Шримад-бхагаватам (11.2.12), который очень меня заинтересовал, потому что в нем в точности описывается мой случай:

«Чистое преданное служение Верховному Господу обладает таким духовным могуществом, что, просто слушая о таком трансцендентном служении, воспевая его славу, медитируя на него, с уважением и верой принимая его или прославляя преданное служение других, даже люди, которые ненавидят полубогов и все живые существа, могут немедленно очиститься».

В связи с этим у меня возник один вопрос, который не поднимается в комментарии. От чего такие люди очищаются?

Ответ: Очищение означает свободу от осквернения. Осквернение – это ложное отождествление себя с телом; это отвращение к преданному служению Господу Шри Кришне; это все, что является препятствием на нашем пути самоосознания. Когда человек «очищается», он становится «чистым». Чистота – это сила! Только когда мы очистились, мы можем понять Господа Шри Кришну таким, как Он есть, и заняться преданным служением в чистом сознании Кришны.

Вопрос 2: А что если их «ненависть» не уходит полностью? Например, Вритрасура, на первый взгляд, ненавидел Индру. И с другой стороны, чистый преданный не ненавидит людей, поскольку он видит, что все являются неотъемлемыми частичками Кришны, а их проблемы – это результат своей же кармы и милости Кришны.

Ответ: Если человек может очиститься от более серьезных видов болезни, то менее серьезные не должны быть проблемой.

Вопрос 3: Но как насчет ненависти в обстоятельствах, когда кто-то оказывает на нас давление, желая заставить нас принять нечто совершенно материалистичное или сделать что-то материалистичное?

Ответ: Если человек испытывает отвращение к материальной деятельности, это благоприятно. Однако обычно мы не называем такое отвращение «ненавистью», поскольку «ненависть» означает «эмоциональное предубеждение с негативными мыслями по отношению к объекту ненависти». Преданный может питать отвращение к материальной деятельности, но он не чувствует ненависти по отношению к ней. Преданных не беспокоит ни положительный, ни отрицательный аспект этого.

Вопрос 4: Если человек не очистился полностью, означает ли это, что он не выполнил другие условия, упомянутые в тексте, приняв только одно или несколько?

Ответ: Слово «или», использованное в тексте, означает любое из этих условий. Если бы было использовано слово «и», это означало бы все условия вместе. Заметь: «…или прославляя преданное служение других».

Вопрос 5: И еще слова «немедленно» и «могут». Означает ли это, что они могут очиститься, а могут и не очиститься? И если они могут, соответствует ли это «немедленно» времяисчислению полубогов?

Ответ: Во всех этих описаниях славы Святого имени или преданного служения всегда присутствует личный аспект милости Господа Шри Кришны. Господь Шри Кришна волен дать милость или не дать. Суть в том, что это «может» произойти немедленно, и это означает, что это уже происходило в прошлом. Не спрашивай меня, каковы конкретные обстоятельства, при которых это может не произойти, поскольку в разных случаях они могут отличаться.

Обретение знания

Бхактин Тонда

Вопрос: В Шримад-бхагаватам (3.25.19) говорится, что вместе с преданным служением приходят знание и отрешенность от материального мира. Преданным не нужно стремиться получить их по отдельности. Не могли бы Вы объяснить, как я могу получить знание, не прилагая к этому усилий? Для меня это совсем не понятно.

Ответ: Настоящее трансцендентное знание не является просто теорией, оно действительно пробуждается в сердце подобно тому, как распускается цветок, как кто-то просыпается ото сна, или как солнце встает на востоке. Благодаря повторению Харе Кришна, чтению наставлений Господа Кришны и поклонению Гуру и Кришне в сердце пробуждается трансцендентное знание. Также постепенно человек все больше отрешается от чувственных удовольствий. Это постепенный процесс, но он действует.

Это также подтверждается в Первой песни Шримад-бхагаватам: джанайадйашу ваирагйам гйанам ча ахаитукам. Поливай дерево преданного служения, и оно вырастет, принеся плоды любви к Кришне.

Карма-йога и бхакти-йога

Видван Гауранга дас

Вопрос: Когда я читал Четвертую песнь Шримад-бхагаватам, мне встретился следующий стих и комментарий к нему (4.20.10):

«Господь Вишну, Верховная Личность Бога, продолжал: «Дорогой царь Притху, когда человек, выполняя предписанные обязанности, бескорыстно и с любовью служит Мне, он постепенно начинает ощущать глубокое внутреннее удовлетворение».

КОММЕНТАРИЙ: Аналогичное утверждение есть и в «Вишну-пуране». Предписанные обязанности, о которых идет речь в этом стихе, называются варнашрама-дхармой. Это обязанности брахманов, кшатриев, вайшьев и шудр, а также брахмачари, грихастх, ванапрастх и санньяси, то есть членов четырех варн и четырех ашрамов. Тот, кто исполняет свои обязанности в системе варнашрама-дхармы и не стремится насладиться плодами своего труда, со временем обретает удовлетворение. Высшая цель жизни заключается в том, чтобы превратить исполнение предписанных обязанностей в преданное служение Верховной Личности Бога. В Бхагавадгите такая деятельность названа карма-йогой. Иными словами, человек должен действовать только для того, чтобы удовлетворить Господа, в противном случае он запутается в последствиях своей деятельности.

У каждого члена общества варнашрамы есть предписанные обязанности, но, исполняя их, человек должен жертвовать плоды своей деятельности Господу, а не стремиться к материальной выгоде. В первую очередь это касается брахманов, которые должны трудиться исключительно ради удовлетворения Верховной Личности Бога. Точно так же надлежит действовать кшатриям, вайшьям и шудрам. В материальном мире у каждого есть те или иные обязанности, определяемые его профессией и родом деятельности, но выполнять их следует только ради того, чтобы удовлетворить Верховную Личность Бога. Метод преданного служения очень прост, так что заниматься им может каждый. Для этого человеку не обязательно менять свое положение, единственное, что нужно сделать, это установить у себя дома мурти Верховного Господа. Это могут быть Божества Радхи-Кришны или Лакшми-Нараяны (есть так же много других форм Господа). Поклоняясь Божеству, брахман, кшатрий, вайшья или шудра может предлагать Ему то, что заработал честным трудом. Каждому человеку, независимо от рода его деятельности и исполняемых им обязанностей, следует заниматься преданным служением Господу: слушать повествования о Господе и пересказывать их, помнить о Господе и поклоняться Ему, приносить все в жертву Господу и служить Верховной Личности Бога. Делать это может каждый. И если своим служением мы сумеем удовлетворить Господа, то цель нашей жизни будет достигнута».

Мой вопрос заключается в следующем. Шрила Прабхупада здесь говорит: «Высшая цель жизни заключается в том, чтобы превратить исполнение предписанных обязанностей в преданное служение Верховной Личности Бога. В Бхагавадгите такая деятельность названа карма-йогой». Но мне кажется, что в остальной части комментария Шрила Прабхупада говорит о том же самом методе как о «различных видах преданного служения: слушании повествований о Господе, повторении услышанного, памятовании и поклонении Господу, принесении всего в жертву Господу и служении Верховной Личности Бога», которые являются девятью видами преданного служения, или бхакти-йогой. Как же понять, о чем здесь говорится: о бхакти-йоге или о карма-йоге? Или они представляют собой одно и то же в этом конкретном контексте?

Ответ: Карма-йога включается в бхакти-йогу. Суть здесь в следующем: «…превратить исполнение предписанных обязанностей в преданное служение Верховной Личности Бога». Человек должен исполнять свои обязанности как подношение Кришне. Служение Верховной Личности Бога – это один из девяти методов преданного служения.

Но ты правильно заметил, что в конце комментария Шрила Прабхупада вдохновляет каждого установить дома Божество и совершать другие виды преданного служения. Шрила Прабхупада подробно описывает их как «слушание повествований о Господе, повторение услышанного, памятование и поклонение Господу, принесение всего в жертву Господу и служение Верховной Личности Бога». Преданное служение более эффективно, когда практикуются слушание, повторение и другие методы, а также следование регулирующим принципам и т.д.

Поэтому в данном стихе Шрила Прабхупада принял этот вид карма-йоги ради удовлетворения Кришны как один из девяти видов бхакти, но Его Божественная Милость рекомендует, что человек также должен поклоняться Божеству, слушать и повторять о славе Господа и следовать другим методам, чтобы ускорить процесс и сделать его более совершенным. Когда человек практикует слушание и повторение, его сердце и сознание быстро очищаются, и тогда человек может обрести вкус к преданному служению. В предыдущие эпохи люди были удовлетворены просто тем, что следовали варнашрама-дхарме в духе сознания Кришны, но сегодня это очень трудно делать. Господь Чайтанья счел совершение служения только в рамках варнашрамы «внешним», и Он сказал, что слушать от чистого преданного о славе Кришны – это абсолютно духовная деятельность, и поэтому она является наиболее важной.

Шримад-бхагаватам и образ Господа

Вопрос: Я хотел бы узнать, если Десятая песнь считается лотосным лицом Кришны, а главы о танце раса – Его улыбкой, то что собой представляют Одиннадцатая и Двенадцатая песни?

Ответ: Мое понимание было таким, что на этом созерцание формы Господа заканчивается, и в этих песнях мы снова смотрим на лотосные стопы Господа. В этих песнях описываются сущность и заключения, изложенные в предыдущих песнях. Похоже, что именно это имел в виду Шрила Прабхупада, когда сказал, что после того, как мы созерцали лотосный лик Господа, мы должны снова смотреть на Его лотосные стопы. Если у кого-то есть более подробная информация, то пошлите ее, пожалуйста, мне.

Дополнение: Кто-то раньше уже спрашивал об Одиннадцатой и Двенадцатой песнях Шримад-бхагаватам. После дальнейших поисков мы нашли эту ссылку из «Падма-пураны».

падау йадийау пратхама-двитийау

тритийа-турйау катхитау йад-уру

набхис татха панчама эва шаштхо

бхуджантарам дор-йугалам татханйау

кантхас ту раджан навамо йадийо

мукхаравиндам дашамам прапхуллам

экадашо йасйа лалата-патакам

широ ‘пи ту двадаша эва бхати

там ади-девам каруна-нидханам

тамала-варнам сухитаватарам

апара-самсара-самудра-сетум

бхаджамахе бхагавата-сварупам

«Я поклоняюсь Изначальному Господу, источнику милости, цвет тела которого напоминает дерево тамала, и который низошел ради блага каждого (сухитаватарам). Он – воплощенный Бхагаватам, мост, по которому можно пересечь океан бесконечного материального существования. Первая и Вторая песни – это две Его стопы (падау); Третья и Четвертая песни – это Его бедра (уру); Пятая песнь – это Его пупок (набхих); Шестая песнь – Его грудь (бхуджантарам); Седьмая и Восьмая песни – это две Его руки (дор-йугалам); о царь, Девятая песнь – это Его шея (кантха); Десятая песнь – это Его цветущий лотосный лик (мукхаравиндам прапхуллам); Одиннадцатая песнь – это Его лоб (лалата-патакам); и Двенадцатая песнь сияет как Его корона (ширах)».

Конечно, в каком-то смысле нет разницы между различными частями тела Господа. Каждое Его чувство может выполнять функции других чувств.

Ссылки на шастры

Бхакта Шрирам

Вопрос: Мне хотелось бы знать, надо ли подтверждать каждое свое высказывание ссылками на шастры? Если человек использует фразы типа: «Как сказано в Пуранах…», значит ли это, что он неофит и идиот, как считают многие продвинутые преданные?

Ответ: Ну, если ты сомневаешься в том, что человек говорит, или хочешь знать, в какой Пуране об этом сказано, ты можешь вежливо спросить его, а он должен дать не менее вежливый ответ.

Но некоторые вещи настолько широко известны, что ссылки на Пураны могут быть неуместны. Однако обычно можно привести высказывание из какой-нибудь Пураны для придания большей авторитетности.

Каким должно быть отношение преданного?

Вопрос: Когда преданный сталкивается в своей жизни с множеством препятствий, и ситуация становится очень запутанной, он чувствует неспособность выполнить свое служение, но его очень важно сделать для удовлетворения Гуру и Гауранги. Каким должно быть правильное отношение преданного в таких чрезвычайных случаях?

Ответ: Посмотри, каким было отношение Ханумана, когда он намеревался прыгнуть на Ланку и доставить свое послание Сите, которая находилась в плену у ракшасов. Слава Хануману!!!

Дополнение Кавичандры Свами: Вот отрывок из «Рамаяны» (Сундара-канда), описывающий мысли Ханумана:

«Теперь Ланка, которая удерживает ее в строгом заключении – это морской песок, и никто не знает туда дорогу. Бесчисленные ракшасы следят за ней еще внимательнее, днем и ночью. Если они схватят меня живым или убьют, найдется другая обезьяна, которая, после тщательной разведки, перепрыгнет через эту широкую водную гладь протяженностью в сто йоджан и сделает все возможное, чтобы исполнить желание Рамы. Но в сердце моем нет ни тени сомнения, что я убью в сражении этих ракшасов, пусть даже их будет бесчисленное количество. Я не уверен, смогу ли я после этого перепрыгнуть через океан обратно. 

Поражение или победа в сражении не гарантированы ни кому. Поэтому я не буду впутываться в сомнительное предприятие. Тот, кто имеет хотя бы немного здравого смысла и разума, не станет так поступать. Теперь ситуация такова. Если мне не удастся поговорить с Ситой, она умрет. Но если я буду разговаривать с ней в этом обличье, возникнет опасность, о которой я упоминал выше. 

«Важные дела в момент осуществления заканчиваются неудачей, если поручены посланнику, лишенному проницательности и благоразумия, подобно тому, как облака тьмы рассеиваются под лучами восходящего солнца; ибо они не соответствуют времени и месту. Государственные дела, даже после того, как они были тщательно обсуждены царем и его советниками, заканчиваются печально, когда отдаются в руки посланцев, лишенных проницательности; ибо они безнадежно портят их, считая себя в высшей степени мудрыми и разумными». 

Теперь намерение Рамы должно быть исполнено; и я не должен писать от себя, как глупец; и Сита должна найти утешение в моих словах и не испугаться своих мыслей. Как же достичь всего этого без схватки?»

� Асафетида в порошке смешана с гороховой или рисовой мукой и потому также считается не экадашной. 


В список не экадашных специй также попадают ваниль и шамбала. Часто в Индии молотые специи, такие как куркума и прочие также смешивают с мукой для увеличения объема.


� Календарь можно смотреть в Интернет по адресу: 


http://www.hknet.org.nz или 





скачать на сайте





http://www.iskcon.org/calendar


Программа очень проста в использовании и занимает не много места.
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